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INSTYTUCJE PRZYJAZNE SENIOROM

ZDROWIE | URODA

/7. audiofon

aparaty stuchowe

Audiofon
Sp.zo0.0. S.K.A.
ul. Sikorskiego 129
66-400 Gorzow Wlkp.
www.audiofon.com.pl

bezptatne

badanie stuchu i porada
audiologiczna

10%
znizki na zakup akcesoriéw, srodkéw
pielegnacyjnych i zestawoéw
do aparatéw stuchowych
5%
znizki na zakup baterii
do aparatéw stuchowych

GABINETYLAR YNGOLOGICZNE

LEK.MED.EW ACIOSMAK-STEPIEN

LEK.MED.ZDZISEA WKOGUT

Gabinet Lekarski
Otolaryngologiczny
Lek. Med. Zdzistaw Kogut
ul. Warszawska 6/210
66-400 Gorzow Wlkp.
www.poradalaryngologiczna.pl

10 %

znizki na konsultacje
laryngologiczne

GABINETYLAR YNGOLOGICZNE

LEK.MED.EW ACIOSMAK-STEPIEN

LEK.MED.ZDZISELA WKOGUT

Prywatny Gabinet
Laryngologiczny
Ewa Ciosmak-Stepien
ul. Warszawska 6/211
66-400 Gorzow Wlkp.
www.poradalaryngologiczna.pl

10 %

znizki na konsultacje
laryngologiczne

@edis - Med

Centrum Diagnostyki Stuchu

CEDIS-MED.
Centrum Diagnostyki Stuchu
Kinga Dotka
ul. Warszawska 6/210
66-400 Gorzéw Wlkp.
www.cedis-med.pl

15 %

znizki na badanie stuchu

10 %

znizki na zakup:

- urzadzen wspomagajacych styszenie,

- $rodkow pielegnacyjnych do
aparatéw stuchowych




INSTYTUCJE PRZYJAZNE SENIOROM

ZDROWIE | URODA

SPECJALISTYCZNY ZAKLAD
MEDYCZNY FUNDACJI
.NASZE ZDROWIE”
Niepubliczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej
ul. Fr. Walczaka 23 E
66-400 Gorzow Wlkp.
www.naszezdrowie.gorzow.pl

Fundacja

*+/ NaszeZdrowie

Specjalistyczny Zaktad Medyczny

20%
znizki na:
- zabiegi rehabilitacji leczniczej,
- szczepienia ochronne

10%

znizki na konsultacje
lekarzy specjalistow

,SONIDO” 0SRODEK OBSLUGI
0S0OB SLABOSLYSZACYCH
ul. Sienkiewicza 10
ul. Warszawska 6/206

SONIDO

3-5%
znizki na zakup aparatéw
stuchowych i baterii

Aparaty Stuchowe ul. Walczaka 23b 3%
66-400 Gorzéw Wlkp. znizki na zakup wktadek usznych
www.sonido.pl
0
GOMEDICA 5 A’
. baniewy Witold Opanowicz znizki na caty asortyment
E Pokatuensy ul. Mtodych 16 3 ry
/OMEDICA 66-400 Gorzow WIkp. 0

www.gomedica.pl

znizki na wypozyczenie
sprzetu rehabilitacyjnego

SKLEPY MEDYCZNE ,.ZAL-MED”
Anna Lis-Zaldivar
ul. Warszawska 6/205
66-400 Gorzdéw Wlkp.
www.zal-med.pl

SKLEPY MEDYCZNE
ZAL - MED

3 %
znizki na zakup:
- kul, lasek,
- wozkow,
- wktadek do butéw,
- ci$nieniomierzy




INSTYTUCJE PRZYJAZNE SENIOROM

ZDROWIE | URODA

Zalkdad Optyczny
Halina Kowalczyk

ul.Pocztowa 3/3 - | pietro

66-400 Gorzow WIkp.

tel. 95 7 351 123
optyk.kowalczyk@oz.pl

Poniedziatek - piatek 9.00 - 17.00

Sobota - 10.00 - 14.00

~

Zaktad Optyczny
Halina Kowalczyk
ul. Pocztowa 3/3
66-400 Gorzow Wlkp.
www.optykkowalczyk.com

10%
znizki na zakup:

- okularéw korekcyjnych (do dali,
do blizy, dwuogniskowych,
progresywnych),

- okularéw przeciwstonecznych,
- okularéw barwionych

OPTYK

PAWEE KAZMIERCZAK

Optyk
Pawet Kazmierczak
ul. Hawelanska 7
ul. Przemystowa 2 - CH NoVa Park
66-400 Gorzow Wlkp.
www.optyk-kazimierczak.pl

10%
znizki na zakup okularéw

korekcyjnych i okularéw
przeciwstonecznych
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Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego
~Medyk”
ul. J. Dowgielewiczowej 5
66-400 Gorzow Wlkp.
tel. 95 7359 015

www.ckziumedyk.pl

bezptatnie
- masaz reki
- masaz ogoélny

* ustuga bedzie wykonana tylko
po wczesniejszym telefonicznym
umowieniu wizyty — 95 7359 015




INSTYTUCJE PRZYJAZNE SENIOROM

SPORT | REKREACJA

Grota Solna ,U Szczepana”
ul. Korsaka 4 30%
66-400 Gorzow Wikp. znizki na grote solna
www.uszcepana.com.pl

squ shz,

50 %

Active Squash Wawrow znizki w soboty i niedziele na
Osiedle Bermudy 88F Wawréw wynajecie sprzetu do gry w squasha
66-400 Gorzow Wlkp.
zow P 30%

www.active-squash.pl
znizki w soboty i niedziele na

wynajecie kortu do gry w squasha

OSRODEK SPORTU | REKREACJI

©721°)

66 400 GORZOW WLKP.

50%

znizki na bilety wstepu do Osrodka

Osrodek Sportu w Nierzymiu
i Rekreacji
ul. Stowianska 10
o
66-400 Gorzéw Wlkp. 50 A’
www.osir.gorzow.pl znizki na wypozyczenie sprzetu

sportowego w Osrodku
w Nierzymiu




INSTYTUCJE PRZYJAZNE SENIOROM

SPORT | REKREACJA

Pole Golfowe Zawarcie bez plat nie

ul. Slaska 52 Golfowe Poniedziatki —
66-400 Gorzow Wlkp. zajecia dla senioréw

7 AWARCIE www.golfzawarcie.pl w godzinach 12:30 - 14:00

POLE GOLFOWE

Centrum Sportowo-Rehabilitacyjne bilet ulg owy

“Stowianka” Sp. z o.0.
ul. Stowianska 14
66-400 Gorzow Wlkp.
www.slowianka.pl

zamiast normalnego
na korzystanie
z obiektéw Stowianki




INSTYTUCJE PRZYJAZNE RODZINIE

KSIEGARNIE | ARTYKULY
PAPIERNICZ0O-BIUROWE

Ksiegarnia Tania 5%
Tak Czytam M. C. Kwadrat

A. Kisza, B. Kowalik s.c. e
ul. Sikorskiego 106 - ksigzek,
66-400 Gorzéw WIkp. -gler

www.takczytam.pl - audiobookéw

znizki na zakup:

alebiuro.com 1 0 %

F ‘ - al. 11-go Listopada 159 znizki na zakup artykutéw biurowych,
v Yalebiureion 66-400 Gorzow Wikp. szkolnych i komputerowe
www.alebiuro.com materiaty eksploatacyjne




INSTYTUCJE PRZYJAZNE RODZINIE

RATOWNICTWO MEDYCZNE 30%
GORZOW znizki na:
Robert Sottys - kurs pierwszej pomocy
ul. Wréblewskiego 46B/3 ,Bezpieczny Senior”
66-400 Gorzéw Wlkp. - kurs pierwszej pomocy

dla rodzin ,Rodzina i Senior”

Y IS alebiuro.com 10%

P ‘ al. 11-go Listopada 159 znizki na zakup artykutéw biurowych,

. ﬂa1l@ml(u|F@qeom 66-400 Gorzow WIKp. szkolnych i komputerowe

www.alebiuro.com materiaty eksploatacyjne




INSTYTUCJE PRZYJAZNE RODZINIE

DLA DOMU | OGRODU

&bokaro

SALONY £AZIENEK

Salon tazienek Bokaro
Szeligowscy Spotka Jawna
ul. Kobylogdrska 16
66-400 Gorzow Wlkp.
www.bokaro.pl

18%

znizki na zakup:
- ptytek ceramicznych, greséw,
- klejow, fug, chemii budowlanej,
- wanien, kabin prysznicowych,
- umywalek, baterii,

- mebli tazienkowych*
* znizka nie taczy sie z innymi promocjami

S rLaNT

Centrum Ogrodnicze i Motel
Grzegorz Pintal
ul. Kazimierza Wielkiego 35
66-400 Gorzéw Wlkp.
www.pintal.eu

10%
znizki w kazdy czwartek
na zakupy w centrum ogrodniczym

Maciej Plust & Andrzej Dominiak Sp.J
66-400 Gorzaw Wikp.

ul Wal Qkrgzny 16

tel.(95) 736 26 23

NIP 539-010-85-36

JRTOLUNIA THANIN

FIRANY | ZASEONY
TKANINY UBRANIOWO - GARSONKOWE * TKANINY PODSZEWKOWE
TKANINY POWLEKANE » TKANINY OBRUSOWE * TKANINY OBICIOWE
TKANINY NA ODZIEZ SPORTOWA » RECZNIKI | ART. POSCIELOWE

ARANZACJA WYSTROJU OKIEN

www.hurtowniatkanin.pl e-mail: plus@hurtowniatkanin.pl
I3 www.facebook.com/hurtowniatkaninPLUS

Hurtownia Tkanin , Plus”
Maciej Plust, Andrzej Dominiak
Spétka Jawna
ul. Wat Okrezny 16
66-400 Gorzéw Wlkp.
www.hurtowniatkanin.pl

10%

znizki na zakup:
-firan
-tkanin zastonowych
-recznikéw
-poscieli
-kotder
-obruséw




INSTYTUCJE PRZYJAZNE RODZINIE

TRANSPORT

Panorama Taxi
957 207 207 ul. Czereéniowa 6/301
66-400 Gorzow Wlkp.
S tel. 957 207 207,19 669
19 669 www.panoramataxi.pl

PANORAMA

10%

znizki na przewoz takséwka




INSTYTUCJE PRZYJAZNE RODZINIE

UStUGI

Drwiega Nieruchomosci 0
l)(’)MA\-'H I:I\‘*..I]I‘Lszmm»\ ul. Sikorskiego 124/13 1 0 A’
LOKALE GRUNTY 66-400 Gorzéw Wlkp. ZnIZk.I na. poérednlctwlo .
www.drwieganieruchomosci.pl w obrocie nieruchomosciami

Jw I NEKO INNEKO Sp. z o.0. -10 I20 zt
l. Teatralna 49 S
@ GruP P 0 u i na wybrane ustugi swiadczone
Srn e 66-400 Gprzow Wikp. na ,Polanie Przyjaciot”
www.inneko.pl

15%
znizki od ceny brutto na
nastepujace ustugi:
- montaz podwodomierza
(materiaty zleceniodawcy)
- montaz podwodomierza
(materiaty wykonawcy)
- plombowanie wodomierza
z zamknieciem i otwarciem

Przedsiebiorstwo Wodociggow doptywu wody

: P - ponowne plombowanie wodomierza
Przedsiebiorstwo i Kanalizacji Sp. z o.0. P o P oy
Wodociagéw i Kanalizacji Sp. zo.0.  ul. Kosynieréw Gdynskich 47 -~ Z2amKnigcie oraz otwarcie doptywu
w Gorzowie Wielkopolskim 66-400 Gorzéw Wlkp wody na wniosek odbiorcy

- ponowne uruchomienie przytacza
wodociggowego
- ponowne uruchomienie przytacza
kanalizacyjnego
- czyszczenie przytacza kanalizacyjnego
- praca samochodu specjalistycznego do
cisnieniowego mycia kanatéw
- badanie parametréw mikrobiologicznych
i fizyko-chemicznych wody

www.pwik.gorzow.pl




INSTYTUCJE PRZYJAZNE RODZINIE

UStUGI

Szaniec s.c. Tomasz Bicki
i Kazimierz Sokotowski

L
ul. Ractawicka 2
66-400 Gorzéw Wlkp.

www.szaniec.biz.pl

20%
znizki na ustugi:
- mechaniki i klimatyzacji
samochodowej
- mycia i czyszczenia auta
- czyszczenia dywanéw
i prania tapicerki




INSTYTUCJE PRZYJAZNE RODZINIE

KULTURA | ROZRYWKA

MUZEUM LUBUSKIE
im. Jana Dekerta

ul.Warszawska 35
66-400 Gorzéw WIkp.

Muzeum im. J. Dekerta
ul. Warszawska 35
66-400 Gorzow Wlkp.
www.muzeumlubuskie.pl

bilet ulgowy

zamiast normalnego za wstep
do muzeum (mozliwos¢ zwiedzenia
czterech obiektéw muzeum
w ciggu jednego dnia)

bezptatny wstep

w kazdy wtorek dla wszystkich

im.J. OSTERWY w GORZOWIE WLKP.

Teatr im. J. Osterwy
ul. Teatralna 9
66-400 Gorzow Wlkp.
www.teatr-gorzow.pl

bilet ulgowy

na spektakle repertuarowe Teatru




Karta Mieszkanca

GORZOW Imie i nazwisko
WIELKOPOLSKI numer karty

GORZOW
WIELKOPOLSKI

Urzad Miasta Gorzowa Wlkp.
ul. Sikorskiego 3-4

66-400 Gorzow Wlkp.
www.gorzow.pl

WWW.GORZOW.PL f /PRZYSTAN
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