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To była ogromna radość tworzyć okrągłe, 
jubileuszowe 100. wydanie.
W trakcie pracy nad tym numerem 
przeplatały się entuzjazm i satysfakcja. 

Z sentymentem wspominamy pierwszy 
numer i przypominamy Wam jego okładkę.  
Za nami sto wydań na papierze w 
online’owych czasach, ale przede 
wszystkim mnóstwo wernisaży, koncer-
tów, premier teatralnych i kinowych.
Chcemy dawać Wam szansę odkrywania  
nowych, a czasami na nowo kreatywnych  
i inspirujących miejsc w Gorzowie. 

Przede wszystkim dziękuję Wam, 
odbiorcom naszych treści, że jesteście, 
że macie pasję i chcecie śledzić miejskie 
aktualności, doceniać i kolekcjonować 
momenty. W końcu nie ma to jak 
delektować się sztuką, muzyką i czerpać  
z tkanki miejskiej ile się da. A jeżeli przy 
okazji możemy wspierać i promować 
talenty i instytucje kultury, co od samego 
początku jest naszą misją, to już w ogóle 
czysta frajda!

Specjalne podziękowania dla całego 
teamu, który dzielnie pracuje nad każdym 
numerem – Nataszy, Emilii, Bartłomieja, 
Jana, Patryka i dla całej drukarni Sonar.
Dzięki za to, że jesteście i że razem dajemy 
radę! Wielkie dzięki także dla byłych, 
obecnych i przyszłych współpracowników, 
przyjaciół i reklamodawców.

Oddajemy w Wasze ręce wyjątkowe 
wydanie. Oczywiście wiele materiałów ma 
lub na pewno będzie miało, rozwinięcie na  
naszym profilu na Facebooku.

Bez Was nie byłoby nas!

Redaktor prowadząca
Estera Kurz 

estera.kurz@um.gorzow.pl

Nr 1/1
Maj 2012

MAJ

Alte Kameraden 2012

36. Konfrontacje Fotograficzne

Waldemar Malicki 
i Filharmonia Dowcipu 

„Live in... Gorzów”

KOLPORTAŻ: 
NoVa Park, Askana, Urząd Miasta, Kupiec 
Gorzowski, Park 111, Teatr, Filharmonia,
MOS, MCK, WiMBP, puby i restauracje, 
hotele, Słowianka, AWF, Muzeum, Inneko, 
ArtCafe, Biblioteka Pedagogiczna, Watral, 
Akademia im. Jakuba z Paradyża

Polub nas, by być na bieżąco  
www.facebook.com/SPAMujemy



1 WRZEŚNIA WTOREK

Jesienne kolekcje zagoszczą w NoVa Park! 
Zacznij nowy sezon w dobrym stylu! 
NoVa Park
ul. Przemysłowa 2

Krzysztof Mętel 
OGIEŃ NIE MÓWI DOSYĆ 
Kurator: Gustaw Nawrocki
Galeria BWA / Miejski Ośrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
Bilety: 2 zł / normalny; 1 zł / ulgowy  
Wejście na wystawy gratis przy zakupie biletu do kina, 
grupy zorganizowane uczestniczące w zajęciach edukacyjnych. 
Wstęp wolny w czwartki i podczas wernisaży

16:00 – 
18:00

Miejskie Lato na Słowiance
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

18:00

Bądź sobą, czyli nieopowiedziana historia Alice Guy-Blaché
reżyseria: Pamela B. Green
USA 2018, biograficzny, 103 min., od 15 lat
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
ul. Pomorska 73 
Bilet: 13 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

20:15

Złotokap
reżyseria: Ragnar Bragason
Islandia/Polska 2020, dramat, 115 min., od 15 lat
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
ul. Pomorska 73 
Bilet: 13 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł
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MIASTO  OTOCZENIE  SZTUKA

WRZESIEŃ 2020
WYSTAWY I WYDARZENIA

KINO 60 KRZESEŁ

WYSTAWA
do 4.10.

 OTWARCIE 
WYSTAWY
4.09.  
godz. 18:00

Krzysztof Mętel
OGIEŃ NIE MÓWI DOSYĆ 
kurator: Gustaw Nawrocki

MADE [IN] READY 
RZECZY, DZIAŁANIA , SYMBOLE 
kuratorzy: Kamil Kuskowski,  Dariusz Fodczuk
wystawa czynna do 4.10.2020

Podczas pobytu w instytucji należy stosować się do REGULAMINU ZWIEDZANIA WYSTAW  
i REGULAMINU UCZESTNICTWA W SEANSACH W MIEJSKIM OŚRODKU SZTUKI  
W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM w czasie trwania stanu zagrożenia epidemicznego  
COVID-19 – informacja w siedzibie MOS i na www.mosart.pl
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Bieżący repertuar dostępny na stronie internetowej:  
www.mosart.pl/f i lm-repertuar-miesieczny

Zapraszamy również do naszej wirtualnej sali :
www.mojeekino.pl 

1 1-13 września  Weekend z Festiwalem Millennium Docs  
                         Against Gravity

         Pojedynczy seans: 10 zł
                        szczegóły : www.mosart.pl

WITAJ, SZKOŁO!
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2 WRZEŚNIA ŚRODA

Szkoła Pływania Słowianki – ZAPISY NA KURS JESIENNY 
- zajęcia popołudniowe 1 lub 2 x w tygodniu 
- różne grupy wiekowe 
- różne grupy zaawansowania 
Rodzic z maluchem w wodzie – ZAPISY NA ZAJĘCIA 
- zajęcia popołudniowe 1 x w tygodniu w piątki 
- dla rodzica i dziecka w wieku od 3 mies. do 3 lat 
ZAPISY ORAZ INFORMACJE: 
Tel. 607 849 669 lub 95 7338501/7338508 
Elektronicznie przez stronę www 
W Punkcie Obsługi Klienta w holu basenu 
POCZĄTEK ZAJĘĆ – OD 7 WRZEŚNIA 2020 r.

12:00

Pracownia Artystyczna
Środy seniora – zajęcia z rękodzieła
Informacje: 785 187 282
Liczba miejsc ograniczona.
Klub Kultury MCK Zodiak
ul. Słoneczna 62a 
Wstęp wolny

18:00

Warsztaty decoupage 
Temat warsztatu: Doniczka z przetarciami – schabby chic 
Zapisy i informacje: 785 187 282 
Liczba miejsc ograniczona. 
Klub Kultury MCK Zodiak
ul. Słoneczna 62a 
Koszt warsztatu: 30 zł

3 WRZEŚNIA CZWARTEK

Relaks na Słowiance. Baseny i strefa saun zaprasza
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

17:00

Warsztaty wikliniarskie 
Warsztaty odbywać się będą dwa razy (03.09. oraz 04.09). 
Poznamy podstawy wikliniarstwa, a tematem warsztatów będą koszyczki. 
Organizator zapewnia materiały, a wykonane prace  
są własnością uczestników. 
Zapisy i informacje: 785 187 282 
Liczba miejsc ograniczona. 
Klub Kultury MCK Zodiak
ul. Słoneczna 62a 
Całkowity koszt warsztatów: 20 zł

REPERTUAR
WRZESIEŃ 2020

4 Piątek 19.00
GWAŁTU, CO SIĘ DZIEJE!                              Duża Scena im. I. T. Byrskich
Spektakl przedpremierowy przeniesiony z 6 marca 
zakupione bilety zachowują swoją ważność

5 Sobota 19.00
GWAŁTU, CO SIĘ DZIEJE!                              Duża Scena im. I. T. Byrskich
Spektakl przeniesiony z 7 marca 
zakupione bilety zachowują swoją ważność

6 Niedziela 19.00
GWAŁTU, CO SIĘ DZIEJE!                              Duża Scena im. I. T. Byrskich
Spektakl przeniesiony z 8 marca 
zakupione bilety zachowują swoją ważność

9 Środa 19.00 MORALNOŚĆ PANI DULSKIEJ                      Duża Scena im. I. T. Byrskich

10 Czwartek 19.00 MORALNOŚĆ PANI DULSKIEJ                     Duża Scena im. I. T. Byrskich

12 Sobota 19.00
GWAŁTU, CO SIĘ DZIEJE!                              Duża Scena im. I. T. Byrskich
Spektakl przeniesiony z 27 marca
zakupione bilety zachowują swoją ważność

13 Niedziela 18.00
GWAŁTU, CO SIĘ DZIEJE!                             Duża Scena im. I. T. Byrskich
Spektakl przeniesiony z 28 marca
zakupione bilety zachowują swoją ważność

16 Środa 18.00
TANGO PIAZZOLLA – MARZENIE               Duża Scena im. I. T. Byrskich
Spektakl grany w ramach Miejskiej Kampanii 
Profilaktycznej 2020

17 Czwartek 11.00
TANGO PIAZZOLLA – MARZENIE              Duża Scena im. I. T. Byrskich
Spektakl grany w ramach Miejskiej Kampanii 
Profilaktycznej 2020

18 Piątek 11.00
TANGO PIAZZOLLA – MARZENIE             Duża Scena im. I. T. Byrskich
Spektakl grany w ramach Miejskiej Kampanii 
Profilaktycznej 2020

19 Sobota 16.00 GNIEWKO I LUBINKA W KRAINIE LITER                   Scena Kameralna

20 Niedziela 12.00 GNIEWKO I LUBINKA W KRAINIE LITER                   Scena Kameralna

21 Poniedziałek 14.00 Gala 30-lecia Lubuskiej                                             Duża Scena im. I. T. Byrskich
Organizacji Pracodawców

22 Wtorek 18.00
TANGO PIAZZOLLA – MARZENIE             Duża Scena im. I. T. Byrskich
Spektakl grany w ramach Miejskiej Kampanii 
Profilaktycznej 2020

23 Środa 11.00
TANGO PIAZZOLLA – MARZENIE              Duża Scena im. I. T. Byrskich
Spektakl grany w ramach Miejskiej Kampanii 
Profilaktycznej 2020

24 Czwartek 11.00
TANGO PIAZZOLLA – MARZENIE              Duża Scena im. I. T. Byrskich
Spektakl grany w ramach Miejskiej Kampanii 
Profilaktycznej 2020

25 Piątek 10.00
TANGO PIAZZOLLA – MARZENIE             Duża Scena im. I. T. Byrskich
Spektakl grany w ramach Miejskiej Kampanii 
Profilaktycznej 2020

26 Sobota 18.00 TRZY RAZY PIAF                                                                  Scena Kameralna
27 Niedziela 18.00 TRZY RAZY PIAF                                                                  Scena Kameralna

29 Wtorek 19.00 NADBAGAŻ                                                                             Scena Kameralna
30 Środa 19.00 NADBAGAŻ   TANIA ŚRODA                                          Scena Kameralna

WWW.TEATR-GORZOW.PL    TEL. 95 728 99 39/40

PREMIERA
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4 WRZEŚNIA PIĄTEK

Kino 60 krzeseł
Bieżący repertuar dostępny na stronie: 
www.mosart.pl/film-repertuar-miesieczny
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
ul. Pomorska 73  
Bilety: 13 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

14:00

Z cyklu: Lubuskie Rozmowy u Herberta: Włodzimierz Korsak 
„Piękno w lesie”- z Litwy do Polski, z Polski na Litwę 
Rozmawiać będą Sławomir Szenwald i prof. Paweł Leszczyński
Nagranie dostępne na stronie: 
https://www.youtube.com/c/WiMBPGorzow
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Galeria Karykatury / Willa Hansa Lehmanna 
ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

18:00

Otwarcie wystawy - MADE [IN] READY 
RZECZY, DZIAŁANIA, SYMBOLE
Kuratorzy: Kamil Kuskowski, Dariusz Fodczuk 
Galeria BWA / Miejski Ośrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
Bilety: 2 zł / normalny  
1 zł / ulgowy  
Wejście na wystawy gratis przy zakupie biletu do kina,  
grupy zorganizowane uczestniczące w zajęciach edukacyjnych. 
Wstęp wolny w czwartki i podczas wernisaży
Wystawa czynna do 4.10.2020

19:00

Gwałtu, co się dzieje! 
Duża Scena im. I. T. Byrskich 
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika
Spektakl przedpremierowy przeniesiony z 6 marca 
Zakupione bilety zachowują swoją ważność

5 WRZEŚNIA SOBOTA

19:00

Premiera!
Gwałtu, co się dzieje! 
Duża Scena im. I. T. Byrskich 
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika 9



17:00

Warsztaty ceramiczne dla dorosłych
Warsztaty prowadzone przez Beatę Jurkiewicz-Sitko będą odbywać się 
dwa razy (07.09 oraz 21.09) i obejmować pracę z masą ceramiczną oraz 
szkliwienie przedmiotów wykonanych na poprzednich spotkaniach. 
Uczestnicy poznają różnorodne techniki modelowania ręcznego.
Zapisy i informacje: 785 187 282, 697 290 160 
Liczba miejsc ograniczona.
Klub Kultury MCK Zodiak
ul. Słoneczna 62a 
Zajęcia płatne: 50 zł

8 WRZEŚNIA WTOREK

10:00

Relaks na Słowiance. Baseny i strefa saun zaprasza
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

9 WRZEŚNIA ŚRODA

19:00

Moralność Pani Dulskiej
Duża Scena im. I. T. Byrskich 
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika

10 WRZEŚNIA CZWARTEK

19:00

Moralność Pani Dulskiej
Duża Scena im. I. T. Byrskich 
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika

11 WRZEŚNIA PIĄTEK

Enea 2020 Gorzów
FIM SPEEDWAY GRAND PRIX ROUND 3/4 
Stadion im. E. Jancarza 
ul. Śląska 
Bilety dostępne na: 
kupbilet.pl i stal.kupbilety.pl

20:00

„Miej Czas na Koncerty”
MARIA PESZEK- koncert
Amfiteatr MCK
Park Siemiradzkiego
Bilety wyłącznie na abilet.pl w cenie: 45 zł

6 WRZEŚNIA NIEDZIELA

8:00

Targi Kolekcjonerów
Sala Widowiskowa MCK
ul. Drzymały 26 
Wystawiający: 5 zł
Wstęp wolny

19:00

Gwałtu, co się dzieje! 
Duża Scena im. I. T. Byrskich 
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika

7 WRZEŚNIA PONIEDZIAŁEK

Relaks na Słowiance. Baseny i strefa saun zaprasza
Start kursu jesiennego szkoły pływania Słowianki 
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

Głosowanie – Budżet Obywatelski 2021 
07.09-21.09.2020 r.
Głosowanie na zadania, które mają przejść  
do realizacji w 2021 roku.
Organizator: UM Gorzów Wlkp.
Miejsce: https://gorzow.konsultacjejst.pl/budzet-obywatelski
Głosowanie odbędzie się wyłącznie elektronicznie.

9:00- 
16:00

Mobilny Punkt Wsparcia - Głosowanie w ramach BO2021 
07.09-08.09.2020 r.
Potrzebujesz wsparcia w głosowaniu w ramach Budżetu 
Obywatelskiego 2021? Pracownice Biura Konsultacji 
Społecznych  
i Rewitalizacji z chęcią Ci pomogą!
Organizator: UM Gorzów Wlkp.
Miejsce: Stary Rynek
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Kino 60 krzeseł
Bieżący repertuar dostępny na stronie: 
www.mosart.pl/film-repertuar-miesieczny
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
ul. Pomorska 73 
Bilety: 
13 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

Weekend z Festiwalem Millennium Docs Against Gravity                                               
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
ul. Pomorska 73
Szczegóły: www.mosart.pl
Pojedynczy seans: 10 zł

17:00

Bransoletki na krośnie Warsztaty rękodzieła. 
Organizator zapewnia krosna i materiały. 
Zapisy i informacje: 785 187 282 
Liczba miejsc ograniczona. 
Klub Kultury MCK Zodiak
ul. Słoneczna 62a 
Koszt warsztatu: 25 zł.

12 WRZEŚNIA SOBOTA

Enea 2020 Gorzów
FIM SPEEDWAY GRAND PRIX ROUND 3/4 
Stadion im. E. Jancarza 
ul. Śląska 
Bilety dostępne na: 
kupbilet.pl i stal.kupbilety.pl

Weekend z Festiwalem Millennium Docs Against Gravity 
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
ul. Pomorska 73
Szczegóły: www.mosart.pl
Pojedynczy seans: 10 zł

12:00-
17:00

Mobilny Punkt Wsparcia 
Głosowanie w ramach BO2021
Potrzebujesz wsparcia w głosowaniu  
w ramach Budżetu Obywatelskiego 2021? 
Pracownice Biura Konsultacji Społecznych  
i Rewitalizacji z chęcią Ci pomogą!
Organizator: UM Gorzów Wlkp.
Miejsce: Galeria Askana
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17:00

„Wiesław Strebejko. 1945-1994” - otwarcie wystawy czasowej
godz. 17.00 – wernisaż wystaw
godz. 18:00-20:00 – zwiedzanie w ramach Nocnego Szlaku Kulturalnego
Muzeum Lubuskie w Gorzowie Wielkopolskim zaprasza na jubileuszową 
wystawę artysty plastyka Wiesława Strebejki, który większość swojego życia 
twórczego spędził w Gorzowie Wielkopolskim. Artysta urodzony w 1945 roku 
w Rudniku nad Sanem wyróżniał się w swojej pracy artystycznej projektami 
plakatów. Na jubileuszową wystawę wybrano 45 prac zrealizowanych na 
zamówienie teatrów z różnych stron Polski. Plakat teatralny Wiesława 
Strebejki jest doskonałą ilustracją jego sposobu myślenia artystycznego 
oraz pozwala zauważyć jego fascynację fotografią artystyczną,  
którą jako jeden z pierwszych w Polsce stosował w projektach plakatów. 
Przy organizacji wystawy brała udział pani Ewa Strebejko-Hryniewicz,  
która przez wiele lat uczestniczyła aktywnie w pracy twórczej Strebejki  
i wspomagała jego projekty oryginalnymi rozwiązaniami plastycznymi.
Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta
Spichlerz / ul. Fabryczna 1-3
Wstęp wolny

17:00

NOCNY SZLAK KULTURALNY 2020
*Szczegółowy program znajdziecie na: nsk.mckgorzow.pl

Nocny Szlak Kulturalny z Klubem Kultury MCK „Jedynka”
„STREFA BAŁAGANU” - warsztaty literacko-plastyczne  
prowadzone przez wrocławską poetkę Katarzynę Georgiou. 
Dzieci zapoznają się z formą poetycką, pracą pisarza i drogą powstawania 
książki oraz będą miały okazję stworzyć ilustracje z zaproponowanych 
materiałów recyklingowych „Niesamowite patchworki” lub prace 
przestrzenne z drewna „Niesamowite konstrukcje”. Autorka, Katarzyna 
Georgiou, napisze wiersz do wybranej ilustracji. Wiersz taki otrzyma 
uczestniczące dziecko.
„PLANETA” - wystawa fotograficzna Adama Korzeniowskiego. 
Wystawa prezentuje zdjęcia zrobione z samolotu przy okazji licznych 
podróży autora. Pokazują one fragmenty Ziemi, które zachowały  
jeszcze w miarę naturalny obraz oraz te, na których  
działalność człowieka odcisnęła swój wyraźny ślad.
Klub Kultury MCK „Jedynka”
ul. Chrobrego 9
Wstęp wolny

18:00

„75 lat Miasta - początki gorzowskiej kultury”
Otwarcie plenerowej wystawy historycznej
W 2020 roku Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta w Gorzowie 
Wielkopolskim świętuje 75-lecie działalności. Była to jedna  
z pierwszych instytucji kultury w mieście, a zarazem pierwsze 
polskie muzeum założone na Ziemiach Zachodnich – uroczyście 
zostało otwarte 8 września 1945 roku. Muzeum Lubuskie  
w Gorzowie Wielkopolskim zaprasza na jubileuszową wystawę 
pt. „75 lat Miasta – początki gorzowskiej kultury”. 
Wrzesień 1945 roku obfitował w wydarzenia ważne dla kultury: 
swą działalność rozpoczęło Muzeum Lubuskie, gorzowski Teatr. 
W dniu 9 września 1945 roku poświęcona została katedra. 
Rok 2020 jest jubileuszowym rokiem dla Gorzowa jako miasta 
i warto to zaakcentować. Podczas wernisażu przeprowadzony 
zostanie konkurs wiedzy z nagrodami. 
Wydarzeniu towarzyszyć będzie sprzedaż muzealnych 
wydawnictw ze zdjęciami Waldemara Kućki.
Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta
Stary Rynek
Wstęp wolny

18:00

NOWE W MIEŚCIE 
BEER&GRILL TRUCK
„Rzemiosło, Kasety i Pozytyvka” 
w ramach Nocnego Szlaku Kulturalnego
Przewijamy najlepsze rzemieślnicze smaki  
i wspomnienia muzyczne.  
Zagrają dla nas DJe Stowarzyszenia Pozytyvka.  
A wszystko w tle murów dawnego STILONU,  
gdzie produkowano słynne kasety. 
Chill na trawie w mieście? Tak to możliwe!
Kultura „street food” wraca tutaj w nowoczesnym wydaniu, 
korzystając z bogactwa regionu, produktów, ale też  
z tego doświadczenia powstały niepowtarzalne smaki  
i kompozycje, których nie znajdziecie nigdzie indziej.
Najmłodszym pokażemy jak wyglądała Kaseta!  
A może masz jakieś kasety zakurzone na strychu  
lub ukryte w głębokiej piwnicy?  
Przynieś je do nas, a w zamian otrzymasz super gadżety.
Gramy i gotujemy dla Was do godz.: 3:00 
Walczaka 25 (dawny wieżowiec Stilonu) 
Wstęp wolny

18:00

Ślady Stefanii w Gorzowie 
Poznaj historię gorzowskiego nosorożca 
To miejsce, gdzie podczas Nocnego Szlaku Kulturalnego  
każdy mieszkaniec naszego miasta będzie mógł  
poznać historię odkrycia szczątków nosorożca. 
Zaproszenie kierujemy szczególnie do najmłodszych,  
którzy będą mogli wykonać prace artystyczne,  
ułożyć gigantyczne puzzle i rozwiązać zagadki.
Skwer 31 sierpnia 1982 r. (skwer obok dawnego Empiku)
Wstęp wolny

19:00

Gwałtu, co się dzieje! 
Duża Scena im. I. T. Byrskich 
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika
Spektakl przeniesiony z 27 marca 
Zakupione bilety zachowują swoją ważność

20:00

Nocny Szlak Kulturalny z MCK
JACEK KLEYFF z Orkiestrą na Zdrowie - koncert 
Amfiteatr MCK 
Park Siemiradzkiego 
Wstęp Wolny

1514



13 WRZEŚNIA NIEDZIELA

Weekend z Festiwalem Millennium Docs Against Gravity 
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
ul. Pomorska 73
Szczegóły: www.mosart.pl
Pojedynczy seans: 10 zł

18:00

Gwałtu, co się dzieje! 
Duża Scena im. I. T. Byrskich 
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika
Spektakl przeniesiony z 28 marca 
Zakupione bilety zachowują swoją ważność

Muzyczne zakończenie lata
Maryla Rodowicz i Zenek Martyniuk 
Amfiteatr MCK
Park Siemiradzkiego
Bilety na eventim.pl

14 WRZEŚNIA PONIEDZIAŁEK

Relaks na Słowiance. 
Baseny i strefa saun zaprasza
Centrum Sportowo - Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

16:00
17:00

Muzyczne Raczkowanie
Sala kameralna
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Prowadzenie: Iwona Goździk 
Rezerwacje i zapisy: 
95 73 92 749, 95 73 92 748
Bilety: 5 zł / dzieci 
15 zł / osoba dorosła

17:00

Warsztaty ceramiczne dla dzieci 
Warsztaty prowadzone przez Beatę Jurkiewicz-Sitko będą odbywać się  
dwa razy (14.09 oraz 28.09) i obejmować pracę z masą ceramiczną  
oraz szkliwienie przedmiotów wykonanych na poprzednich spotkaniach. 
Uczestnicy poznają różnorodne techniki modelowania ręcznego. 
Zapisy i informacje: 785 187 282, 697 290 160 
Liczba miejsc ograniczona. 
Klub Kultury MCK Zodiak
ul. Słoneczna 62a 
Wstęp wolny 17





17:00

Filharmonia Juniora – Z piosenką przez świat!
Jaką fryzurę ma lato, w co się lubi bawić i jaki ma kolor? –  
te i inne sekrety najcieplejszej pory roku odkryjemy na naszym  
pierwszym spotkaniu z piosenką. Zajrzymy też na pięciolinię  
i poznamy jej mieszkańców, }a pomoże nam w tym sympatyczna  
muzyczna gromadka – Celinka, Danusia, Ewa i Franek. 
Sprawdzimy ponadto, nazwisko którego kompozytora można zagrać  
z nut oraz co kryje się pod tajemniczymi nazwami: kanon i fuga.
W sezonie 2020/2021 motywem przewodnim  
całego cyklu będzie piosenka. 
Zajęcia poprowadzi Katarzyna Winkiewicz – muzyk Orkiestry  
Filharmonii Gorzowskiej i pedagog szkoły muzycznej.
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Prowadzenie: Katarzyna Chorążyczewska 
Rezerwacje i zapisy: 95 73 92 748
Bilety: 20 zł / dziecko

15 WRZEŚNIA WTOREK

12:00-
17:00

Mobilny Punkt Wsparcia 
Głosowanie w ramach BO2021
Potrzebujesz wsparcia w głosowaniu w ramach Budżetu 
Obywatelskiego 2021? Pracownice Biura Konsultacji 
Społecznych i Rewitalizacji z chęcią Ci pomogą!
Organizator: UM Gorzów Wlkp.
Miejsce: Kupiec Gorzowski

16:00
17:00

Muzyczne Raczkowanie
Sala kameralna
CEA – Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Prowadzenie: Iwona Goździk 
Rezerwacje i zapisy: 95 73 92 749, 95 73 92 748
Bilety: 5 zł / dzieci 
15 zł / osoba dorosła

17:00

Tkanina artystyczna Nauka tkania na ramach tkackich 
Warsztaty odbywają się cyklicznie co wtorek. 
Informacje: 785 187 282
Liczba miejsc ograniczona.
Klub Kultury MCK Zodiak, ul. Słoneczna 62a 
Wstęp wolny

17:00

Filharmonia Juniora – Z piosenką przez świat!
Jaką fryzurę ma lato, w co się lubi bawić i jaki ma kolor? –  
te i inne sekrety najcieplejszej pory roku odkryjemy  
na naszym pierwszym spotkaniu z piosenką. 
W sezonie 2020/2021 motywem przewodnim całego cyklu  
będzie piosenka. Zajęcia poprowadzi Katarzyna Winkiewicz  
– muzyk Orkiestry Filharmonii Gorzowskiej i pedagog szkoły muzycznej.
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Prowadzenie: Katarzyna Chorążyczewska 
Rezerwacje i zapisy: 95 73 92 748
Bilety: 20 zł / dziecko

16 WRZEŚNIA ŚRODA

9:00-
15:00

Mobilny Punkt Wsparcia 
Głosowanie w ramach BO2021
Potrzebujesz wsparcia w głosowaniu w ramach Budżetu 
Obywatelskiego 2021? Pracownice Biura Konsultacji 
Społecznych i Rewitalizacji z chęcią Ci pomogą!
Organizator: UM Gorzów Wlkp.
Miejsce: ul. Marcinkowskiego przy Pegazie

17:00

Muzyczne Raczkowanie
Sala kameralna
CEA – Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Prowadzenie: Iwona Goździk 
Rezerwacje i zapisy: 95 73 92 749, 95 73 92 748
Bilety: 5 zł / dzieci; 
15 zł / osoba dorosła

17:00

W kobiecym kręgu 
Temat spotkania: Spójrz na siebie z miłością
Zapisy i informacje: Małgorzata Chołuj 502 576 508
Liczba miejsc ograniczona.
Klub Kultury MCK Zodiak
ul. Słoneczna 62a 
Wstęp: 15 zł

18:00

Tango Piazzolla – Marzenie 
Spektakl grany w ramach Miejskiej Kampanii Profilaktycznej 2020
Duża Scena im. I. T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika 

17 WRZEŚNIA CZWARTEK

11:00

Tango Piazzolla – Marzenie 
Spektakl grany w ramach Miejskiej Kampanii Profilaktycznej 2020
Duża Scena im. I. T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika

17:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki DKK 
„Była sobie rzeka” / Diane Setterfield
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny 2120



19.00

ROMANE DYVESA  
32. edycja Międzynarodowych Spotkań 
Zespołów ROMANE DYVESA. 
Ta edycja jest wyjątkowa, bo zostanie połączona  
z przypadającym jubileuszem 65-lecia pracy twórczej  
i artystycznej Edwarda Dębickiego  
i jego Cygańskiego Teatru Muzycznego TERNO,  
gospodarza festiwalu. 
Na scenie pojawi się 20-osobowa orkiestra cygańska, 
składająca się z muzyków Teatru Muzycznego Terno  
oraz zespołu Dżambo Agusevi z Macedonii,  
chór, tancerki w kolorowych strojach cygańskich  
oraz soliści i zaproszone gwiazdy sceny polskiej m.in. Halina 
Młynkova, Rafał Brzozowski i gość specjalny - niespodzianka.
Ponadto zespół Dikanda, Ćaći Vorba, Romanca, Taborowa 
Orkiestra Harfiarzy i w specjalnym jak przystało na jubileusz 
programie Teatr Terno i zaproszeni soliści. 
Koncert poprowadzą Rafał Brzozowski i Manuel Dębicki.
Autorem scenariusza jubileuszowego show  
muzyki cygańskiej jest Bolesław Pawica,  
dyrektorem artystycznym Edward Dębicki.
Patronat medialny sprawuje Telewizja Polska S.A.,  
emisje z Koncertu Galowego będzie można zobaczyć  
20 i 27 września br. w TVP2. 
Amfiteatr MCK 
Park Siemiradzkiego
Bilety dostępne na: abilet.pl

18 WRZEŚNIA PIĄTEK

Kino 60 krzeseł
Bieżący repertuar dostępny na stronie: 
www.mosart.pl/film-repertuar-miesieczny
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
ul. Pomorska 73 
Bilety: 
13 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

11:00

Tango Piazzolla – Marzenie 
Spektakl grany w ramach Miejskiej Kampanii Profilaktycznej 2020
Duża Scena im. I. T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika

23



19 WRZEŚNIA SOBOTA

11:00

Relaks na Słowiance. Baseny i strefa saun zaprasza
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

12:00-
17:00

Mobilny Punkt Wsparcia - Głosowanie w ramach BO2021
Potrzebujesz wsparcia w głosowaniu w ramach Budżetu Obywatelskiego 
2021? Pracownice Biura Konsultacji Społecznych  
i Rewitalizacji z chęcią Ci pomogą!
Organizator: UM Gorzów Wlkp.
Miejsce: NoVa Park

16:00

Gnikewko i Lubinka w krainie liter
Scena Kameralna
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika

18.00

Lady Pank – STRACH SIĘ BAĆ
Jest tylko jeden zespół w Polsce, który staje na wysokości  
zadania w nawet najbardziej kryzysowych sytuacjach. 
Twórcy największych polskich hitów, takich jak „Zawsze tam,  
gdzie ty”, „Mniej niż zero” i „Kryzysowa narzeczona”.
Założony w 1982 roku zespół od samego początku istnienia  
święci triumfy na polskiej scenie muzycznej. 
Liczba hitów, jakie stworzyli Borysewicz i Panasewicz z zespołem,  
świadczy o niegasnącej sławie i ponadczasowości Lady Pank. 
Teraz przyjeżdżają do Was na ratunek z pozytywnym przekazem, 
rockandrollową mocą oraz dwoma wagonami przebojów,  
znanych Polakom od blisko czterech dekad.
Amfiteatr MCK
Park Siemiradzkiego
Rezerwacja telefoniczna: 605 555 676
Organizator Adria-Art
Bilety: 60 zł | 80 zł | 100 zł | 120 zł

20 WRZEŚNIA NIEDZIELA

12:00

Gnikewko i Lubinka w krainie liter
Scena Kameralna
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika

12:00

Piknik u Schroederów
Impreza plenerowa przybliżająca historię Zespołu  
Willowo-Ogrodowego, a zwłaszcza jego dawnych mieszkańców.
Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta
Zespół Willowo-Ogrodowy / ul. Warszawska 35
Wstęp bezpłatny

WOJEWÓDZKI OŚRODEK MEDYCYNY PRACY  
W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM

zaprasza
AKTYWNYCH ZAWODOWO MIESZKAŃCÓW 

WOJEWÓDZTWA LUBUSKIEGO 
do udziału w Projekcie  

dofinansowanym z Funduszy Europejskich
,,Rehabilitacja medyczna osób pracujących  

i powracających do pracy w zakresie schorzeń 
układu ruchu  i obwodowego układu nerwowego 

związanych z wykonywaną pracą”
Projekt zakłada kompleksowe działania takie jak:  

zabiegi rehabilitacyjne, poradnictwo medyczne, edukację 
zdrowotną oraz wsparcie psychologiczne, które mają na celu 
nie tylko przywrócenie i utrzymanie zdolności zawodowych, 

ale również kształtowanie właściwych postaw prozdrowotnych 
oraz pozytywnych zmian w stylu życia.

Czas trwania projektu 01.07.2019 r. -  31.12.2020 r.
Kontakt/Informacja/Rejestracja: 

8.00 do 15.00 telefonicznie lub osobiście w Zakładzie Rehabilitacji  

Wojewódzki Ośrodek Medycyny Pracy 
ul. Fabryczna 70, 66-400 Gorzów Wlkp. 

tel. 95 720 83 79 lub 95 7202 303 
www.womp.gorzow.pl 

Uczestnictwo w programie jest bezpłatne

Partnerzy projektu: 
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Poradnia Neurologiczna Belon, 

Krynicka, Sobkowiak- Osińska Lekarze Spółka Partnerska 
Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział w Gorzowie Wlkp.

WOJEWÓDZKI OŚRODEK MEDYCYNY PRACY w Gorzowie Wielkopolskim
zaprasza

NA BEZPŁATNĄ REHABILITACJĘ W RAMACH PROJEKTU:
,,Rehabilitacja medyczna osób pracujących i powracających do pracy w zakresie schorzeń 

układu ruchu  i obwodowego układu nerwowego związanych z wykonywaną pracą”

Jak dostać się do projektu, wymagane dokumenty:
•  skierowanie lub wniosek własny o włączenie do Projektu *
•  dokumenty medyczne potwierdzające rozpoznanie schorzenia kwalifikującego do udziału     
    w Projekcie*

Czas trwania projektu  01.07.2019 r. -  31.12.2020 r. 

Kontakt / Informacja / Rejestracja:  
w godz. 8.00 do 15.00 telefonicznie lub osobiście w Zakładzie Rehabilitacji 

Wojewódzkiego Ośrodka Medycyny Pracy 
ul. Fabryczna 70 

66-400 Gorzów Wlkp. 
Tel. 95 720 83 79 lub 95 720 23 03 

       
Partnerzy projektu:
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Poradnia Neurologiczna Belon, Krynicka, Sobkowiak- Osińska Lekarze Spółka Partnerska
Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział w Gorzowie Wlkp. 

    • mieszkańców województwa lubuskiego
    • aktywnych zawodowo (zatrudnienie lub gotowość podjęcia pracy)
    • osób ze schorzeniami związanymi w wykonywaną pracą 
   

Projekt kierowany do:

Oferujemy:
    • pełen zakres zabiegów rehabilitacyjnych, w tym kinezyterapię, krioterapię i masaż leczniczy
    • porady lekarskie w zakresie medycyny pracy i rehabilitacji 
    • wsparcie psychologiczne
    • edukację zdrowotną  ukierunkowaną na kształtowanie zdrowego stylu życia
    • dostępność zabiegów w godzinach przed-  i popołudniowych

 • osób z dolegliwościami związanymi z wypadkami przy pracy

* szczegóły i druki na stronie internetowej WOMP

www.womp.gorzow.pl

WOJEWÓDZKI OŚRODEK MEDYCYNY PRACY w Gorzowie Wielkopolskim
zaprasza

NA BEZPŁATNĄ REHABILITACJĘ W RAMACH PROJEKTU:
,,Rehabilitacja medyczna osób pracujących i powracających do pracy w zakresie schorzeń 

układu ruchu  i obwodowego układu nerwowego związanych z wykonywaną pracą”

Jak dostać się do projektu, wymagane dokumenty:
•  skierowanie lub wniosek własny o włączenie do Projektu *
•  dokumenty medyczne potwierdzające rozpoznanie schorzenia kwalifikującego do udziału     
    w Projekcie*

Czas trwania projektu  01.07.2019 r. -  31.12.2020 r. 

Kontakt / Informacja / Rejestracja:  
w godz. 8.00 do 15.00 telefonicznie lub osobiście w Zakładzie Rehabilitacji 

Wojewódzkiego Ośrodka Medycyny Pracy 
ul. Fabryczna 70 

66-400 Gorzów Wlkp. 
Tel. 95 720 83 79 lub 95 720 23 03 

       
Partnerzy projektu:
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Poradnia Neurologiczna Belon, Krynicka, Sobkowiak- Osińska Lekarze Spółka Partnerska
Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział w Gorzowie Wlkp. 

    • mieszkańców województwa lubuskiego
    • aktywnych zawodowo (zatrudnienie lub gotowość podjęcia pracy)
    • osób ze schorzeniami związanymi w wykonywaną pracą 
   

Projekt kierowany do:

Oferujemy:
    • pełen zakres zabiegów rehabilitacyjnych, w tym kinezyterapię, krioterapię i masaż leczniczy
    • porady lekarskie w zakresie medycyny pracy i rehabilitacji 
    • wsparcie psychologiczne
    • edukację zdrowotną  ukierunkowaną na kształtowanie zdrowego stylu życia
    • dostępność zabiegów w godzinach przed-  i popołudniowych

 • osób z dolegliwościami związanymi z wypadkami przy pracy

* szczegóły i druki na stronie internetowej WOMP

www.womp.gorzow.pl

WOJEWÓDZKI OŚRODEK MEDYCYNY PRACY w Gorzowie Wielkopolskim
zaprasza

NA BEZPŁATNĄ REHABILITACJĘ W RAMACH PROJEKTU:
,,Rehabilitacja medyczna osób pracujących i powracających do pracy w zakresie schorzeń 

układu ruchu  i obwodowego układu nerwowego związanych z wykonywaną pracą”

Jak dostać się do projektu, wymagane dokumenty:
•  skierowanie lub wniosek własny o włączenie do Projektu *
•  dokumenty medyczne potwierdzające rozpoznanie schorzenia kwalifikującego do udziału     
    w Projekcie*

Czas trwania projektu  01.07.2019 r. -  31.12.2020 r. 

Kontakt / Informacja / Rejestracja:  
w godz. 8.00 do 15.00 telefonicznie lub osobiście w Zakładzie Rehabilitacji 

Wojewódzkiego Ośrodka Medycyny Pracy 
ul. Fabryczna 70 

66-400 Gorzów Wlkp. 
Tel. 95 720 83 79 lub 95 720 23 03 

       
Partnerzy projektu:
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Poradnia Neurologiczna Belon, Krynicka, Sobkowiak- Osińska Lekarze Spółka Partnerska
Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział w Gorzowie Wlkp. 

    • mieszkańców województwa lubuskiego
    • aktywnych zawodowo (zatrudnienie lub gotowość podjęcia pracy)
    • osób ze schorzeniami związanymi w wykonywaną pracą 
   

Projekt kierowany do:

Oferujemy:
    • pełen zakres zabiegów rehabilitacyjnych, w tym kinezyterapię, krioterapię i masaż leczniczy
    • porady lekarskie w zakresie medycyny pracy i rehabilitacji 
    • wsparcie psychologiczne
    • edukację zdrowotną  ukierunkowaną na kształtowanie zdrowego stylu życia
    • dostępność zabiegów w godzinach przed-  i popołudniowych

 • osób z dolegliwościami związanymi z wypadkami przy pracy

* szczegóły i druki na stronie internetowej WOMP

www.womp.gorzow.pl

WOJEWÓDZKI OŚRODEK MEDYCYNY PRACY  
W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM

zaprasza
AKTYWNYCH ZAWODOWO MIESZKAŃCÓW 

WOJEWÓDZTWA LUBUSKIEGO 
do udziału w Projekcie  

dofinansowanym z Funduszy Europejskich
,,Rehabilitacja medyczna osób pracujących  

i powracających do pracy w zakresie schorzeń 
układu ruchu  i obwodowego układu nerwowego 

związanych z wykonywaną pracą”
Projekt zakłada kompleksowe działania takie jak:  

zabiegi rehabilitacyjne, poradnictwo medyczne, edukację 
zdrowotną oraz wsparcie psychologiczne, które mają na celu 
nie tylko przywrócenie i utrzymanie zdolności zawodowych, 

ale również kształtowanie właściwych postaw prozdrowotnych 
oraz pozytywnych zmian w stylu życia.

Czas trwania projektu 01.07.2019 r. -  31.12.2020 r.
Kontakt/Informacja/Rejestracja: 

8.00 do 15.00 telefonicznie lub osobiście w Zakładzie Rehabilitacji  

Wojewódzki Ośrodek Medycyny Pracy 
ul. Fabryczna 70, 66-400 Gorzów Wlkp. 

tel. 95 720 83 79 lub 95 7202 303 
www.womp.gorzow.pl 

Uczestnictwo w programie jest bezpłatne

Partnerzy projektu: 
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Poradnia Neurologiczna Belon, 

Krynicka, Sobkowiak- Osińska Lekarze Spółka Partnerska 
Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział w Gorzowie Wlkp.

WOJEWÓDZKI OŚRODEK MEDYCYNY PRACY w Gorzowie Wielkopolskim
zaprasza

NA BEZPŁATNĄ REHABILITACJĘ W RAMACH PROJEKTU:
,,Rehabilitacja medyczna osób pracujących i powracających do pracy w zakresie schorzeń 

układu ruchu  i obwodowego układu nerwowego związanych z wykonywaną pracą”

Jak dostać się do projektu, wymagane dokumenty:
•  skierowanie lub wniosek własny o włączenie do Projektu *
•  dokumenty medyczne potwierdzające rozpoznanie schorzenia kwalifikującego do udziału     
    w Projekcie*

Czas trwania projektu  01.07.2019 r. -  31.12.2020 r. 

Kontakt / Informacja / Rejestracja:  
w godz. 8.00 do 15.00 telefonicznie lub osobiście w Zakładzie Rehabilitacji 

Wojewódzkiego Ośrodka Medycyny Pracy 
ul. Fabryczna 70 

66-400 Gorzów Wlkp. 
Tel. 95 720 83 79 lub 95 720 23 03 

       
Partnerzy projektu:
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Poradnia Neurologiczna Belon, Krynicka, Sobkowiak- Osińska Lekarze Spółka Partnerska
Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział w Gorzowie Wlkp. 

    • mieszkańców województwa lubuskiego
    • aktywnych zawodowo (zatrudnienie lub gotowość podjęcia pracy)
    • osób ze schorzeniami związanymi w wykonywaną pracą 
   

Projekt kierowany do:

Oferujemy:
    • pełen zakres zabiegów rehabilitacyjnych, w tym kinezyterapię, krioterapię i masaż leczniczy
    • porady lekarskie w zakresie medycyny pracy i rehabilitacji 
    • wsparcie psychologiczne
    • edukację zdrowotną  ukierunkowaną na kształtowanie zdrowego stylu życia
    • dostępność zabiegów w godzinach przed-  i popołudniowych

 • osób z dolegliwościami związanymi z wypadkami przy pracy

* szczegóły i druki na stronie internetowej WOMP

www.womp.gorzow.pl
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 • osób z dolegliwościami związanymi z wypadkami przy pracy

* szczegóły i druki na stronie internetowej WOMP

www.womp.gorzow.pl

WOJEWÓDZKI OŚRODEK MEDYCYNY PRACY w Gorzowie Wielkopolskim
zaprasza

NA BEZPŁATNĄ REHABILITACJĘ W RAMACH PROJEKTU:
,,Rehabilitacja medyczna osób pracujących i powracających do pracy w zakresie schorzeń 

układu ruchu  i obwodowego układu nerwowego związanych z wykonywaną pracą”

Jak dostać się do projektu, wymagane dokumenty:
•  skierowanie lub wniosek własny o włączenie do Projektu *
•  dokumenty medyczne potwierdzające rozpoznanie schorzenia kwalifikującego do udziału     
    w Projekcie*

Czas trwania projektu  01.07.2019 r. -  31.12.2020 r. 

Kontakt / Informacja / Rejestracja:  
w godz. 8.00 do 15.00 telefonicznie lub osobiście w Zakładzie Rehabilitacji 

Wojewódzkiego Ośrodka Medycyny Pracy 
ul. Fabryczna 70 

66-400 Gorzów Wlkp. 
Tel. 95 720 83 79 lub 95 720 23 03 

       
Partnerzy projektu:
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Poradnia Neurologiczna Belon, Krynicka, Sobkowiak- Osińska Lekarze Spółka Partnerska
Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział w Gorzowie Wlkp. 

    • mieszkańców województwa lubuskiego
    • aktywnych zawodowo (zatrudnienie lub gotowość podjęcia pracy)
    • osób ze schorzeniami związanymi w wykonywaną pracą 
   

Projekt kierowany do:

Oferujemy:
    • pełen zakres zabiegów rehabilitacyjnych, w tym kinezyterapię, krioterapię i masaż leczniczy
    • porady lekarskie w zakresie medycyny pracy i rehabilitacji 
    • wsparcie psychologiczne
    • edukację zdrowotną  ukierunkowaną na kształtowanie zdrowego stylu życia
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www.womp.gorzow.pl

WOJEWÓDZKI OŚRODEK MEDYCYNY PRACY  
W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM

zaprasza
AKTYWNYCH ZAWODOWO MIESZKAŃCÓW 

WOJEWÓDZTWA LUBUSKIEGO 
do udziału w Projekcie  

dofinansowanym z Funduszy Europejskich
,,Rehabilitacja medyczna osób pracujących  

i powracających do pracy w zakresie schorzeń 
układu ruchu  i obwodowego układu nerwowego 

związanych z wykonywaną pracą”
Projekt zakłada kompleksowe działania takie jak:  

zabiegi rehabilitacyjne, poradnictwo medyczne, edukację 
zdrowotną oraz wsparcie psychologiczne, które mają na celu 
nie tylko przywrócenie i utrzymanie zdolności zawodowych, 

ale również kształtowanie właściwych postaw prozdrowotnych 
oraz pozytywnych zmian w stylu życia.

Czas trwania projektu 01.07.2019 r. -  31.12.2020 r.
Kontakt/Informacja/Rejestracja: 

8.00 do 15.00 telefonicznie lub osobiście w Zakładzie Rehabilitacji  

Wojewódzki Ośrodek Medycyny Pracy 
ul. Fabryczna 70, 66-400 Gorzów Wlkp. 

tel. 95 720 83 79 lub 95 7202 303 
www.womp.gorzow.pl 

Uczestnictwo w programie jest bezpłatne

Partnerzy projektu: 
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Poradnia Neurologiczna Belon, 

Krynicka, Sobkowiak- Osińska Lekarze Spółka Partnerska 
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PIĄTEK / 19:00
SALA KONCERTOWA

10 

KONCERT INAUGURUJĄCY

SEZON 
ARTYSTYCZNY
Orkiestra Filharmonii Gorzowskiej
Jacek Kraszewski / dyrygent 
Zbigniew Raubo / fortepian

BILETY:  45 zł normalny; 38 zł ulgowy; 32 zł balkon

WOLFGANG  AMADEUS MOZART  

Uwertura do opery Lucio Silla KV 135           
Koncert fortepianowy nr 24 in c-moll KV 491 

Symfonia nr 41 C-dur „Jowiszowa” KV 551                

Orkiestra Filharmonii Gorzowskiej
Jacek Kraszewski / dyrygent 
Zbigniew Raubo / fortepian

BILETY:  45 zł normalny; 38 zł ulgowy; 32 zł balkon

 

Uwertura do opery Lucio Silla KV 135           
Koncert fortepianowy nr 24 in c-moll KV 491 

Symfonia nr 41 C-dur „Jowiszowa” KV 551                

.

25 WRZEŚNIA 2020 21 WRZEŚNIA PONIEDZIAŁEK

11:00

Relaks na Słowiance. Baseny i strefa saun zaprasza
Start kursu jesiennego szkoły pływania Słowianki 
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

14:00

Gala 30-lecia Lubuskiej Organizacji Pracodawców
Duża Scena im. I. T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 

22 WRZEŚNIA WTOREK

DZIEŃ BEZ SAMOCHODU
Darmowa Komunikacja Miejska
Dodatkowe atrakcje w Centrum miasta promujące  
poruszanie się alternatywnymi środkami transportu
Stary Rynek

„Gród Santok. Strażnica i klucz królestwa” 
Udostępnienie nowej wystawy stałej w filii Muzeum  
Lubuskiego — Muzeum Grodu Santok
Celem głównym projektu „Gród Santok. Strażnica i klucz królestwa”, 
współfinansowanego ze środków Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa 
Narodowego, Województwa Lubuskiego oraz budżetu Muzeum Lubuskiego, 
było stworzenie nowej, stałej wystawy w Muzeum Grodu Santok — filii 
Muzeum Lubuskiego im. Jana Dekerta. Efektem jest wystawa prezentująca 
dzieje grodu w Santoku w świetle najnowszych wyników badań 
interdyscyplinarnych prowadzonych na grodzisku.
Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta
Muzeum Grodu Santok 
ul. Wodna 2a / Santok

18:00

Tango Piazzolla – Marzenie 
Spektakl grany w ramach Miejskiej Kampanii Profilaktycznej 2020
Duża Scena im. I. T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika

23 WRZEŚNIA ŚRODA

11:00

Tango Piazzolla – Marzenie 
Spektakl grany w ramach Miejskiej Kampanii Profilaktycznej 2020
Duża Scena im. I. T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika 27



24 WRZEŚNIA CZWARTEK

11:00

Tango Piazzolla – Marzenie 
Spektakl grany w ramach Miejskiej Kampanii Profilaktycznej 2020
Duża Scena im. I. T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika

16:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki DKK audiobook: 
„Komórki się pani pomyliły” / Jacek Gliński
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta, 
Ośrodek Integracji i Aktywności
ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

17:00

Warsztaty filcowania Filcowanie wełną czesankową, 
metodą na mokro i na sucho 
Zapisy i informacje: 785 187 282 
Liczba miejsc ograniczona. 
Klub Kultury MCK Zodiak
ul. Słoneczna 62a 
Koszt warsztatu: 20 zł

25 WRZEŚNIA PIĄTEK

Jesienna edycja akcji „Doceniamy, nagradzamy”! 
Zrób zakupy w NoVa Park i odbierz upominek!
NoVa Park
ul. Przemysłowa 2

Kino 60 krzeseł
Bieżący repertuar dostępny na stronie: 
www.mosart.pl/film-repertuar-miesieczny
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
ul. Pomorska 73                                                                                                                                                  
Bilety: 13 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

10:00

Tango Piazzolla – Marzenie 
Spektakl grany w ramach Miejskiej Kampanii Profilaktycznej 2020
Duża Scena im. I. T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika

29



18:00

Muzyczny Stand Up Czesława Mozila, 
To połączenie monodramu, stand-upu i koncertu jednego z 
najpopularniejszych współczesnych artystów – Czesława Mozila.
Czy bycie alternatywnym artystą daje popularność wśród dresiarzy? 
Polska widziana z perspektywy podwójnego emigranta, żyjącego  
między Danią a Polską, kochającego absurdy obu tych krajów  
i patrzącego na wszystko z humorem. Historie z życia,  
opowiedziane za pomocą największych hitów Czesława.
Klub Magnetoffon
ul. Jagiełły 11
Bilety: 50 zł w przedsprzedaży
Wszystkie bilety zachowują ważność.
Do kupienia: www.czeslawspiewa.kupbilecik.pl

19:00

Spotkania z OFFTeatrem
KOBIETA CZASOWNIK - RECITAL MARTY ANDRZEJCZYK
Piotr Banaszek – piano, Robert Bielak – skrzypce. 
Za ten recital Marta Andrzejczyk otrzymała II nagrodę  
na Ogólnopolskim Festiwalu Śpiewających Poezję- RECITAL 2011.
Sala Widowiskowa MCK
ul. Drzymały 26
Wstęp wolny

19:00

Koncert inaugurujący 10. sezon artystyczny
Orkiestra Filharmonii Gorzowskiej
Jacek Kraszewski –  dyrygent 
Zbigniew Raubo – fortepian
WOLFGANG AMADEUS MOZART (1756-1791)
Uwertura do opery Lucio Silla KV 135 
Koncert fortepianowy nr 24 in c-moll KV 491      
Symfonia nr 41 C-dur „Jowiszowa” KV 551    
Sala koncertowa
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Bilety wg cennika

26 WRZEŚNIA SOBOTA

Jesienna edycja akcji „Doceniamy, nagradzamy”! 
Zrób zakupy w NoVa Park i odbierz upominek!
NoVa Park
ul. Przemysłowa 2

18:00

Trzy razy Piaf
Scena Kameralna
Duża Scena im. I. T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika

31



27 WRZEŚNIA NIEDZIELA

18:00 

Trzy razy Piaf
Scena Kameralna
Duża Scena im. I. T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika

28 WRZEŚNIA PONIEDZIAŁEK

Relaks na Słowiance. 
Baseny i strefa saun zaprasza
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

9:00
10:00
11:00

Pod maskami – Akademia muzyki
Na naszym pierwszym spotkaniu będziemy podróżować do bardzo odległej 
przeszłości, bo aż do czasów starożytnych. Dowiecie się, kogo i za co 
oklaskiwała na scenach publiczność antycznej Grecji i antycznego Rzymu, 
dlaczego aktorzy używali masek i czym dla ludzi była wtedy muzyka. 
Sprawdzimy też, jak słynni bohaterowie starożytnych mitów  
i legend radzą sobie w muzyce nowożytnej.
Tematem przewodnim Akademii Muzyki w sezonie 2020/2021 będą wielkie, 
widowiskowe formy muzyczne. Zaczniemy od teatru antycznego, będącego 
początkiem wszelkich sztuk scenicznych, by następnie odkrywać kolejno 
sekrety opery, baletu, operetki, oratorium i musicalu. 
Audycje odbywają się w sali kameralnej Filharmonii Gorzowskiej  
i prowadzone są przez muzyków Orkiestry Filharmonii Gorzowskiej:  
Natalię Makuch, Annę Rutkiewicz i Katarzynę Winkiewicz.
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Bilety wg cennika

29 WRZEŚNIA WTOREK

9:00
10:00
11:00

Pod maskami – Akademia muzyki
Na naszym pierwszym spotkaniu będziemy podróżować do bardzo odległej 
przeszłości, bo aż do czasów starożytnych. Dowiecie się, kogo i za co 
oklaskiwała na scenach publiczność antycznej Grecji i antycznego Rzymu, 
dlaczego aktorzy używali masek i czym dla ludzi była wtedy muzyka. 
Sprawdzimy też, jak słynni bohaterowie starożytnych mitów  
i legend radzą sobie w muzyce nowożytnej.
Audycje odbywają się w sali kameralnej Filharmonii Gorzowskiej  
i prowadzone są przez muzyków Orkiestry Filharmonii Gorzowskiej:  
Natalię Makuch, Annę Rutkiewicz i Katarzynę Winkiewicz.
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Bilety wg cennika
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19:00

Nadbagaż
Scena Kameralna
Duża Scena im. I. T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika

30 WRZEŚNIA ŚRODA

9:00
10:00
11:00

Pod maskami – Akademia muzyki
Na naszym pierwszym spotkaniu będziemy podróżować do bardzo odległej 
przeszłości, bo aż do czasów starożytnych. Dowiecie się, kogo i za co 
oklaskiwała na scenach publiczność antycznej Grecji i antycznego Rzymu, 
dlaczego aktorzy używali masek i czym dla ludzi była wtedy muzyka. 
Sprawdzimy też, jak słynni bohaterowie starożytnych mitów  
i legend radzą sobie w muzyce nowożytnej.
Tematem przewodnim Akademii Muzyki w sezonie 2020/2021 będą wielkie, 
widowiskowe formy muzyczne. Zaczniemy od teatru antycznego, będącego 
początkiem wszelkich sztuk scenicznych, by następnie odkrywać kolejno 
sekrety opery, baletu, operetki, oratorium i musicalu. 
Audycje odbywają się w sali kameralnej Filharmonii Gorzowskiej  
i prowadzone są przez muzyków Orkiestry Filharmonii Gorzowskiej:  
Natalię Makuch, Annę Rutkiewicz i Katarzynę Winkiewicz.
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Bilety wg cennika

19:00

Nadbagaż – TANIA ŚRODA!
Scena Kameralna
Duża Scena im. I. T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9 
Bilety wg cennika

Dzień 
Chłopaka
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