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SŁOWO  
DO SPAMOWICZÓW 

Przed nami dwa miesiące 
wyjątkowych wakacji. 

Wyjątkowych, bo pandemia 
koronawirusa ostudziła 
nasze tegoroczne plany. 

Jeśli w ogóle myślimy o urlopie, 
to raczej lokalnie. 

Specjalnie dla Was wychodzimy 
z akcją „chodźMY”,

chcąc pokazać, że czasami 
najfajniejsze rzeczy  

kryją się tuż za rogiem. 
A na Starym Rynku w ramach 

„Dobry Wieczór Gorzów”  
czeka na Was cykl kilkunastu 
koncertów zlokalizowanych  

na kameralnej scenie. 

Zapraszamy!

Treści, materiały promiejskie,  
koncepcja i projekt graficzny:  
Urząd Miasta, ul. Sikorskiego 3-4,  
66-400 Gorzów Wlkp. 
e-mail: spam@um.gorzow.pl

Druk i Biuro reklamy: 
SONAR Sp. z o.o. 
+48 95 736 88 35 
e-mail: biuro@sonar.pl

aby być na bieżąco, gdy nam coś umknęło - 
polub nas: www.facebook.com/SPAMujemy

Wydawca: 
SONAR Sp. z o.o.

UWAGA! UWAGA!
SPAM* informuje, że jego rolą 
jest przekazywanie informacji 
o wydarzeniach, otrzymanych 
bezpośrednio od organizatorów 
lub zaczerpniętych z innych 
wiarygodnych źródeł.  
Za wszelkie zmiany 
informacyjne Redakcja nie ponosi 
odpowiedzialności. Wydawca  
nie odpowiada  
za treści merytoryczne 
opracowane i dostarczone przez 
Urząd Miasta i instytucje kultury 
oraz treść reklam, dostarczonych 
przez reklamodawców.

Nr 7-8/99
LIPIEC - SIERPIEŃ 

2020

ORGANIZACYJNIE

Kolportaż: Nova Park, Askana, Urząd 
Miasta, Kupiec Gorzowski, Park 111, 
Teatr, Filharmonia, Miejski Ośrodek 
Sztuki, Miejskie Centrum Kultury, 
WiMBP, puby i restauracje, hotele, 
Bulwar Sport & Music Taxi, Słowianka, 
AWF, Muzeum, Inneko, ArtCafe, 
Biblioteka Pedagogiczna, Watral, 
Wydział Kultury i Sportu UM,  
Akademia im. Jakuba z Paradyża
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KINO PO ZMROKU
MCK / MOS 

10, 17, 24.07 
   7, 14.07

SPOTKANIA 
Z OFF TEATREM 

W PLENERZE 
MCK

16.07
6, 20.08

TRAMWAJE 
WRACAJĄ 
NA TORY

2.07

CO W NUMERZE
CO W NUMERZE

DOBRY WIECZÓR 
GORZÓW 

Zjednoczone siły 
kultury

każdy 
wakacyjny weekend

na Starym Rynku

Amfiteatr
MIEJ CZAS NA KONCERTY 
19.07 - BASS ASTRAL x IGO 
25.07 - Karaś / Rogucki 
08.08 - REBEKA 
22.08 - Mela Koteluk
29.08 - KAYAH 

PIKNIKI CHOPINOWSKIE 
Filharmonia Gorzowska: 
12.07 - Mateusz Tomica 
26.07 - Michał Mossakowski 
 9.08 - Jan Wachowski 
23.08 - Małgorzata i Łukasz Wilga 
30.08 - Michał Dziewior



MIASTO  OTOCZENIE  SZTUKA

LIPIEC 2020
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WYSTAWY I WYDARZENIA

KINO 60 KRZESEŁ

WYSTAWA 
do 23.08.

OTWARCIE 
WYSTAWY
10.07.,  18:00

247 GODZIN
Artyści i  artystki:  Michał Frydrych, 
Karolina Grzywnowicz, Kuba Rudziński, 
Jan Możdżyński,  Yulia Krivich, Weronika Zalewska, 
Paweł Żukowski
kuratorka: Marta Czyż

Tomasz Kulka
TRIUMF I UPADEK DOMU PANA MEGO
kurator: Jacek Sosnowski
wystawa czynna do 30.08.2020

Podczas pobytu w instytucji należy stosować się do REGULAMINU ZWIEDZANIA 
WYSTAW i REGULAMINU UCZESTNICTWA W SEANSACH W MIEJSKIM OŚRODKU 
SZTUKI W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM w czasie trwania stanu zagrożenia 
epidemicznego COVID-19 – informacja w siedzibie MOS i na www.mosart.pl
Miejski Ośrodek Sztuki zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w programie.

DYSKUSYJNY KLUB
FILMOWY MEGARON

Prosimy o zapoznanie się z repertuarem na stronie internetowej 
http://www.mosart.pl/f i lm-repertuar-miesieczny

2.07.  
godz. 18:00 
 
 
9.07. 
godz. 18:00 
 
16.07. 
godz. 18:00 
 
 
23.07. 
godz. 18:00 
 
 
30.07.  
godz. 18:00 

ALOJZY, reż. Tobias Nölle, 
Francja/Szwajcaria 2016, dramat/fantasy,  
91 min.,  od 15 lat  

POLEGAJ NA MNIE, reż. Andrew Haigh,  
Wielka Brytania 2017, dramat, 121 min.,  od 15 lat  

ZANIM ICH USŁYSZAŁAM BYŁAM NORMALNA,  
reż. Jessica Leski,  Australia/USA 2018, dokument, 
93 min.,  od 15 lat 
 
STANICZEK, reż. Veit Helmer,  
Niemcy/Azerbejdżan 2018, dramat/komedia,  
90 min.,  od 15 lat 
 
OKRUCHY ŻYCIA , reż. Claude Sautet,  
Francja/Szwajcaria/Włochy 1970, melodramat/
psychologiczny, 89 min.,  od 15 lat
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3311  lliippccaa /piątek/ godz. 12.00 

11  ssiieerrppnniiaa  /sobota/ godz. 19.00                                                       Stary Rynek
„„MMuuzzyycczznnee  ttwwaarrzzee  JJaacckkaa  KKaawwaallccaa        

22  ssiieerrppnniiaa /niedziela/ godz. 20.30
„„ŻŻoonnaa  ppoottrrzzeebbnnaa  oodd  zzaarraazz””  - Teatr im. J. Osterwy w Gorzowie Wlkp.

77  ssiieerrppnniiaa /piątek/ godz. 12.00
„„ZZłłoottaa  RRyybbkkaa””  - Teatr 4 Kąty z Zielonej Góry

88  ssiieerrppnniiaa  /sobota/ godz. 19.00 
„„AAnniioołłoowwoo  kkoołłoo  DDaarrwwiinnoowwaa””  -- Scena Piętro Wyżej

99  ssiieerrppnniiaa/niedziela/ godz. 20.30
„„MMoorraallnnoośśćć  ppaannii  DDuullsskkiieejj””  - Teatr im. J. Osterwy w Gorzowie Wlkp.

1144  ssiieerrppnniiaa  /piątek/ godz. 12.00 
„„WWiieerrsszzyykkii  --  wwyybbrryykkii””- Teatr im. J. Osterwy w Gorzowie Wlkp.

1155  ssiieerrppnniiaa /sobota/ godz. 19.00 
„„PPiiaaff  ii  iinnnnee””  --  KKoonncceerrtt  KKaattaarrzzyynnyy  JJaammrróózz

1166  ssiieerrppnniiaa  /niedziela/ godz. 20.30
„„KKoollaaccjjaa  nnaa  cczztteerryy  rręęccee”” - Teatr im. J. Osterwy w Gorzowie Wlkp.
2211  ssiieerrppnniiaa /piątek/ godz. 12.00
„„TTyyggrryyss  ttaańńcczzyy  ddllaa  SSzzuu--HHiinn””  - Teatr im. J. Osterwy w Gorzowie Wlkp.

2222  ssiieerrppnniiaa /sobota/ godz. 19.00
„„AArrttuurr  BBaarrcciiśś  SShhooww””

2233  ssiieerrppnniiaa /niedziela/ godz. 20.30
„„BBeezz  zznniieecczzuulleenniiaa””- Teatr im. J. Osterwy w Gorzowie Wlkp.

2288  ssiieerrppnniiaa  /piątek/godz. 12.00  
„„OO  kkrróólleewwnniiee  ssttrraacchhuu  ii  wwrróóbbllaacchh  nnaa  ddaacchhuu””  --  Teatr Władca Lalek

3300  ssiieerrppnniiaa  /niedziela/godz. 17.00 
„„AA  mmuurryy  rruunnąą””- Teatr im. J. Osterwy w Gorzowie Wlkp.

2299  ssiieerrppnniiaa /sobota/ godz. 20.30

WSTĘP NA WSZYSTKIE SPEKTAKLE W RAMACH SCENY LETNIEJ JEST BEZPŁATNY!

Dział organizacji i promocji widzów tel. 95 728 99 37
www. teatr-gorzow.pl

XVIII GORZOWSKI FESTIWAL TEATRÓW OGRÓDKOWYCH

SCENA LETNIA
 2020

„„TTrrzzyy  śśwwiinnkkii””  -- Teatr Rozrywki Trójkąt z Zielonej Góry

„„AAkkoommppaanniiaattoorr””-  Teatr im. J. Osterwy w Gorzowie Wlkp.

Scena Letnia

Scena Letnia

Stary Rynek

Scena Letnia

Scena Letnia

Scena Letnia

Scena Letnia

Scena Letnia

Scena Letnia

Scena Letnia

Scena Letnia

Stary Rynek

Stary Rynek

Stary Rynek

Dyrektor Naczelny i Artystyczny
Jan Tomaszewicz 

31 lipca-30 sierpnia



1 LIPCA ŚRODA

247 GODZIN 
Artyści i artystki: Michał Frydrych, Karolina Grzywnowicz,  
Kuba Rudziński, Jan Możdżyński, Yulia Krivich,  
Weronika Zalewska, Paweł Żukowski 
kuratorka: Marta Czyż
Galeria BWA / Miejski Ośrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
Bilety: 2 zł - normalny / 1 zł - ulgowy  
Wejście na wystawy gratis przy zakupie biletu do kina,  
grupy zorganizowane uczestniczące w zajęciach edukacyjnych. 
Wstęp wolny w czwartki i podczas wernisaży

Relaks na „Słowiance”
Baseny i strefa saun zaprasza codziennie od 6:00 - 21:45 
Bilety bez limitu czasu na baseny Słowianki
Sportowe półkolonie dla dzieci i młodzieży 
od poniedziałku do piątku od 09:00 do 15:00, 
zapisy: 95 7338 509 lub elektronicznie e-mail:  
marketing@slowianka.pl 
Korty tenisowe i boisko wielofunkcyjne codziennie od 09:00 do 21:00, 
rezerwacja telefoniczna: 95 7338 520
www.slowianka.pl

2 LIPCA CZWARTEK

12:00
URODZINY MIASTA 
Uroczyste obchody na Placu Grunwaldzkim 
Zapraszamy wszystkich mieszkańców

12:15

Tramwaje wrócą na tory
Pierwszy promocyjny kurs tramwajem
Przystanek przy Katedrze 
Tramwaje wrócą na trasę linii numer 1 czyli od zajezdni  
przy ul. Kostrzyńskiej do pętli przy „Silwanie”. 
Trasa linii nr 1 biegnie ulicami: Kostrzyńską,  
Aleją 11 listopada, Sikorskiego,  
Warszawską, Pomorską i Walczaka.
Tego dnia wszystkie przejazdy są bezpłatne!

18:00

DKF MEGARON 
„Alojzy”
reżyseria: Tobias Nölle 
Francja / Szwajcaria 2016 / 91 min. / dramat / fantasy / od 15 lat 
Kino 60 krzeseł / ul. Pomorska 73
Wstęp: 6 zł/pokaz; Karnet na 4 pokazy: 20 zł

3 LIPCA PIĄTEK

Premiery w Kinie 60 krzeseł
Repertuar dostępny na stronie:  
http://www.mosart.pl/film-repertuar-miesieczny 
Miejski Ośrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
Bilet: 13 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł
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31 lipca-30 sierpnia
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WOJEWÓDZKI OŚRODEK MEDYCYNY PRACY  
W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM

zaprasza
AKTYWNYCH ZAWODOWO MIESZKAŃCÓW 

WOJEWÓDZTWA LUBUSKIEGO 
do udziału w Projekcie  

dofinansowanym z Funduszy Europejskich
,,Rehabilitacja medyczna osób pracujących  

i powracających do pracy w zakresie schorzeń 
układu ruchu  i obwodowego układu nerwowego 

związanych z wykonywaną pracą”
Projekt zakłada kompleksowe działania takie jak:  

zabiegi rehabilitacyjne, poradnictwo medyczne, edukację 
zdrowotną oraz wsparcie psychologiczne, które mają na celu 
nie tylko przywrócenie i utrzymanie zdolności zawodowych, 

ale również kształtowanie właściwych postaw prozdrowotnych 
oraz pozytywnych zmian w stylu życia.

Czas trwania projektu 01.07.2019 r. -  31.12.2020 r.
Kontakt/Informacja/Rejestracja: 

8.00 do 15.00 telefonicznie lub osobiście w Zakładzie Rehabilitacji  

Wojewódzki Ośrodek Medycyny Pracy 
ul. Fabryczna 70, 66-400 Gorzów Wlkp. 

tel. 95 720 83 79 lub 95 7202 303 
www.womp.gorzow.pl 

Uczestnictwo w programie jest bezpłatne

Partnerzy projektu: 
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Poradnia Neurologiczna Belon, 

Krynicka, Sobkowiak- Osińska Lekarze Spółka Partnerska 
Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział w Gorzowie Wlkp.

WOJEWÓDZKI OŚRODEK MEDYCYNY PRACY w Gorzowie Wielkopolskim
zaprasza

NA BEZPŁATNĄ REHABILITACJĘ W RAMACH PROJEKTU:
,,Rehabilitacja medyczna osób pracujących i powracających do pracy w zakresie schorzeń 

układu ruchu  i obwodowego układu nerwowego związanych z wykonywaną pracą”

Jak dostać się do projektu, wymagane dokumenty:
•  skierowanie lub wniosek własny o włączenie do Projektu *
•  dokumenty medyczne potwierdzające rozpoznanie schorzenia kwalifikującego do udziału     
    w Projekcie*

Czas trwania projektu  01.07.2019 r. -  31.12.2020 r. 

Kontakt / Informacja / Rejestracja:  
w godz. 8.00 do 15.00 telefonicznie lub osobiście w Zakładzie Rehabilitacji 

Wojewódzkiego Ośrodka Medycyny Pracy 
ul. Fabryczna 70 

66-400 Gorzów Wlkp. 
Tel. 95 720 83 79 lub 95 720 23 03 

       
Partnerzy projektu:
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Poradnia Neurologiczna Belon, Krynicka, Sobkowiak- Osińska Lekarze Spółka Partnerska
Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział w Gorzowie Wlkp. 

    • mieszkańców województwa lubuskiego
    • aktywnych zawodowo (zatrudnienie lub gotowość podjęcia pracy)
    • osób ze schorzeniami związanymi w wykonywaną pracą 
   

Projekt kierowany do:

Oferujemy:
    • pełen zakres zabiegów rehabilitacyjnych, w tym kinezyterapię, krioterapię i masaż leczniczy
    • porady lekarskie w zakresie medycyny pracy i rehabilitacji 
    • wsparcie psychologiczne
    • edukację zdrowotną  ukierunkowaną na kształtowanie zdrowego stylu życia
    • dostępność zabiegów w godzinach przed-  i popołudniowych

 • osób z dolegliwościami związanymi z wypadkami przy pracy

* szczegóły i druki na stronie internetowej WOMP

www.womp.gorzow.pl

WOJEWÓDZKI OŚRODEK MEDYCYNY PRACY w Gorzowie Wielkopolskim
zaprasza

NA BEZPŁATNĄ REHABILITACJĘ W RAMACH PROJEKTU:
,,Rehabilitacja medyczna osób pracujących i powracających do pracy w zakresie schorzeń 

układu ruchu  i obwodowego układu nerwowego związanych z wykonywaną pracą”

Jak dostać się do projektu, wymagane dokumenty:
•  skierowanie lub wniosek własny o włączenie do Projektu *
•  dokumenty medyczne potwierdzające rozpoznanie schorzenia kwalifikującego do udziału     
    w Projekcie*

Czas trwania projektu  01.07.2019 r. -  31.12.2020 r. 

Kontakt / Informacja / Rejestracja:  
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Kontakt / Informacja / Rejestracja:  
w godz. 8.00 do 15.00 telefonicznie lub osobiście w Zakładzie Rehabilitacji 

Wojewódzkiego Ośrodka Medycyny Pracy 
ul. Fabryczna 70 

66-400 Gorzów Wlkp. 
Tel. 95 720 83 79 lub 95 720 23 03 

       
Partnerzy projektu:
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Poradnia Neurologiczna Belon, Krynicka, Sobkowiak- Osińska Lekarze Spółka Partnerska
Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział w Gorzowie Wlkp. 

    • mieszkańców województwa lubuskiego
    • aktywnych zawodowo (zatrudnienie lub gotowość podjęcia pracy)
    • osób ze schorzeniami związanymi w wykonywaną pracą 
   

Projekt kierowany do:

Oferujemy:
    • pełen zakres zabiegów rehabilitacyjnych, w tym kinezyterapię, krioterapię i masaż leczniczy
    • porady lekarskie w zakresie medycyny pracy i rehabilitacji 
    • wsparcie psychologiczne
    • edukację zdrowotną  ukierunkowaną na kształtowanie zdrowego stylu życia
    • dostępność zabiegów w godzinach przed-  i popołudniowych

 • osób z dolegliwościami związanymi z wypadkami przy pracy

* szczegóły i druki na stronie internetowej WOMP

www.womp.gorzow.pl

WOJEWÓDZKI OŚRODEK MEDYCYNY PRACY w Gorzowie Wielkopolskim
zaprasza

NA BEZPŁATNĄ REHABILITACJĘ W RAMACH PROJEKTU:
,,Rehabilitacja medyczna osób pracujących i powracających do pracy w zakresie schorzeń 

układu ruchu  i obwodowego układu nerwowego związanych z wykonywaną pracą”

Jak dostać się do projektu, wymagane dokumenty:
•  skierowanie lub wniosek własny o włączenie do Projektu *
•  dokumenty medyczne potwierdzające rozpoznanie schorzenia kwalifikującego do udziału     
    w Projekcie*

Czas trwania projektu  01.07.2019 r. -  31.12.2020 r. 

Kontakt / Informacja / Rejestracja:  
w godz. 8.00 do 15.00 telefonicznie lub osobiście w Zakładzie Rehabilitacji 

Wojewódzkiego Ośrodka Medycyny Pracy 
ul. Fabryczna 70 

66-400 Gorzów Wlkp. 
Tel. 95 720 83 79 lub 95 720 23 03 

       
Partnerzy projektu:
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Poradnia Neurologiczna Belon, Krynicka, Sobkowiak- Osińska Lekarze Spółka Partnerska
Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział w Gorzowie Wlkp. 

    • mieszkańców województwa lubuskiego
    • aktywnych zawodowo (zatrudnienie lub gotowość podjęcia pracy)
    • osób ze schorzeniami związanymi w wykonywaną pracą 
   

Projekt kierowany do:

Oferujemy:
    • pełen zakres zabiegów rehabilitacyjnych, w tym kinezyterapię, krioterapię i masaż leczniczy
    • porady lekarskie w zakresie medycyny pracy i rehabilitacji 
    • wsparcie psychologiczne
    • edukację zdrowotną  ukierunkowaną na kształtowanie zdrowego stylu życia
    • dostępność zabiegów w godzinach przed-  i popołudniowych

 • osób z dolegliwościami związanymi z wypadkami przy pracy

* szczegóły i druki na stronie internetowej WOMP

www.womp.gorzow.pl

WOJEWÓDZKI OŚRODEK MEDYCYNY PRACY w Gorzowie Wielkopolskim
zaprasza

NA BEZPŁATNĄ REHABILITACJĘ W RAMACH PROJEKTU:
,,Rehabilitacja medyczna osób pracujących i powracających do pracy w zakresie schorzeń 

układu ruchu  i obwodowego układu nerwowego związanych z wykonywaną pracą”

Jak dostać się do projektu, wymagane dokumenty:
•  skierowanie lub wniosek własny o włączenie do Projektu *
•  dokumenty medyczne potwierdzające rozpoznanie schorzenia kwalifikującego do udziału     
    w Projekcie*

Czas trwania projektu  01.07.2019 r. -  31.12.2020 r. 

Kontakt / Informacja / Rejestracja:  
w godz. 8.00 do 15.00 telefonicznie lub osobiście w Zakładzie Rehabilitacji 

Wojewódzkiego Ośrodka Medycyny Pracy 
ul. Fabryczna 70 

66-400 Gorzów Wlkp. 
Tel. 95 720 83 79 lub 95 720 23 03 

       
Partnerzy projektu:
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Poradnia Neurologiczna Belon, Krynicka, Sobkowiak- Osińska Lekarze Spółka Partnerska
Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział w Gorzowie Wlkp. 

    • mieszkańców województwa lubuskiego
    • aktywnych zawodowo (zatrudnienie lub gotowość podjęcia pracy)
    • osób ze schorzeniami związanymi w wykonywaną pracą 
   

Projekt kierowany do:

Oferujemy:
    • pełen zakres zabiegów rehabilitacyjnych, w tym kinezyterapię, krioterapię i masaż leczniczy
    • porady lekarskie w zakresie medycyny pracy i rehabilitacji 
    • wsparcie psychologiczne
    • edukację zdrowotną  ukierunkowaną na kształtowanie zdrowego stylu życia
    • dostępność zabiegów w godzinach przed-  i popołudniowych

 • osób z dolegliwościami związanymi z wypadkami przy pracy

* szczegóły i druki na stronie internetowej WOMP

www.womp.gorzow.pl

4 LIPCA SOBOTA

19:00

Dobry Wieczór Gorzów
„Po prostu miłość” spektakl muzyczny
Teatr im. J. Osterwy 
Od Mozarta do Adele
Koncerty muzyki klasycznej, filmowej, rozrywkowej
Kwartet smyczkowy 
Filharmonia Gorzowska
Miejsce: Stary Rynek 
Wstęp wolny

20:00

Pozytyvka’st - Live stream #16!
Muzyka elektroniczna prezentowana przez  
Stowarzyszenie Pozytywka oraz zaproszonych gości.
Strona Facebook MCK: 
https://www.facebook.com/eMCeKa.Gorzow/

5 LIPCA NIEDZIELA

8:00

Targi Kolekcjonerów
Parking przy MCK
ul. Drzymały 26 
Wstęp wolny

17:00

Dobry Wieczór Gorzów
Przeboje prosto z ekranu 
Koncert muzyki filmowej oraz rozrywkowej 
Kwartet smyczkowy
W programie m.in. motywy ze znanych polskich  
seriali telewizyjnych: „Noce i dnie”, „Czarne chmury”,  
„Janosik”, a także słynne tanga, m.in. z filmu  
„Zapach kobiety”, motywy przewodnie  
z musicalu „Kabaret” czy znane wszystkim  
„Tea for two” oraz „My way”
Filharmonia Gorzowska
Julia Bury – Gorzowska Scena Muzyczna
Miejskie Centrum Kultury 
Miejsce: Stary Rynek 
Wstęp wolny

18:00

Koncert pt. „W objęciach czasu” Jarosława Pikuły  
z Tomaszem Makuchowskim i Andrzejem Jóźwiakiem
Ogród Zespołu Willowo-Ogrodowego przy ulicy Warszawskiej 35
Muzeum Lubuskie im. J. Dekerta
Bilety można nabyć w muzeum przy ul. Warszawskiej 35  
w Gorzowie Wielkopolskim.
Bilety dostępne są w przedsprzedaży w cenie 15 zł, 
lub w dniu koncertu w cenie 20 zł

11





6 LIPCA PONIEDZIAŁEK

10:00

„Kwadrat na kółkach”
Cykl interdyscyplinarnych warsztatów połączonych z serią wycieczek.
Zajęcia skierowane są przede wszystkim do dzieci  
z Nowego Miasta i Śródmieścia.
Zapisy: tel. 95 722 65 27
Organizator: Stowarzyszenie Promocji Kultury „Kamienica”
Projekt sfinansowany z budżetu Miasta Gorzowa Wlkp.
Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9 
Wstęp wolny

17:00

Warsztaty ceramiczne dla dorosłych
Warsztaty prowadzone przez Beatę Jurkiewicz-Sitko będą odbywać się  
dwa razy (06.07 oraz 20.07) i obejmować pracę z masą ceramiczną  
oraz szkliwienie przedmiotów wykonanych na poprzednich spotkaniach.
Uczestnicy poznają różnorodne techniki modelowania ręcznego.
Zapisy i informacje: 785 187 282, 697 290 160.
Liczba miejsc ograniczona.
Klub Kultury MCK Zodiak
ul. Słoneczna 62a 
Zajęcia płatne: 50 zł

7 LIPCA WTOREK

10:00

„Kwadrat na kółkach”
Cykl interdyscyplinarnych warsztatów połączonych z serią wycieczek.
Zajęcia skierowane są przede wszystkim do dzieci  
z Nowego Miasta i Śródmieścia.
Zapisy: tel. 95 722 65 27
Organizator: Stowarzyszenie Promocji Kultury „Kamienica”
Projekt sfinansowany z budżetu Miasta Gorzowa Wlkp.
Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9 
Wstęp wolny

8 LIPCA ŚRODA

10:00

„Kwadrat na kółkach”
Cykl interdyscyplinarnych warsztatów połączonych z serią wycieczek.
Zajęcia skierowane są przede wszystkim do dzieci  
z Nowego Miasta i Śródmieścia.
Zapisy: tel. 95 722 65 27
Organizator: Stowarzyszenie Promocji Kultury „Kamienica”
Projekt sfinansowany z budżetu Miasta Gorzowa Wlkp.
Klub Kultury MCK Jedynka
ul. Chrobrego 9 
Wstęp wolny

12:00

Warsztaty rękodzieła dla seniorów
Liczba miejsc ograniczona.
Informacje i zapisy: 785 187 282
Klub Kultury MCK Zodiak
ul. Słoneczna 62a 
Wstęp wolny 13





13:00

Herbert on-line na wakacje
Wideoczat z Edytą Świętek, pisarką, autorką powieści  
obyczajowych, w tym historii z wątkiem kryminalnym. 
Spotkanie w ramach programu Dyskusyjne Kluby Książki
www.wimbp.gorzow.pl 

9 LIPCA CZWARTEK

10:00

„Kwadrat na kółkach”
Cykl interdyscyplinarnych warsztatów połączonych z serią wycieczek.
Zajęcia skierowane są przede wszystkim do dzieci  
z Nowego Miasta i Śródmieścia.
Zapisy: tel. 95 722 65 27
Organizator: Stowarzyszenie Promocji Kultury „Kamienica”
Projekt sfinansowany z budżetu Miasta Gorzowa Wlkp.
Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9 
Wstęp wolny

18:00

DKF MEGARON 
„Polegaj na mnie” 
reżyseria: Andrew Haigh 
Wielka Brytania 2017 / obyczajowy / 121 min. / od 15 lat
Kino 60 krzeseł
ul. Pomorska 73
Wstęp: 6 zł/pokaz
Karnet na 4 pokazy: 20 zł

10 LIPCA PIĄTEK

Premiery w Kinie 60 krzeseł
Repertuar dostępny na stronie:  
http://www.mosart.pl/film-repertuar-miesieczny 
Miejski Ośrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
Bilet: 13 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

10:00

„Kwadrat na kółkach”
Cykl interdyscyplinarnych warsztatów połączonych z serią wycieczek.
Zajęcia skierowane są przede wszystkim do dzieci  
z Nowego Miasta i Śródmieścia.
Zapisy: tel. 95 722 65 27
Organizator: Stowarzyszenie Promocji Kultury „Kamienica”
Projekt sfinansowany z budżetu Miasta Gorzowa Wlkp.
Klub Kultury MCK Jedynka
ul. Chrobrego 9 
Wstęp wolny

17:00

Warsztaty decoupage
Temat warsztatów: „Talerze ze spękaniami”
Liczba miejsc ograniczona.
Informacje i zapisy: 785 187 282
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Słoneczna 62a 
Wstęp: 30 zł





17:00

Tomasz Kulka TRIUMF I UPADEK DOMU PANA MEGO 
Kurator: Jacek Sosnowski 
Wystawa czynna do 30.08.2020
Galeria BWA / Miejski Ośrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
Bilety: 
2 zł - normalny / 1 zł - ulgowy  
Wejście na wystawy gratis przy zakupie biletu do kina,  
grupy zorganizowane uczestniczące w zajęciach edukacyjnych. 
Wstęp wolny w czwartki i podczas wernisaży

22:00

Kino po zmroku
MOS/MCK
Amfiteatr MCK
ul. Drzymały
Bilety: 5 zł dostępne tylko w serwisie bilety24.pl

11 LIPCA SOBOTA

19:00

Dobry Wieczór Gorzów
„Mój Paryż” –spektakl muzyczny
Teatr im. J. Osterwy
Koncert Przebojów Muzyki Rozrywkowej
Polska i zagraniczna  muzyka popularna  
z rożnych nurtów muzycznych
Miejsce: Stary Rynek 
Wstęp wolny

20:00

Pozytyvka’st - Live stream #17!
Muzyka elektroniczna prezentowana przez  
Stowarzyszenie Pozytywka oraz zaproszonych gości.
Strona Facebook MCK:
https://www.facebook.com/eMCeKa.Gorzow/

20:30

Koncert kameralny „Kultura z wysoka”
Micromelancolié (Aurora Borealis / SEAGRAVE / Where To Now?)
Dźwięk znaleziony, zjawisko sprzężenia zwrotnego, mikrosample oraz 
nagrania terenowe. Pocztówki dźwiękowe sprzyjające zadumie nad pamięcią 
dźwiękową oraz zacieraniem się wspomnień.
Poznańska Orkiestra Improwizowana
Kolektyw zrzeszający muzyków i dyrygentów improwizujących  
w dużym składzie. Grupa wykorzystuje system dyrygentury  
sygnałowej, pozostawiając artystom szeroką swobodę.
W działaniach rozwija formułę dyrygentury rotacyjnej, choć do tej pory 
najczęściej symboliczną batutę dzierżyli Witold Oleszak, Borys Słowikowski 
i Rafał Ziąbka. Filozofia działania Orkiestry opiera się na otwartości 
i równości, czemu służyć mają: brak hierarchii i barier dołączenia, 
programowa bezpłatność koncertów i organizowane regularnie otwarte 
warsztaty, które umożliwiają wystąpienie z POI na jednej scenie. 
Organizator: MCK przy współpracy z SEJF & DYM.
Punkt widokowy w Parku Siemiradzkiego
Wstęp wolny

12 LIPCA NIEDZIELA

16:00

Piknik Chopinowski
Mateusz Tomica / fortepian
Plac Sztuk
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Wstęp wolny 17



17:00

Dobry Wieczór Gorzów 
„Gra Sów” – Gorzowska Scena Muzyczna
Miejskie Centrum Kultury
Romantycznie w Europie
Liryka wokalna kompozytorów europejskich.
W programie : wybrane pieśni kompozytorów polskich, 
rosyjskich, niemieckich, francuskich, włoskich,  
hiszpańskich, angielskich.
Filharmonia Gorzowska
Miejsce: Stary Rynek 
Wstęp wolny

13 LIPCA PONIEDZIAŁEK

WAKACJOIMAGINACJE 2020 - NA PODWÓRKU
13 lipca - 17 lipca
Uczestnicy w wieku 10-12 lat
W tym roku prowadzącymi zajęcia będą: Justyna Klimek, Ewa Bone,  
Ewa Kozubal, Michalina Zając, Agata Marchlewska
Zgłoszenia pod nr tel. 95 733 25 67 w godzinach 9:00-15:00  
od poniedziałku do piątku.
Więcej informacji o warsztatach na: www.mosart.pl
Prosimy o zapoznanie się z REGULAMINEM UDZIAŁU W WARSZTATACH
Warsztaty będą się odbywały na trawniku  
przed budynkiem Miejskiego Ośrodka Sztuki. 
W razie deszczu zajęcia przeniosą się do sali edukacyjnej. 
Udział w warsztatach jest bezpłatny

10:00

Jazda coolturalna
12. edycja wakacyjnych warsztatów artystycznych dla dzieci 
Zajęcia odbywać się będą do 31 lipca.
Ilość miejsc ograniczona. 
Zapisy: info@mckgorzow.pl, tel. 95 720 29 11
Amfiteatr MCK / Park Siemiradzkiego 
Wstęp wolny

17:00

Warsztaty ceramiczne dla dzieci
Warsztaty prowadzone przez Beatę Jurkiewicz-Sitko będą odbywać się 
dwa razy (13.07 oraz 27.07) i obejmować pracę z masą ceramiczną oraz 
szkliwienie przedmiotów wykonanych na poprzednich spotkaniach.
Uczestnicy poznają różnorodne techniki modelowania ręcznego.
Zapisy i informacje: 785 187 282, 697 290 160.
Klub Kultury MCK Zodiak
ul. Słoneczna 62a  
Liczba miejsc ograniczona
Wstęp wolny

14 LIPCA WTOREK

Herbert on-line na wakacje
Święto Francji – Baudelaire, Verlaine,  
Rimbaud i Herbert – głośne czytanie
www.wimbp.gorzow.pl

18



15 LIPCA ŚRODA

Relaks na „Słowiance”
Baseny i strefa saun zaprasza codziennie od 6:00 - 21:45 
Bilety bez limitu czasu na baseny Słowianki
Sportowe półkolonie dla dzieci i młodzieży 
od poniedziałku do piątku od 09:00 do 15:00, 
zapisy: 95 7338 509 lub elektronicznie e-mail: marketing@slowianka.pl 
Korty tenisowe i boisko wielofunkcyjne codziennie od 09:00 do 21:00, 
rezerwacja telefoniczna: 95 7338 520
www.slowianka.pl

16 LIPCA CZWARTEK

18:00

DKF MEGARON 
„Zanim ich usłyszałam byłam normalna” 
reżyseria: Jessica Leski 
Australia / USA 2018 / dokument / 93 min. / od 15 lat
Kino 60 krzeseł
ul. Pomorska 73
Wstęp: 6 zł/pokaz
Karnet na 4 pokazy: 20 zł

20:00

Spotkania z OFFTeatrem
Monodram teatralny „Pan Trener” w wykonaniu Wojciecha Tremiszewskiego
Tekst: Szymon Jachimek, reżyseria: Jakub Ehrlich
Wojciech Tremiszewski - aktor, improwizator, autor. Występował  
w Kabarecie Limo, serialu „Spadkobiercy”, monodramie własnego autorstwa 
„Adama Mickiewicza liryczna próba odnalezienia się w branży rozrywkowej” 
oraz wielu projektach teatru improwizacji. Jego solowe improwizacje można 
oglądać na youtubowym „Kanale Termosa”.
Parking przy MCK
ul. Drzymały 26 
Wstęp wolny

17 LIPCA PIĄTEK

Premiery w Kinie 60 krzeseł
Repertuar dostępny na stronie:  
http://www.mosart.pl/film-repertuar-miesieczny 
Miejski Ośrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
Bilet: 13 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

Herbert on-line na wakacje
Gorzowska inspiroteka. Podwodny świat – czytanie morskich  
opowieści i warsztaty z tworzenia małego akwarium w domu
www.wimbp.gorzow.pl

Promocja albumu autorstwa
Lecha Dominika „Waldemara Kućki spacer po Gorzowie” 
Organizator: Muzeum Lubuskie im. J. Dekerta 
Miejsce: Stary Rynek
Wstęp wolny 19





16:00

Warsztaty rękodzieła artystycznego z Kuką Szydełkoholiczką 
/makrama - kwietnik/
Liczba miejsc ograniczona. 
Rezerwacja: tel. 95 739 00 07
Inkluzywna Pracownia Edukacji Artystycznej MCK
ul. Chrobrego 13 
Koszt: 30 zł

22:00

Kino po zmroku
MOS/MCK
Amfiteatr MCK
ul. Drzymały 
Bilety: 5 zł dostępne tylko w serwisie bilety24.pl

18 LIPCA SOBOTA

19:00

Dobry Wieczór Gorzów
„Okularnicy” – spektakl muzyczny
Teatr im. J. Osterwy
Musicalowe „Love”
Znane i lubiane piosenki musicalowe - m.in. „Skrzypek  
na Dachu”, „Mamma Mia”, „Koty”, „Upiór w Operze”, „Metro”.
Filharmonia Gorzowska
Miejsce: Stary Rynek 
Wstęp wolny

20:00

Pozytyvka’st - Live stream #18!
Muzyka elektroniczna prezentowana przez Stowarzyszenie  
Pozytywka oraz zaproszonych gości.
Strona Facebook MCK: 
https://www.facebook.com/eMCeKa.Gorzow/

19 LIPCA NIEDZIELA

17:00 

Dobry Wieczór Gorzów
65 lat wędrówki artystycznej  
Cygańskiego Teatru Muzycznego TERNO 
Koncert Zespołu „Terno” 
Miejskie Centrum Kultury
Miejsce: Stary Rynek 
Wstęp wolny

21:00

Miej Czas na Koncerty! BASS ASTRAL x IGO
Amfiteatr MCK
ul. Drzymały 
Bilety: 45 zł dostępne tylko w serwisie abilet.pl

20 LIPCA PONIEDZIAŁEK

WAKACJOIMAGINACJE 2020 - NA PODWÓRKU
20 lipca - 24 lipca
Uczestnicy w wieku 7- 9 lat
W tym roku prowadzącymi zajęcia będą: Justyna Klimek,  
Ewa Bone, Ewa Kozubal, Michalina Zając, Agata Marchlewska
Zgłoszenia pod nr tel. 95 733 25 67  
w godzinach 9:00-15:00 od poniedziałku do piątku.
Więcej informacji o warsztatach na: www.mosart.pl
Prosimy o zapoznanie się z REGULAMINEM UDZIAŁU W WARSZTATACH
Warsztaty będą się odbywały na trawniku  
przed budynkiem Miejskiego Ośrodka Sztuki. 
W razie deszczu zajęcia przeniosą się do sali edukacyjnej. 
Udział w warsztatach jest bezpłatny 21



Herbert on-line na wakacje
Z książką w plenerze – spotkania on-line z ulubionymi autorami,  
ludźmi literatury promujące literaturę i historię lubuskiego. 
20 – 24 lipca 
Zofia Mąkosa – najpopularniejsza lubuska pisarka.  
Jej debiutancka powieść „Cierpkie grona”, wydana w 2017 roku  
przez Wydawnictwo Książnica, została nominowana  
do Nagrody Literackiej im. Andrzeja K. Waśkiewicza. 
Autorka jest także dwukrotną laureatką Lubuskiego  
Wawrzynu Literackiego (2017, 2019). 
Opowie i pokaże miejsca, które zainspirowały ją  
do napisania trylogii, przeczyta fragmenty swojej  
najnowszej książki, zachęci do czytania literatury pięknej
www.wimbp.gorzow.pl

10:00

Jazda coolturalna
12. edycja wakacyjnych warsztatów artystycznych dla dzieci.
Zajęcia odbywać się będą do 31 lipca.
Ilość miejsc ograniczona. 
Zapisy: info@mckgorzow.pl, tel. 95 720 29 11
Amfiteatr MCK / Park Siemiradzkiego 
Wstęp wolny

12:00

Warsztaty fotografii otworkowej z Krzysztofem Grygielem 
3 spotkania: 20 – 22 lipca
Liczba miejsc ograniczona. Zapisy: tel. 95 739 00 07
Inkluzywna Pracownia Edukacji Artystycznej MCK
ul. Chrobrego 13 
Koszt: 40 zł

21 LIPCA WTOREK

Herbert on-line na wakacje
Czytamy Wam. 
Piknik – głośne czytanie fragmentów literatury  
pięknej polskiej i obcej przez zaproszonych gości
www.wimbp.gorzow.pl

22 LIPCA ŚRODA

12:00

Warsztaty rękodzieła dla seniorów
Informacje i zapisy: 785 187 282
Klub Kultury MCK Zodiak, ul. Słoneczna 62 
Liczba miejsc ograniczona
Wstęp wolny

23 LIPCA CZWARTEK

18:00

DKF MEGARON 
„Staniczek” 
reżyseria: Veit Helmer 
Niemcy / Azerbejdżan 2018 / komediodramat / 90 min. / od 15 lat
Kino 60 krzeseł
ul. Pomorska 73
Wstęp: 6 zł/pokaz
Karnet na 4 pokazy: 20 zł

22



24 LIPCA PIĄTEK

Premiery w Kinie 60 krzeseł
Repertuar dostępny na stronie: 
http://www.mosart.pl/film-repertuar-miesieczny 
Miejski Ośrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
Bilet: 13 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

22:00

Kino po zmroku
MOS/MCK
Amfiteatr MCK
ul. Drzymały 
Bilety:
5 zł dostępne tylko w serwisie bilety24.pl

25 LIPCA SOBOTA

19:00

Dobry Wieczór Gorzów 
Magia obłoków – spektakl muzyczny
Teatr im. J. Osterwy
FolkfoR 
Na czterech strunach świata 
Muzyka tradycyjna z różnych stron świata
Filharmonia Gorzowska
Miejsce: Stary Rynek 
Wstęp wolny

20:00

Pozytyvka’st - Live stream #19!
Muzyka elektroniczna prezentowana przez Stowarzyszenie  
Pozytywka oraz zaproszonych gości.
Strona Facebook MCK: 
https://www.facebook.com / eMCeKa.Gorzow

21:00

Miej Czas na Koncerty! Karaś / Rogucki
Amfiteatr MCK
ul. Drzymały 
Bilety: 45 zł dostępne tylko w serwisie abilet.pl

26 LIPCA NIEDZIELA

Piknik Chopinowski
Michał Mossakowski / fortepian
Plac Sztuk
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Wstęp wolny

17:00

Dobry Wieczór Gorzów 
Aleksander Lasek z zespołem NOWONARODZENI 
Koncert zespołu współczesnej muzyki chrześcijańskiej 
Koncert Orkiestry Dętej Siedlice
Orkiestra Dęta Siedlice
Miejsce: Stary Rynek 
Wstęp wolny 23



6.07 - 10.07
13.07 - 17.07
20.07 - 24.07

3.08 - 7.08
10.08 - 14.08
17.08 - 21.08



27 LIPCA PONIEDZIAŁEK

Herbert on-line na wakacje
Z książką w plenerze – spotkania on-line z ulubionymi autorami,  
ludźmi literatury promujące literaturę i historię lubuskiego. 
27 - 31 lipca 
Michał Jarosiński – konserwator zabytków, który pracuje  
przy remontowanej katedrze w Gorzowie. Wewnątrz katedry przeczyta 
fragmenty książek poświęconych katedrze oraz odkryje przed widzami 
tajemnice budowli, zainspiruje do poszukiwań czytelniczych  
związanych z historią miejsca. Spotkanie z nim będzie okazją  
do promocji wydawnictw związanych z Gorzowem
www.wimbp.gorzow.pl

10:00

Jazda coolturalna
12. edycja wakacyjnych warsztatów artystycznych dla dzieci
Ilość miejsc ograniczona. 
Zajęcia odbywać się będą do 31 lipca.
Zapisy: info@mckgorzow.pl, tel. 95 720 29 11
Amfiteatr MCK / Park Siemiradzkiego 
Wstęp wolny

28 LIPCA WTOREK

Herbert on-line na wakacje
Czytamy Wam. 
Piknik – głośne czytanie fragmentów literatury  
pięknej polskiej i obcej przez zaproszonych gości
www.wimbp.gorzow.pl

29 LIPCA ŚRODA

Relaks na „Słowiance”
Baseny i strefa saun zaprasza codziennie od 6:00 - 21:45 
Bilety bez limitu czasu na baseny Słowianki
Korty tenisowe i boisko wielofunkcyjne codziennie od 09:00 do 21:00, 
rezerwacja telefoniczna: 95 7338 520
www.slowianka.pl

30 LIPCA CZWARTEK

18:00

DKF MEGARON 
„Okruchy życia” 
reżyseria: Claude Sautet 
Francja/Szwajcaria/Włochy 1970 / melodramat /  
psychologiczny / 89 min. / od 15 lat
Kino 60 krzeseł
ul. Pomorska 73
Wstęp: 6 zł/pokaz
Karnet na 4 pokazy: 20 zł

6.07 - 10.07
13.07 - 17.07
20.07 - 24.07

3.08 - 7.08
10.08 - 14.08
17.08 - 21.08

25



31 LIPCA PIĄTEK

Premiery w Kinie 60 krzeseł
Repertuar dostępny na stronie:  
http://www.mosart.pl/film-repertuar-miesieczny 
Miejski Ośrodek Sztuki / ul. Pomorska 73
Bilet: 13 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

„Trzy Świnki” Teatr Rozrywki Trójkąt
Spektakl dla dzieci – Scena Letnia
Teatr im. J. Osterwy
Wstęp wolny

18:00

LETNIA POZYTYVKA cz. I
Warsztaty muzyki elektronicznej. Podczas spotkań w plenerze  
prowadzone będą darmowe zajęcia z produkcji muzyki,  
a także podstaw jej mixowania z różnych nośników.
Informacja o miejscu wydarzenia wkrótce na stronach MCK
Wstęp wolny

1 SIERPNIA SOBOTA

18:00

LETNIA POZYTYVKA cz. II
Warsztaty muzyki elektronicznej. Podczas spotkań w plenerze  
prowadzone będą darmowe zajęcia z produkcji muzyki,  
a także podstaw jej mixowania z różnych nośników.
Informacja o miejscu wydarzenia wkrótce na stronach MCK 
Wstęp wolny

19:00

Dobry Wieczór Gorzów
„Muzyczne Twarze Jacka Kawalca”
Teatr im. J. Osterwy /Scena Letnia 
Występują: Jacek Kawalec
Julia Chmielnik - instrumenty klawiszowe
Bartłomiej Papierz – gitara
Miejsce: Stary Rynek 
Wstęp wolny

2 SIERPNIA NIEDZIELA

17:00

Dobry Wieczór Gorzów
Koncert Gorzowskiej Orkiestry Dętej
Miejsce: Stary Rynek 
Wstęp wolny

3 SIERPNIA PONIEDZIAŁEK

Relaks na „Słowiance”
Baseny i strefa saun zaprasza codziennie od 6:00 - 21:45 
Bilety bez limitu czasu na baseny Słowianki
Sportowe półkolonie dla dzieci i młodzieży 
od poniedziałku do piątku od 09:00 do 15:00, 
zapisy: 95 7338 509 lub elektronicznie e-mail: marketing@slowianka.pl 
Korty tenisowe i boisko wielofunkcyjne codziennie od 09:00 do 21:00, 
rezerwacja telefoniczna: 95 7338 520
www.slowianka.pl26



Herbert on-line na wakacje 
Z książką w plenerze – spotkania on-line z ulubionymi autorami,  
ludźmi literatury promujące literaturę i historię lubuskiego. 
3 - 7 sierpnia 
Iwona Żytkowiak – popularna pisarka pochodząca z Barlinka. Powieści 
wydaje w ogólnopolskim wydawnictwie Prószyński i Spółka i cieszą się one 
ogromną popularnością wśród czytelników z całej Polski. Podczas spotkania 
opowie i oprowadzi po miejscach, które istnieją w jej powieściach i które 
stały się inspiracją do napisania książek. 
Zachęci do wędrówek z bohaterami literackimi w tle
www.wimbp.gorzow.pl

10:00

„Kwadrat na kółkach”
Cykl interdyscyplinarnych warsztatów połączonych z serią wycieczek.
Zajęcia skierowane są przede wszystkim do dzieci  
z Nowego Miasta i Śródmieścia.
Zapisy: tel. 95 722 65 27
Organizator: Stowarzyszenie Promocji Kultury „Kamienica”
Projekt sfinansowany z budżetu Miasta Gorzowa Wlkp.
Klub Kultury MCK Jedynka
ul. Chrobrego 9 
Wstęp wolny

4 SIERPNIA WTOREK

10:00

„Kwadrat na kółkach”
Cykl interdyscyplinarnych warsztatów połączonych z serią wycieczek.
Zajęcia skierowane są przede wszystkim do dzieci  
z Nowego Miasta i Śródmieścia.
Zapisy: tel. 95 722 65 27
Organizator: Stowarzyszenie Promocji Kultury „Kamienica”
Projekt sfinansowany z budżetu Miasta Gorzowa Wlkp.
Klub Kultury MCK Jedynka
ul. Chrobrego 9 
Wstęp wolny

5 SIERPNIA ŚRODA

10:00

„Kwadrat na kółkach”
Cykl interdyscyplinarnych warsztatów połączonych z serią wycieczek.
Zajęcia skierowane są przede wszystkim do dzieci  
z Nowego Miasta i Śródmieścia.
Zapisy: tel. 95 722 65 27
Organizator: Stowarzyszenie Promocji Kultury „Kamienica”
Projekt sfinansowany z budżetu Miasta Gorzowa Wlkp.
Klub Kultury MCK Jedynka
ul. Chrobrego 9 
Wstęp wolny

6 SIERPNIA CZWARTEK

10:00

„Kwadrat na kółkach”
Cykl interdyscyplinarnych warsztatów połączonych z serią wycieczek.
Zajęcia skierowane są przede wszystkim do dzieci  
z Nowego Miasta i Śródmieścia.
Zapisy: tel. 95 722 65 27
Organizator: Stowarzyszenie Promocji Kultury „Kamienica”
Projekt sfinansowany z budżetu Miasta Gorzowa Wlkp.
Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9 
Wstęp wolny 27



20:00

Spotkania z OFF Teatrem
„Małe przyjemności” - performance muzyczny
Występują: Marta Andrzejczyk i Ewa Pawlak
Parking przy MCK / ul. Drzymały 2 
Wstęp wolny

7 SIERPNIA PIĄTEK

10:00

„Kwadrat na kółkach”
Cykl interdyscyplinarnych warsztatów połączonych z serią wycieczek.
Zajęcia skierowane są przede wszystkim do dzieci  
z Nowego Miasta i Śródmieścia.
Zapisy: tel. 95 722 65 27
Organizator: Stowarzyszenie Promocji Kultury „Kamienica”
Projekt sfinansowany z budżetu Miasta Gorzowa Wlkp.
Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9 
Wstęp wolny

22:00

Kino po zmroku
MOS / MCK
Amfiteatr MCK
ul. Drzymały
Bilety: 5 zł dostępne tylko w serwisie bilety24.pl

8 SIERPNIA SOBOTA

19:00

Dobry Wieczór Gorzów
„Aniołowo koło Darwinowa”
Kabaret PIĘTRO WYŻEJ 
Teatr im. J. Osterwy / Scena Letnia
Miejsce: Stary Rynek 
Wstęp wolny

20:00

Pozytyvka’st - Live stream #20!
Muzyka elektroniczna prezentowana przez  
Stowarzyszenie Pozytywka oraz zaproszonych gości.
Strona Facebook MCK:
https://www.facebook.com/eMCeKa.Gorzow/

21:00

Miej Czas na Koncerty! REBEKA
Amfiteatr MCK
ul. Drzymały 
Bilety: 30 zł dostępne tylko w serwisie abilet.pl

9 SIERPNIA NIEDZIELA

10:00

Dzień Miłośników Książek
Swoje nowe książki zaprezentują: Halina Elżbieta Daszkiewicz „Matylda II. 
Jak zabić muchę” oraz Jerzy Alski „Zachwyt”.
Promocja nowości literackich oraz spotkanie z autorami
Zapraszają: Klub Kultury MCK Jedynka i Beata Patrycja Klary
Plac Nieznanego Żołnierza („Kwadrat”)
Wstęp wolny

16:00

Piknik Chopinowski
Jan Wachowski / fortepian
Plac Sztuk
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Wstęp wolny28



17:00

Dobry Wieczór Gorzów
Grzegorz Turczyński TRIO
Jazz Club Pod Filarami
Miejsce: Stary Rynek 
Wstęp wolny

20:30

Moralność Pani Dulskiej” 
Scena Letnia 
Teatr im. J. Osterwy
Wstęp wolny

10 SIERPNIA PONIEDZIAŁEK

Herbert on-line na wakacje
Z książką w plenerze – spotkania on-line z ulubionymi autorami,  
ludźmi literatury promujące literaturę i historię lubuskiego. 
10 - 14 sierpnia 
Zbigniew Rudziński – turysta, krajoznawca, podróżnik i alpinista, autor 
przewodników turystycznych. Założyciel i prezes Oddziału Polskiego 
Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego Ziemi Gorzowskiej opowie o 
zwykłych - niezwykłych miejscach, które opisuje w swoich przewodnikach, 
inspiracjach czytelniczych oraz tajemniczych miejscach, które można 
znaleźć na kartach literatury
www.wimbp.gorzow.pl

11 SIERPNIA WTOREK

Relaks na „Słowiance”
Baseny i strefa saun zaprasza codziennie od 6:00 - 21:45 
Bilety bez limitu czasu na baseny Słowianki
Sportowe półkolonie dla dzieci i młodzieży 
od poniedziałku do piątku od 09:00 do 15:00, 
zapisy: 95 7338 509 lub elektronicznie e-mail:  
marketing@slowianka.pl 
Korty tenisowe i boisko wielofunkcyjne codziennie od 09:00 do 21:00, 
rezerwacja telefoniczna: 95 7338 520
www.slowianka.pl

14 SIERPNIA PIĄTEK

Herbert on-line na wakacje
Gorzowska inspiroteka. Piaskiem pisane opowieści –  
głośne czytanie i warsztaty z tworzenia obrazów z piasku 
www.wimbp.gorzow.pl

12:00

„Wierszyki wybryki” 
Spektakl dla dzieci – Scena Letnia 
Teatr J. Osterwy w Gorzowie 
Wstęp wolny

18:00

„Kąpiel w dźwiękach”
Terapia dźwiękowa z użyciem mis himalajskich  
i gongów - prowadzenie: Małgorzata Kamczyc
Potrzebny będzie wygodny strój, materac lub mata, śpiwór, koc.
Prosimy o rezerwację wysyłając sms lub dzwoniąc - 502 533 533.
Klub Kultury MCK Jedynka
ul. Chrobrego 9 
Ilość miejsc ograniczona. Wstęp: 40 zł 29





22:00

Kino po zmroku
MOS / MCK
Amfiteatr MCK / ul. Drzymały 
Bilety: 5 zł dostępne tylko w serwisie bilety24.pl

15 SIERPNIA SOBOTA

19:00

Dobry Wieczór Gorzów
„PIAF i inne – koncert Katarzyny Jamróz”
Recital Katarzyny Jamróz
Teatr im. J Osterwy / Scena Letnia
Miejsce: Stary Rynek 
Wstęp wolny

20:00

Pozytyvka’st - Live stream #21!
Muzyka elektroniczna prezentowana przez  
Stowarzyszenie Pozytywka oraz zaproszonych gości.
Strona Facebook MCK: 
https://www.facebook.com/eMCeKa.Gorzow/

20:30

Koncert kameralny „Kultura z wysoka”
Kwartet Jorg
Punkt widokowy w Parku Siemiradzkiego
Wstęp wolny

16 SIERPNIA NIEDZIELA

17:00

Dobry Wieczór Gorzów
Koncert „Mam tę moc” 
Program: Melodie z najsłynniejszych animacji Walta Disneya  
oraz filmów: „Alicja w Krainie Czarów”, „Pocahontas”,  
„Vaiana: Skarb oceanu”, „Piraci z Karaibów”, „Aladyn”,  
„Piękna i Bestia”, „Król Lew”, Kraina Lodu”
Skład zielonogórsko-gorzowski (muzycy  
Filharmonii Zielonogórskiej i Gorzowskiej)
Filharmonia Gorzowska
Miejsce: Stary Rynek 
Wstęp wolny

20:30

„Kolacja na cztery” 
Scena Letnia 
Teatr im. J. Osterwy 
Wstęp wolny

17 SIERPNIA PONIEDZIAŁEK

Herbert on-line na wakacje
Z książką w plenerze – spotkania on-line z ulubionymi autorami,  
ludźmi literatury promujące literaturę i historię lubuskiego. 
17 - 21 sierpnia 
Marceli Tureczek – autor, współautor oraz redaktor  
ponad stu publikacji naukowych, popularnonaukowych  
i prasowych poświęconych Ziemi Międzyrzeckiej,  
Ziemi Lubuskiej, ochronie zabytków, dziedzictwa  
kulturowego i krajobrazu regionu lubuskiego. 
Opowie o miejscach, które warto ocalić od zapomnienia,  
przeczyta fragmenty swojej książki, a także wskaże  
miejsca warte odwiedzenia podczas wakacyjnych wojaży
www.wimbp.gorzow.pl
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18 SIERPNIA WTOREK

Relaks na „Słowiance”
Baseny i strefa saun zaprasza codziennie od 6:00 - 21:45 
Bilety bez limitu czasu na baseny Słowianki
Sportowe półkolonie dla dzieci i młodzieży 
od poniedziałku do piątku od 09:00 do 15:00, 
zapisy: 95 7338 509 lub elektronicznie e-mail:  
marketing@slowianka.pl 
Korty tenisowe i boisko wielofunkcyjne codziennie  
od 09:00 do 21:00, 
rezerwacja telefoniczna: 95 7338 520
www.slowianka.pl

20 SIERPNIA CZWARTEK

20:00

Spotkania z OFFTeatrem
„Kazanie XXI” w wykonaniu Błażeja Tachasiuka
Reżyseria: Grzegorz Szlanga
Monodram z inspiracji filozofią Leszka Kołakowskiego  
to przewrotna i prowokująca próba dotknięcia dobra i zła. 
Spektakl wystawia również na próbę wiarę zgromadzonych na Kazaniu. 
Przemawiający do nas nie tylko poucza, ale też próbuje nas zmylić. 
I nagle wymyśla jak sobie poradzić z grzesznością! 
Ostatecznie rozprawić się z nią! 
Tylko czy ktoś posłucha tej rady?
Parking przy MCK
ul. Drzymały 2 
Wstęp wolny

21 SIERPNIA PIĄTEK

12:00

„Tygrys tańczy dla Szu-Hin” 
Scena Letnia 
Teatr im. J. Osterwy
Wstęp wolny 

22 SIERPNIA SOBOTA

19:00

Dobry Wieczór Gorzów
Artur Barciś  SHOW– Scena Letnia
Teatr im. J. Osterwy
Miejsce: Stary Rynek 
Wstęp wolny

20:00

Pozytyvka’st - Live stream #22!
Muzyka elektroniczna prezentowana przez  
Stowarzyszenie Pozytywka oraz zaproszonych gości.
Strona Facebook MCK: 
https://www.facebook.com/eMCeKa.Gorzow/

21:00

Miej Czas na Koncerty! MELA KOTELUK
Amfiteatr MCK
ul. Drzymały 
Bilety: 45 zł dostępne tylko w serwisie abilet.pl
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23 SIERPNIA NIEDZIELA

Ostatni 
dzień!

247 GODZIN 
Artyści i artystki: Michał Frydrych, Karolina Grzywnowicz, Kuba Rudziński, 
Jan Możdżyński, Yulia Krivich, Weronika Zalewska, Paweł Żukowski 
kuratorka: Marta Czyż
Galeria BWA / Miejski Ośrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
Bilety: 2 zł - normalny / 1 zł - ulgowy  
Wejście na wystawy gratis przy zakupie biletu do kina,  
grupy zorganizowane uczestniczące w zajęciach edukacyjnych. 
Wstęp wolny w czwartki i podczas wernisaży

16:00

Piknik Chopinowski
Małgorzata Wilga / fortepian
Łukasz Wilga / fortepian
Plac Sztuk
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Wstęp wolny

17:00

Dobry Wieczór Gorzów
Marek Konarski Quartet koncert 
Jazz Club Pod Filarami
Miejsce: Stary Rynek 
Wstęp wolny

20:30

„Bez znieczulenia” 
Scena Letnia
Teatr im. J. Osterwy 
Wstęp wolny

24 SIERPNIA PONIEDZIAŁEK

Relaks na „Słowiance”
Baseny i strefa saun zaprasza codziennie od 6:00 - 21:45 
Bilety bez limitu czasu na baseny Słowianki
Sportowe półkolonie dla dzieci i młodzieży 
od poniedziałku do piątku od 09:00 do 15:00, 
zapisy: 95 7338 509 lub elektronicznie e-mail:  
marketing@slowianka.pl 
Korty tenisowe i boisko wielofunkcyjne codziennie od 09:00 do 21:00, 
rezerwacja telefoniczna: 95 7338 520
www.slowianka.pl

28 SIERPNIA PIĄTEK

12:00

„O królewnie, strachu i wróblach na dachu” 
Teatr Władca Lalek – spektakl dla dzieci 
Scena Letnia
Teatr im. J. Osterwy
Wstęp wolny

18:00

LETNIA POZYTYVKA cz. III
Warsztaty muzyki elektronicznej. Podczas spotkań w plenerze  
prowadzone będą darmowe zajęcia z produkcji muzyki,  
a także podstaw jej mixowania z różnych nośników
Informacja o miejscu wydarzenia wkrótce na stronach MCK
Wstęp wolny
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29 SIERPNIA SOBOTA

18:00

LETNIA POZYTYVKA cz. IV
Warsztaty muzyki elektronicznej. Podczas spotkań w plenerze  
prowadzone będą darmowe zajęcia z produkcji muzyki,  
a także podstaw jej mixowania z różnych nośników.
Informacja o miejscu wydarzenia wkrótce na stronach MCK
Wstęp wolny

19:00

Dobry Wieczór Gorzów
Koncert Filary Jazz BIG BAND
Jazz Club Pod Filarami
Miejsce: Stary Rynek 
Wstęp wolny 

20:00

Miej Czas na Koncerty! KAYAH
Amfiteatr MCK
ul. Drzymały 
Bilety: 50 zł dostępne tylko w serwisie abilet.pl

20:30

„Akompaniator” 
Scena Letnia
Teatr im. J. Osterwy
Wstęp wolny

30 SIERPNIA NIEDZIELA

16:00

Piknik Chopinowski
Michał Dziewior / fortepian 
Plac Sztuk 
Filharmonia Gorzowska 
ul. Dziewięciu Muz 10 
Wstęp wolny

17:00

Dobry Wieczór Gorzów
Koncert „A mury runą”
Teatr im. J Osterwy
Występują: Anna Łaniewska,  
Edyta Milczarek, Joanna Rossa, Jan Mierzyński
Akompaniament- Marek Zalewski
Miejsce: Stary Rynek 
Wstęp wolny

31 SIERPNIA PONIEDZIAŁEK

OSTATNI DZIEŃ WAKACJI 
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