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*SOLIDNA PORCJA AKTYWNOSCI MIEJSKIEJ

ORGANIZACYJNIE

Tresci, materiaty promiejskie,
koncepcja i projekt graficzny:

Urzad Miasta, ul. Sikorskiego 3-4,
w 66-400 Gorzow Wikp.

e-mail: spam@um.gorzow.pl

Druk i Biuro reklamy:
'V SONAR Sp. z 0.0.

+48 95 736 88 35

e-mail: biuro@sonar.pl
w aby by¢ na biezaco, gdy nam cos$ umkneto -

polub nas: www.facebook.com/SPAMujemy

. Wydawca:
SONAR Sp. z 0.0.

Kolportaz: Nova Park, Askana, Urzad
Miasta, Kupiec Gorzowski, Park 111,
Teatr, Filharmonia, Miejski Osrodek
Sztuki, Miejskie Centrum Kultury,
WiMBP, puby i restauracje, hotele,
Bulwar Sport & Music Taxi, Stowianka,
AWF, Muzeum, Inneko, ArtCafe,
Biblioteka Pedagogiczna, Watral,
Wydziat Kultury i Sportu UM,
Akademia im. Jakuba z Paradyza

SLOWO
DO SPAMOWICZOW

Przed nami luty - miesiac \

ktory, poza najmniejsza
liczba dni sposrod
wszystkich miesiecy
charakteryzuje si¢ takze
brakiem storica
i ponurg aura. Ale to takze
miesiac mitosci, w ktérym
zamierzamy pobi¢ rekord
Polski. Z mitosci do miasta,
z mitosci do siebie, innych
lub z mitosci po prostu...
Kazdy powdd jest dobry!
Razem wigc w Walentynki,
stworzmy najwieksze
,Serce dla Gorzowa”,

UWAGA! UWAGA!

SPAM* informuje, Ze jego rola
jest przekazywanie informacji

o wydarzeniach, otrzymanych
bezposrednio od organizatorow
lub zaczerpnigtych z innych
wiarygodnych zrddet.

Za wszelkie zmiany
informacyjne Redakcja nie ponosi
odpowiedzialnosci. Wydawca
nie odpowiada

\ 14.02

za tresci merytoryczne
opracowane i dostarczone przez
Urzad Miasta i instytucje kultury
oraz tres¢ reklam, dostarczonych
przez reklamodawcow.

niech rozswietli nasze
serca i Stary Runek
naszego miasta.

Raz Dwa Trzy
TRZYDZIESTOLECIE ZESPOLU
FILHARMONIA
GORZOWSKA 8.02

Sorry Boys

WALENTYNKI MCK

ZAKOCHA] SIE

-

w GORZOWIE
Rexorp PoLski
——— 14-15.02
V MiEDZYNARODOWY
FesTiwaL
15.02 . BALONOW

Michat Bajor —————e

Filharmonia

Gorzowska 26,02

[ TtusTY
2902 ) CLWARTEK

KATARZYNA
PAKOSINSKA
ART CAFE

W NOVA PARK




Agnieszka Mastalerz, Michat Szaranowicz, Sluza, 2018

MIASTO OTOCZENIE SZTUKA

LUTY 2020

WYSTAWY | WYDARZENIA

WYSTAWA Basia Banda
do 16.02. IDE NA DWOR
kurator: Zbigniew Sejwa
WYSTAWA Natalia Slizowska
do 8.03. MY FASHION WORLD
kurator: Gustaw Nawrocki
WYKEAD Jose Manuel Jimenez Mufioz
20.02.,18:00 COMIC: LIVING STRUCTURES
OTWARCIE Agnieszka Mastalerz / Michat Szaranowicz
WYSTAWY PRIMARY SWARM
21.02.,18:00 kurator: Gustaw Nawrocki
wystawa czynna do 29.03.
KINO 60 KRZESEL
od 31.01. NASZA MAEA POLSKA, rez. Matej Bobrik
do 5.02. Polska 2019, dokument, 70 min., od 15 lat
od 31.01. KWAS, rez. Aleksandr Gorchilin
do 6.02. Rosja 2018, dramat, 98 min., od 15 lat
od 31.01. POZNAJMY SIE JESZCZE RAZ, rez. Nicolas Bedos
do 6.02. Francja 2019, komediodramat, 115 min., od 15 lat
od 7.02. JUDY, rez. Rupert Goold
do 12.02. Wielka Brytania 2019, biograficzny/dramat,
118 min., od 15 lat
od 7.02. MILOSC MOJEGO BRATA, rez. Monia Chokri
do 12.02. Kanada 2019, komedia, 117 min., od 15 lat
od 7.02. MONQOS, rez. Alejandro Landes
do 13.02. Argentyna/Holandia/Niemcy/Szwecja/Kolumbia/
Urugwaj 2019, dramat, 102 min., od 15 lat
13.02., JOJO RABBIT, rez. Taika Waititi
15-20.02. Czechy/Niemcy/Nowa Zelandia/USA 2019,
komediodramat, 108 min., od 15 lat
14.02. WALENTYNKI w Kinie 60 krzeset
od 14.02. NASZE MIEJSCE NA ZIEMI, rez. John Chester
do 19.02. USA 2019, dokument, 91 min., od 15 lat

Miejski Osrodek Sztuki zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w programie.

KINO 60 KRZESEL

od 14.02. MALE KOBIETKI, rez. Greta Gerwig
do 20.02. USA 2019, melodramat, 134 min., od 15 lat
od 21.02. SYBILLA, rez. Justine Triet
do 26.02. Francja/Belgia 2019, komediodramat, 100 min.,
od 15 lat
od 21.02. KEAMSTEWKO, rez. Lulu Wang
do 27.02. Chiny/USA 2019, komediodramat, 98 min.,
od 15 lat
od 21.02. MATTHIAS | MAXIME, rez. Xavier Dolan
do 27.02. Kanada 2019, obyczajowy, 119 min., od 15 lat
od 22.02. MIS BAMSE | SUPER MIOD, rez. Christian
do 27.02. Ryltenius, Szwecja 2018, animacja, 65 min.,
dubbing, od 4 lat
DYSKUSYJINY KLUB
FILMOWY MEGARON
6.02. UMRZESZ MAJAC 20 LAT, rez. Amjad Abu Alala
18:00 Sudan/Francja/Egipt/Niemcy/Norwegia/Katar
2019, dramat, 105 min., od 15 lat
9.02. MINGA | ZEAMANA £YZKA, rez. Claye Edou
17:15 Kamerun 2017, animacja, 80 min., od 7 lat
13.02. WITCH. ZAMIERZAMY SPOWODOWAC CHAOS,
18:00 rez. Gio Arlotta
Czechy/Wtochy 2019, dokument, 88 min., od 15 lat
20.02. LIYANA, rez. Aaron Kopp
18:00 Suazi/USA/Katar 2017, dokument, 77 min., od 10 lat
27.02. MILOSIERDZIE DZUNGLI, rez. Joél Karekezi
18:00 Belgia/Francja 2018, dramat, 91 min., od 15 lat

WWW.MOSART.PL
FB / MOS.GORZOW

MIEJSKI OSRODEK SZTUKI
UL. POMORSKA 73, GORZOW WLKP.



TEATR im. J. Osterwy W Gor‘zow1e WIkp

BRE A T R

IM. ). OSTERWY W GORZOWIE WLKP.

WWW.TEATR-GORZOW.PL, BOW@TEATR-GORZOW.PL, TEL. 95 728 99 39/40

sobota 16.00 |GNIEWKO I LUBINKA W KRAINIE LITER Scena Kameralna
Miedzzieh 12.00 |PINOKIO Duza Scenaim. I. T. Byrskich
Wt:rek 10.00 [PINOKIO Duza Scenaim. I. T. Byrskich
i 10.00 |PINOKIO Duza Scena im. I . Byrskich
6 10.00 [PINOKIO Duza Scenaim. I. T. Byrskich
Gwartek | 19,00 |AKOMPANIATOR Duza Scena im. I.T. Byrskich
Piq7tek 19.00 |BEZ ZNIECZULENIA Scena Kameralna
18.00 |BEZ ZNIECZULENIA Scena Kameralna
So:ota 19.00 Miej Czas na Kulture! . DuzaScenaim.l.T. Byrskich
Koncert zespotu SORRY BOYS - Mitos¢ / MCK
9 19.00 Mgleﬁczuk + Rhytljm Section —_koncert z zesp_olem
Niedziela najwieksze przeboje / Impresariat Copa  Duza Scena im. I. T. Byrskich
“ 13.00 |TANGO PIAZZOLLA - MARZENIE Duza Scena im. I. T. Byrskich
Sroda 19.00 |TANGO PIAZZOLLA - MARZENIE Duza Scena im. I T. Byrskich
TANIA SRODA
e | 13.00 |TANGO PIAZZOLLA - MARZENIE Duza Scenaim. I.T. Byrskich
'14 19.00 TANGO PIAZZOLLA - MARZENIE Duza Scena im. I. T. Byrskich
Piatek WALENTYNKI
o | 1900 |TANGO PIAZZOLLA - MARZENIE Duza Scena im. I.T. Byrskich
16 16.00 |Berek, czyli upiér w moherze 2 / Adria Art
Niedziela 19.00 Duza Scena im. I. T. Byrskich
0 12.00 [HAMLET Duza Scena im. I. T. Byrskich
$roda 19.00 HAMLET Duza Scena im. 1. T. Byrskich
TANIA SRODA
(zwza'itek 1200 |HAMLET Duza Scena im. I. T. Byrskich
. 11.00 |HAMLET Duza Scena im. I. T. Byrskich
Pt | 19.00 |TRZY RAZY PIAF Scena Kameralna
o2 | 1900 |TRZY RAZY PIAF Scena Kameralna
3 16.00 |Stawek Uniatowski — koncert z zespotem - The Best Of
Niedziela 19.00 |Impresariat Copa Duza Scenaim. 1. T. Byrskich
Wtzosrek 10.00 |Gala Zawodowcow Duza Scena im. I. T. Byrskich
o 1200 |HAMLET Duza Scena im. I. . Byrskich
(zwza7rtek 12.00 |HAMLET Duza Scena im. I. T. Byrskich
2 11.00 [HAMLET Duza Scena im. I. T. Byrskich
Piatek 20.30 |Katarzyna Pakosiriska - Niebanalny recital satyryczny — Art. Cafe
29 16.30 |Klimakterium i juz...
Sobota 19.30 |DG Light & Sound s.c. Duza Scena im. I. T. Byrskich

SPEKTAKLE KOMEDIOWE W TEATRZE IM. J. OSTERWY

14/03/2020 17:00 1 19:30

PARA
15/03/2020

ALOSZA
AWDIEJEW

Z ZESPOLEM

16:00 | 19:00

OSTATNIA TRASA
KONCERTOWA p

19/03/2020

BILETY: KUPBILECIK.PL |

KASA TEATRU

| BILETY GRUPOWE: 462 71 980




10:00

19:00

1 LUTEGO SOBOTA

Rozpoczecie naboru wnioskow do Budzet Obywatelskiego 2021
Urzad Miasta Gorzoéw / ul. Sikorskiego )
https://gorzow.konsultacjejst.pl @ BUDZE‘T

&
Mozliwo$é¢ przestania skanu wniosku =
na budzetobywatelski@um.gorzow.pl ‘ @BEIT..HTELJL i

Lodowisko Stowianki zaprasza

Centrum Sportowo - Rehabilitacyjne , Stowianka”
ul. Stowianska 14

Wstep wedtug cennika Stowianki

‘BISLOWIANKA

Czytelnia przy Kominku w Willi Lehmanna

Zapraszamy rodzicéw z dzieémi, dziadkéw z wnukami, mtodziez
i wszystkich, ktérzy zechca spedzi¢ u nas sobotnie,

zimowe przedpotudnie z literatura.

Wystarczy zabrac ze soba ulubiong ksigzke @
i poczytac jg przy rozpalonym kominku. —
Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta

ul. Sikorskiego 107

Wstep wolny

RAZ DWA TRZY - trzydziestolecie zespotu

30 lat temu, na korytarzu akademika w Zielonej Gérze tréjka mtodych ludzi

zagrata pierwsze wspolne dzwieki i zaczeta sie historia. Historia zespotu,

ktdéry pozostat wierny sobie i swojej muzycznej drodze, konsekwentnie

kroczac z boku gtéwnego nurtu. Historia zespotu, ktéry w tylko sobie

znany sposob potrafit potaczyé talent literacki Adama Nowaka

z muzyczng finezjg i fantazja, wytwarzajac swéj wtasny,

charakterystyczny i rozpoznawalny muzyczno-literacki jezyk.

Zespotu, ktéry w niedoscigniony sposob zinterpretowat piosenki

A. Osieckiej i W. Mtynarskiego - z petnym szacunkiem dla pierwowzordw.

Nadto zespotu, ktéry przez te wszystkie lata zbudowat ogromna wiez ze

stuchaczami, grajac tysigce koncertéw — od matych klubow po wielkie sale

koncertowe. To wtasnie koncerty staty sie znakiem rozpoznawczym

.Raz, Dwa, Trzy"” - jego swoistym DNA.

Sala Koncertowa F['.\Hmﬁ
GORZOWSK

Filharmonia Gorzowska / ul. Dziewieciu Muz 10 A

2 LUTEGO NIEDZIELA

DNI T ZAKATEM
HANDLU
W 2020 ROKU

Targi Kolekcjoneréw
Sala Widowiskowa MCK

A Miejskie

ul. Drzymaty 26 l;'-_: i Centrum
1ai . N §. Kultury
Wystawiajacy: 5 zt !:L! w Gorzowie
Wstep wolny olE  wielkopolskim

Wycieczka piesza Zdroisko — Santoczno - 10 km
Zbiérka przy pomniku Mickiewicza o godz 9.00.
Dojazd i powrét (w godzinach popotudniowych) autokarem. AT
Optata 17 zt cztonkowie Klubu; 19 zt osoby pozostate. v f
Wiecej informacji na stronie http://naszachata.org.pl kgrg 3
lub pod nr telefonu 604 995 277 =

15:00

10:00

11:00

11:00

16:15

Superbiesiadka u Eli i Zbyszka Trasa: Santocko - Chwalecice

Zbidrka: przystanek MZK - Mieszko 9:30, powrot ok. 16.00 MZK

Klub Piechuréw ,Super Relaks” z Gorzowa Wlkp.

Informacje: Leszek Mazurczyk - tel. 95 738 80 771532 618 700
Wieczorem - Piotr Ziomek - tel. 604 484 617

Strona WWW: superrelaks.com.pl; Facebook: Super Relaks

»Nasza mata Polska”

rezyseria: Matej Bobrik

Polska 2019, dokument, 70 min., od 15 lat
Miejski Osrodek Sztuki

Kino 60 krzeset

ul. Pomorska 73

Bilet: 13 zt / karnet na 3 filmy: 30 zt

KINO

60 krzeset

3LUTEGO PONIEDZIALEK

Stoneczna Zima w Klubie Kultury MCK Zodiak
Zorganizowane zajecia dla dzieci w wieku od 7 do 14 lat

Zajecia beda odbywaty sie do 7.02. :‘ Ac“ei's kie
Informacje: 785 187 282 Sl (ol ey

w Gorzowie
Wielkopolskim

<
prd

(&

Liczba miejsc ograniczona
Klub Kultury MCK Zodiak
ul. Stoneczna 62a

Wstep wolny

Zaplatani w dzwigki VI - uwolni¢ rytm

Warsztaty bebniarskie dla dzieci i mtodziezy

(od 3-7 lutego)

Zajecia skierowane sg do dzieci i mtodziezy, majg charakter edukacyjny.
Przyblizaja uczestnikom tradycje, kulture i muzyke krajow Afryki
Zachodniej. Instruktorzy opowiadaja o instrumentach, na ktérych graja.
Dzieki zajeciom dzieci i mtodziez rozbudza swojg kreatywnosc,

a wielokulturowa tematyka zaje¢ zwiekszy ich otwartos¢ na $wiat.
Warsztaty edukacyjne to spotkanie z Afryka i podréz po Czarnym Ladzie,
ktéra ukazuje uczestnikom réznorodnos¢ $wiata

oraz sprzyja ksztattowaniu postaw tolerancyjnych,

a takze uczy szacunku wzgledem drugiego cztowieka. M
Zarezerwuj miejsce: T: 9573 92 748 B LHSOR;*%A
Liczba miejsc ograniczona

Filharmonia Gorzowska / ul. Dziewieciu Muz 10

Wstep wolny

Stop-klatka ,Méj album” (dzieci w wieku 8-12 lat)

Specjalna edycja zaje¢ warsztatowych z cyklu ,Muzeum. Lubie to!”,
prowadzona przez pracownikéw muzeum. Poszukiwanie starych fotografii
na muzealnych ekspozycjach, dzieci dowiedzg sie, jak dziataty

stare aparaty i wykonaja wtasny album na zdjecia.
Kontakt i zapisy: tel. 95 722 54 68

Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta

Spichlerz / ul. Fabryczna 1-3

Wstep: 15 zt

MUZEUM LUBUSKIE
im. Jana Dekerta w Gorzowia Wikp.

~Kwas”

rezyseria: Aleksandr Gorchilin

Rosja 2018, dramat, 98 min., od 15 lat
Miejski Osrodek Sztuki / Kino 60 krzeset
ul. Pomorska 73

Bilet: 13 zt / karnet na 3 filmy: 30 zt

KINO

60 krzeset




DOCENIAMY!
NAGRADZAMY!

6.02-9.02, w godz. 12:00-18:00

Pychota! Od 6. do 8. lutego zréb zakupy w dwdch réznych
sklepach za min. 55 zt tgcznie. Wez paragony, pokaz w Punkcie
Obstugi Akgji i odbierz voucher na 10 zt znizki do wykorzystania

w niedziele 9.02 w dowolnym punkcie gastronomicznym!

Zakupy od razu smakujq lepiej... ;) Doceniamy, ze jestes z nami!

Regulamin dostepny w Punkcie Obstugi Akgji

Warsztaty ceramiczne dla dorostych

Warsztaty prowadzone przez Beate Jurkiewicz-Sitko bedg odbywac sie
dwa razy (03.02 oraz 17.02) i obejmowa¢ prace z masa ceramiczng

oraz szkliwienie przedmiotéw wykonanych na poprzednich spotkaniach.
Uczestnicy poznajg réznorodne techniki modelowania recznego.

Zapisy i informacje: 785 187 282, 697 290 160.

Liczba miejsc ograniczona. Qleiskie
Klub Kultury MCK Zodiak § oKultury
ul. Stoneczna 62a x‘e‘i‘)’;“’;"‘:
Zajecia ptatne: 50 zt

Uwolni¢ Rytm

Warsztaty gry na bebnach dla dorostych

(od 3 - 6 lutego)

Prowadzenie: / tukasz Dembinski i Wojciech Krasuski

Zespot Foliba

Jesdli chcesz: poznac instrumenty i brzmienia Czarnego Ladu, poczu¢
rytmiczne wibracje Afryki Zachodniej, rozbudzi¢ swoja wyobraznie i
kreatywno$¢, zrelaksowac sie i ukoi¢ zszargane nerwy, sprawdzi¢ swoja
koncentracje, koordynacje i cierpliwo$¢, otworzy¢ sie na Swiat i inne
kultury wpadnij do nas w ferie i uwolnij wtasny rytm!

Zarezerwuj miejsce: T: 95 73 92 748

Liczba miejsc ograniczona M
Filharmonia Gorzowska FILHARMOMIA
ul. Dziewieciu Muz 10 GORZOWSKA
Wstep wolny

~Poznajmy sie jeszcze raz”

rezyseria: Nicolas Bedos

Francja 2019, komediodramat, 115 min., od 15 lat

Miejski Oérodek Sztuki / Kino 60 krzeset K | N O
ul. Pomorska 73

Bilet: 13 zt 60 krzeset
karnet na 3 filmy: 30 zt

Kino konesera

JKult. Film”

Kino Helios [ZAHELIOS
Al. Konstytucji 3 Maja 102

Bilety: informacja na Helios.pl

4 LUTEGO WTOREK

Maraton pisania wnioskow B02021 i
Urzad Miasta Gorzowa Wielkopolskiego © e BU.DZE"’

ul. Sikorskiego 3-4 o
Wstep wolny OBTWATELSKT. 2021

~Lakocie Jasia i Matgosi”

Przedstawienie dla dzieci w wykonaniu Miejskie
Studia teatralnego KRAK-ART z Krakowa i Centrum
Grupy zorganizowane prosimy o wczeéniejsze g Kultvry

w Gorzowie

zgtoszenie tel. 883 718 152. Wiekopolskim

MCK Zawarcie

ul. Wawrzyniaka 66a
Wstep wolny




Miejskie

Centrum

KUt v e y

w Gorzowie GORZOW ‘ I
Wielkopolskim WIELKOPOLSKI “ h'l'oppqrellq

ANTROPOLOGI

PAWEL CHYC
TozsamoS¢ hez przodkow.
Historia i wspomnienia w pewnej wiosce amazoiiskiej.

www.mckgorzow. pl

1 YO wiun kuitury mex sesynka

2020 corzina18:00 Wstep wolny

»Kintsugi” — japonska sztuka taczenia pobitych naczyn

oraz origami — sztuka sktadania papieru w rézne formy

(dzieci w wieku: 9-12 lat)

Specjalna edycja zaje¢ warsztatowych z cyklu ,Muzeum. Lubie to!",
prowadzona przez pracownikéw muzeum. Dzieci dowiedza sie, czym jest
.Kintsugi”, na czym polega ta sztuka oraz wykonajg talerze w praktyce.
Ponadto wykonaja rézne formy z papieru w technice origami.

Kontakt i zapisy: tel. 95 722 54 68

Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta

Spichlers _M MUZEUN LUBUSKE
ul. Fabryczna 1-3

Wstep: 15 zt

Senior Dance

Wieczorek taneczny dla senioréw i rCA‘weenJ's’ku‘wni
Sala Widowiskowa MCK L koitury
ul. Drzymaty 26 § W Gorzowie

Wstep: 10 zt Wielkopolskim

5 LUTEGO SRODA

Swiateczne anioty - wystawa prac plastycznych dzieci

z Mtodziezowego Domu Kultury w Gorzowie Wielkopolskim
Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Galeria Stoneczna

Filia nr 1 / ul. Kombatantéw 2

Wstep wolny

Kapsuta czasu

(dzieci w wieku 9-12 lat)

Specjalna edycja zaje¢ warsztatowych z cyklu ,Muzeum. Lubig to!",
prowadzona przez pracownikéw muzeum. Gdzie znajduja sie
najstynniejsze kapsuty czasu?

Czy w Gorzowie tez mamy cenne depozyty?

Tego dowiedzg sie uczestnicy i wykonaja wtasng kapsute czasu.

Kontakt i zapisy: tel. 95 722 54 68

Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta M MUZEUM LUBUSKIE
Spichlerz i Jone bekert  Gorowie Wiko
ul. Fabryczna 1-3

Wstep: 15 zt

~Lucynki”

Warsztaty dla kobiet w trakcie leczenia onkologicznego

Zajecia scrapbookingu - karty walentynkowe

Arleta Karczmarczyk : ”é":nlfrku‘:
Zapisy: warsztatylucynki@gmail.com E o Kultury
Liczba miejsc ograniczona yv‘ei;’;;m:
Klub Kultury MCK Jedynka

ul. Chrobrego 9

Kino konesera

JPanT”

Kino Helios ZAHELIOS
Al. Konstytucji 3 Maja 102

Bilety: informacja na Helios.pl




»@ 6 LUTEGO

9:00
12:00

11:00

13:00
18:00

18:00

19:30

CZWARTEK

Wystawa: My Fashion World - Natalia Slizowska

(wystawa czynna do 8.03.)

Kurator: Gustaw Nawrocki O
Galeria BWA / Miejski Osrodek Sztuki

ul. Pomorska 73

Bilety: 2 zt - normalny / 1 zt - ulgowy S
Wejécie na wystawy gratis przy zakupie biletu do kina, grupy
zorganizowane uczestniczace w zajeciach edukacyjnych.
Wstep wolny w czwartki i podczas wernisazy

NoVa Park

Zréb zakupy za minimum 55 ztotych na dwéch réznych \
paragonach w NoVa Park i odbierz voucher /

na 10 ztotych znizki do wykorzystania NoVa

w dowolnym punkcie gastronomicznym PARK

w niedziele 9 lutego
ul. Przemystowa 2

List w butelce

(dzieci w wieku 9-12 lat)

Specjalna edycja zaje¢ warsztatowych z cyklu ,Muzeum. Lubie to!”,
prowadzona przez pracownikéw muzeum.

Dzieci dowiedz3 sie, jak przekazywano wiadomosci,

gdy nie byto poczty. Czy tatwo pisaé staldwka?

Wykonaja wtasny list w butelce.

Kontakt i zapisy: tel. 95 722 54 68 M MUZEUM LUBUSKIE
Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta

Spichlerz / ul. Fabryczna 1-3

Wstep: 15 zt

Kultura dostepna

,Ostatnia gora”

Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

A HELIOS

DKF MEGARON

Festiwal Filmowy AfryKamera

,Umrzesz majac 20 lat”

rezyseria: Amjad Abu Alala Sudan / Francja / Egipt / Niemcy
Norwegia / Katar 2019, dramat, 105 min., od 15 lat

ul. Pomorska 73 DKF
Wstep: 6 zt/seans MEGARON
20 zt / karnet na 4 pokazy

Koncert trio: Brzoska / Marciniak / Markiewicz - Katowice

muzyka: poezja / tragbka / gitara
Sejf / ul.Jagietty 11
r

wstep: 15 ztotych

12:00

16:00

16:30

17:00

17:00

7 LUTEGO PIATEK

NoVa Park

Zréb zakupy za minimum 55 ztotych na dwéch réznych

paragonach w NoVa Park i odbierz voucher \
na 10 ztotych znizki do wykorzystania /

w dowolnym punkcie gastronomicznym NoVa
w niedziele 9 lutego PARK
ul. Przemystowa 2

Zabawa kolorami (dzieci w wieku 8-12 lat)

Specjalna edycja zaje¢ warsztatowych z cyklu ,Muzeum. Lubie to!”,
prowadzona przez pracownikéw muzeum.

Czy kleksa da sie ozywic i czy kolory moga by¢ wesote i smutne?
Kontakt i zapisy: tel. 95 722 54 68

Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta
Spichlerz / ul. Fabryczna 1-3 MUZEUM LUBUSKIE

Wstep: 15 zt

Spotkania autoréw i wydawcow publikacji

regionalnych - prezentacja autoréw i wydawnictw

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta -
ul. Sikorskiego 107

Wstep wolny

~Monos”

rezyseria: Alejandro Landes Argentyna / Holandia
Niemcy / Szwecja /Kolumbia / Urugwaj 2019
Dramat, 102 min., od 15 lat

Miejski Osrodek Sztuki

Kino 60 krzeset

ul. Pomorska 73

Bilet: 13 zt / karnet na 3 filmy: 30 zt

KINO

60 krzeset

Warsztaty fotografii analogowej

Zapraszamy na cykl 4 spotkan z Tomaszem tackim (w kazdy piatek).
Liczba miejsc ograniczona. —2 Miejskie
Zapisy w IPEA lub pod nr. tel. 95 739 00 07
Inkluzywna Pracownia Edukacji Artystycznej MCK
ul. Chrobrego 13

Koszt miesieczny: 40 zt

Kk

Centrum
Kultury
w Gorzowie
Wielkopolskim

¢4
-

(1%

Prme—

Igora Kopy - wernisaz wystawy

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta ——
Filia nr 4 / ul. Stoneczna 63

Wstep wolny

Utrwali¢ czy zapomniec¢? Pamiec¢ w malarstwie a
gLl

Warsztaty decoupage na butelkach.

Obowigzuja zapisy pod numerem telefonu 690 333 893
Stowarzyszenie $w. Eugeniusza de Mazenoda

ul. Slaska 7a

Wstep wolny

\ 4
Fol



18:00

18:00

19:00

20:15

10:00

»Judy”

rezyseria: Rupert Goold

Wielka Brytania 2019, biograficzny/dramat, 118 min., od 15 lat
Miejski Osrodek Sztuki / Kino 60 krzeset

ul. Pomorska 73

Bilet: 13 zt / karnet na 3 filmy: 30 zt

KINO

60 krzeset

Z cyklu: Antropologiczne poznawanie $wiata ,Tozsamos$¢ bez przodkéw.
Historia i wspomnienia w pewnej wiosce amazonskiej”- Pawet Chyc

Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9 Nali Mieiskie
|2 centrum
Wstep wolny |§'\;]§ Kultury
]

Wiolinowe oblicze Baroku Il
Koncert kameralny

Sala kameralna

Filharmonia Gorzowska

ul. Dziewieciu Muz 10

Bilety: 25 zt / 20 zt z karta seniora

! e
GORZOWSKA

»Mitos¢ mojego brata”

rezyseria: Monia Chokri Kanada 2019, komedia, 117 min., od 15 lat
Miejski Osrodek Sztuki / Kino 60 krzeset

ul. Pomorska 73 KI No

Bilet: 13 zt / karnet na 3 filmy: 30 zt 60 krzeset
Premiery w kinie Helios
365 dni” LAHELIOS

.Gang zwierzakow”

.Ptaki nocy (i fantastyczna emancypacja pewnej Harley Quin)”
Al Konstytucji 3 Maja 102

Bilety: informacja na Helios.pl

8 LUTEGO SOBOTA

NoVa Park

Zrob zakupy za minimum 55 ztotych na dwéch réznych
paragonach w NoVa Park i odbierz voucher na 10 ztotych
znizki do wykorzystania w dowolnym punkcie
gastronomicznym w niedziele 9 lutego

ul. Przemystowa 2

N\

NoVa
PARK

Czytelnia przy Kominku w Willi Lehmanna

Zapraszamy rodzicoéw z dzie¢mi, dziadkéw z wnukami,

mtodziez i wszystkich, ktérzy zechca spedzic u nas sobotnie,

zimowe przedpotudnie z literatura. -
Wystarczy zabra¢ ze soba ulubiong ksiazke -
i poczytac jg przy rozpalonym kominku

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta

Wstep wolny G O R ZéW
# Sladfostom

16:00

19:00

21:00

12:00

Warsztaty parzenia herbaty potaczone z degustacja
Podczas warsztatéw zakosztujemy najlepszej herbaty przywiezionej
prosto z Chin. Napoje beda przygotowywane zgodnie z wszystkimi
zasadamii z ,duchem Chin". Spotkanie poprowadzi dyplomowany
mistrz herbaciany Anatol Ilnicki.

Dla kazdego uczestnika niespodzianka /prezent herbaciany /.
Zapisy i informacje: 502 533 533 / Matgorzata Kamczyc / g
Klub Kultury MCK Jedynka

i Miejskie
"5 Centrum

& Kultury
g

B
ul. Chrobrego 9 gﬁl w Gorzowie
Koszt udziatu w warsztatach: 55 zt UEDE wiskopolskim

Koncert Sorry Boys , Mitos¢”
Jeden z najciekawszych zespotéw na polskiej scenie alternatywno-
popowej. Od poczatku dziatalnosci trzon grupy stanowia: charyzmatyczna
wokalistka, kompozytorka i autorka tekstow - Bela Komoszynska oraz
Tomasz Dabrowski i Piotr Blak. Muzycy zaprezentujg materiat z ostatniej,
wydanej w maju 2019 r. ptyty ,Mitos¢”. Do najnowszych kompozycji, wérdd
ktoérych na pewno nie zabraknie takich hitow jak ,Absolutnie, absolutnie”
czy ,Jeste$ Pragnieniem”, dotacza starannie dobrane utwory z poprzednich
albumdw i razem stworza niepowtarzalng mitosna opowies¢.

Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9

-
)

Miejskie
Centrum

!

Bilety: 60 zt |§U§ Kultury
(do nabycia w kasie MCK przy ul. Drzymaty 26 @E e
oraz serwisie Abilet.pl)
Koncert zespotu Jesien - Torun
muzyka: noiserock / alternative
Sejf / ul. Jagietty 11
Wstep: 15 ztotych

%1 Z ZAKATEM

HANDLY

Trasa: Sarbiewo - Gorki Noteckie. W 2020 ROKU

Zbidrka: dworzec gtéwny PKP 8:30, powrdt ok. 16.00 PKP

Klub Piechuréw ,Super Relaks” z Gorzowa Wlkp.

Informacje: Leszek Mazurczyk - tel. 95 738 80 771532 618 700
Wieczorem - Piotr Ziomek — tel. 604 484 617

Strona WWW: superrelaks.com.pl; Facebook: Super Relaks

Wycieczka piesza Barnowko wzdtuz rzeki Kosy - 13 km
Zbidérka przy pomniku Mickiewicza o godz 9.00.

Dojazd i powrdt (w godzinach popotudniowych) autokarem.
Optata 17 zt cztonkowie Klubu; 19 zt osoby pozostate.
Wiecej informacji na stronie http://naszachata.org.pl

lub pod nr telefonu 604 995 277

5

Muzyczna podréz dookota swiata

Koncert familiny

Sala koncertowa

Filharmonia Gorzowska / ul. Dziewieciu Muz 10

Bilety: 15 zt / bilet ulgowy dla dziecka (do 16 lat) 20 zt /
bilet normalny dla opiekuna 30 zt /

bilet normalny indywidualny 80 zt /

bilet rodzinny (dla sze$ciu 0séb, w tym maksymalnie
dwdch dorostych - dostepny tylko w kasach biletowych)

rm_o/mla
GORZOWSKA

A7




DKF MEGARON

Festiwal Filmowy AfryKamera
KA | M E RA ,AfryKamera Dzieciom: Minga i ztamana tyzka"
I 1715 rezyseria: Claye Edou Kamerun 2017, animacja, DKF
80 min., od 7 lat, lektor MEGARON

ul. Pomorska 73

BiIurRO PoDRAOZY Bilet: 6 2

el

Zaplanuj z nami I0LUTEGO  PONIEDZIAEEK
swoje wymarzone wakacje!

Lodowisko Stowianki zaprasza

Centrum Sportowo — Rehabilitacyjne ,Stowianka”
ul. Stowianska 14

Wstep wedtug cennika Stowianki

WYPOCZYN EK Warsztaty ceramiczne dla dzieci

Warsztaty prowadzone przez Beate Jurkiewicz-Sitko beda odbywac

WYCIECZKI \ 4 sie dwa razy (10.02 oraz 24.02) i obejmowac prace z masg ceramiczng

oraz szkliwienie przedmiotéw wykonanych na poprzednich spotkaniach.

EGZOTYKA =/ * 32 Uczestnicy poznaja roznorodne techniki modelowania recznego.
= f ¥ : Zapisy i informacje: 785 187 282, 697 290 160. -

o7 Liczba miejsc ograniczona. : A

Klub Kultury MCK Zodiak § Kultury

ul. Stoneczna 62a Wielkopolskim
Wstep wolny

Y SLOWIANKA

.Na progu $wiata ciszy, czyli co powiniene$ wiedzie¢
o Kulturze Gtuchych” - prelekcja

Stowarzyszenie $w. Eugeniusza de Mazenoda

ul. Slaska 7a

Wstep wolny

11 LUTEGO WTOREK

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Ksigzki DKK
,Zamiana” / Rebecca Fleet

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 4 / ul. Stoneczna 63

Wstep wolny

,Pingwiny z lodowej krainy”

Z cyklu: Od zabawy i stuchania do czytania - spotkania czytelniczo-
animacyjne dla dzieci 2-3 letnich wraz z opiekunami

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta Oddziat ===
Dziecigcy / ul. Sikorskiego 107

Wstep wolny

Wymien si¢ jezykiem — konwersacje jezykowe

ul. Plac Jana Pawta ll 169' 66-400 Gorzow WIkp Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta,

Osrodek Integracji i Aktywnosci

tel. 95 303 00 23 ‘lzstsell:’ovrvsol:lneygo 107
Polub nas na § KALIMERA.BiuroPodrozy




17:00

17:00

17:00

17:00

Historia Biblii - Ksiega, ktéra przetrwata wieki
Otwarcie wystawy, ukazujacej ponad trzy
i pot tysiaca lat historii Pisma Swietego

E

Wojewoddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
ul. Sikorskiego 107
Wstep wolny
,Sydney - Hobart i inne regaty z Korony Rolexa oraz Antarktyda
z poziomu kajaka” - spotkanie z Pawtem Schroederem
Klub ,Na Zapiecku w Inneko”
Inneko / ul. Teatralna 49 @ INNEKO
GRUPA KAPITALOWA
Wstep wolny
Senior Dance hqE Miejskie
Wieczorek taneczny dla senioréw ié’-;ls fj :‘: LUrT
Sala Widowiskowa MCK / ul. Drzymaty 26 @i w Gorzowie
Wstep: 10 zt o lE  wielkopolskim
Warsztaty roslinne ,Las w szkle”
Warsztaty tworzenia mini ekosystemu - lasu w stoju.
Podczas zaje¢ samodzielnie wykonasz wtasny, niepowtarzalny las.
Bedziesz mogt obserwowad, jak sie zmienia i roSnie w Twoim domu.
Organizator: Twoj las / Las w stoiku nalE Mieiskie
Ilo$¢ miejsc ograniczona, obowigzuja zapisy - 793 361 341. ';i;lé fj[‘: Vo
Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9 éﬁﬁ w Gorzowie
Wstep: 100 zt (koszt materiatéw) LE wielkopolskim
L "1 » '
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17:00

17:00

18:00

18:30

10:30

12 LUTEGO

SRODA @.-

Swiatto w kolorze - wystawa akwareli Stawomira Szeleszkiewicza
Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta

Galeria Pod Koputa / ul. Sikorskiego 107 @
Wstep wolny = ol

Wieczorek taneczny

Oprawa muzyczna: Stefan Kalina qu gielskic
Informacje: 785 187 282 [RHIE corrory
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Stoneczna é2a @E ;Vwefij;“’;":

Wstep: 10 zt

»Arsenat — cztery odstony” — wyktad Krzysztofa Jedrzejczaka

w ramach cyklu ,,Gorzowskie Konwersatoria Muzealne. 75 lat Miasta
i Muzeum — Gorzéw w obiektywie Waldemara Kucki”

Celem nowej formuty ,Gorzowskich Konwersatoriéw Muzealnych”

w 2020 roku bedzie rozszerzenie wiedzy o historii i kulturze naszego
miasta, a inspiracja beda zdjecia Waldemara Kucki.

Autorami wyktadéw beda specjali$ci z muzeum i zaproszeni
regionalisci. Wyktadowcy, positkujgc sie zdjeciami stynnego
gorzowskiego fotografa, zaprezentujg najnowsze wyniki swoich

badan odnosénie réznych aspektow zycia powojennego miasta.
Wyktady zaprezentowane w 2020 roku wraz z materiatem
ilustracyjnym zostang opublikowane w wydawnictwie

pt. .Gorzowskie Konwersatoria Muzealne. 75 lat Miasta

i Muzeum — Gorzéw w obiektywie Waldemara Kucki”,

ktérego promocja zaplanowana jest

na druga $rode grudnia 2020 roku. M MUZEUM LUBUSKIE
Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta ’
Zespot Willowo-Ogrodowy / ul. Warszawska 35

Wstep wolny

LLucynki”

Warsztaty dla kobiet w trakcie leczenia onkologicznego

Zajecia choreoterapii ,Jestem sobg” c.d. - Magdalena Klimczak-Brewer

Zapisy: warsztatylucynki@gmail.com ~T% Miejskie

Liczba miejsc ograniczona iﬁ i fjf; L“r"y‘

Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9 |"E 1w Gorowie
P Wielkopolskim

Kino konesera

,Sokot z mastem orzechowym”

Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

A HELIOS

13 LUTEGO CZWARTEK

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Ksigzki DKK
.Wodecki. Tak mi wyszto” / Kamil Butak i Wactaw Karpinski
Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 14 / ul. Wréblewskiego 35

Wstep wolny

g
D)




AKADEMIA TANCA | BALETU

AkademiaBaletuFRU
+48 609 792 876
artdancebaby@gmail.com

Zapytajole

12:00

13:00
18:00

16:00

17:00

17:00

17:00

17:00

18:00

Dobrze stysze¢, to znaczy rozumieé

Prelekcja multimedialna Kingi Dotki — dyplomowanego protetyka
stuchu z Poradni Otolaryngologicznej Cedis-Med,

w ramach cyklu Biblioteka Aktywnego Seniora

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta

ul. Sikorskiego 107

Wstep wolny

Kultura dostepna
.(Nie)znajomi”

Kino Helios L/ HELIOS

Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Ksigzki DKK
"Krélestwo za mgta” Zofia Posmysz

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 6 / ul. Slaska 78

Wstep wolny

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Ksigzki DKK
~Powies¢ bez 0” / Judith W. Taschler

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 8 / ul. Matejki 38

Wstep wolny
Pracownia Rekodzieta Artystycznego |§’F‘=’ B
Warsztaty walentynkowe dla dorostych e H

Zapisy i informacje: 785 187 282. Liczba miejsc ograniczona.
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Stoneczna 62a
Wstep: 20 zt

Projekcja filmu ,Nic do oclenia”

rez. Dany Boon, 2010, polski lektor

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
ul. Sikorskiego 107

Wstep wolny

Wieczér Walentynkowy

Organizator: Klub Seniora ,Pogodna Jesien”
Klub Kultury MCK Zodiak

ul. Stoneczna 62a

Wstep wolny

E"l

. mekgorzow,

[Zrljiaw

DKF MEGARON
Festiwal Filmowy AfryKamera
JWITCH. Zamierzamy spowodowac chaos”

womnr

Miejskie
Centrum
Kultury
w Gorzowie
Wielkopolskim

Miejskie
Centrum
Kultury
w Gorzowie
Wielkopolskim

DKF

rezyseria: Gio Arlotta Czechy/Wtochy 2019, MEGARON

dokument, 88 min., od 15 lat
ul. Pomorska 73

Wstep: 6 zt/seans

20 zt / karnet na 4 pokazy

.Jojo Rabbit”
rezyseria: Taika Waititi

Czechy /Niemcy / Nowa Zelandia / USA 2019, KINO
108 min., komediodramat, od 15 lat 60 krzeset

Miejski Osrodek Sztuki / Kino 60 krzeset
ul. Pomorska 73
Bilet: 13 zt / karnet na 3 filmy: 30 zt

pray Miejkim Orocku Sztuki




Walentynkowe
gadzety.,~

= od

W naszej ofercie:

)

www.sklep.sonar.pl

fF*™ 5

JESTEM
cuaowna
i PiCKNa
aLe Juz
LaJETa!

OnLine
www.sklep.sonar.pl
Tel. 9572 50 335 wew. 44

SONAR sp. z 0.0.

ul. Kostrzyriska 89
66-400 Gorzéow Wikp.
www.sonar.pl

14 LUTEGO
WALENTYNKI

» QO@”

Q bwe

V Miedzynarodowy Festiwal Balonéw

PIATEK

[ ]

w walentynkowym klimacie!
Przyjdz do NoVa Park ze swoja druga potowka i wspdlnie zapozujcie
do zdjecia na tle balonowej dekoracji, ktére my nastepnie dla Was
bezptatnie wydrukujemy! W programie takze balonowe animacje
dla dzieci z nagrodami, skrecanie balonéw

oraz pozdrowienia od baloniarzy z catego $wiata!

NoVa Park
ul. Przmystowa 2 NoVa
Wstep wolny PARK

[

Otwarta Préba generalna ,,IN TOUCH”

Poezje i romanse

Liszt / Debussy / Biezt / Hertel

Sala koncertowa

Filharmonia Gorzowska / ul. Dziewieciu Muz 10
Zapisy i rezerwacje: Renata Ochwat / T: 95 73 92 748
Bilety:

7 zt / uczen (grupa zorganizowana)

Rodzinne warsztaty walentynkowe

~Stodziakowe serca”
Zapisy w Klubie. Liczba miejsc ograniczona.

opiekunowie — wstep wolny
10 zt / pozostali stuchacze

Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9
Wstep wolny

<4

10:00

Miejskie
Centrum
Kultury
w Gorzowie
Wielkopolskim

15:30

~Nasze miejsce na ziemi”
rezyseria: John Chester USA 2019,
Dokument, 91 min., od 15 lat

KINO

16:30 Miejski Orodek Sztuki / Kino 60 krzeset 60 krzesel
ul. Pomorska 73
Bilet: 13 zt / karnet na 3 filmy: 30 zt
GORZOW
Zakochaj sie w Gorzowie - Rekord Polski #Stadfestem
Z mitosci do miasta, z mitosci do siebie, innych lub z mitosci po prostu...
Kazdy powdd jest dobry, by w Gorzowie pobic¢ rekord Polski.
Razem stworzymy najwieksze ,Serce dla Gorzowa". Bedzie to happening
fotograficzny, ktérego celem jest pobicie rekordu Polski w najwiekszej
17:00  iluminacji z ludzi. Zeby pobi¢ rekord Polski, $wiecace serce musi stworzy¢

co najmniej 100 oséb. Liczymy na Was!

Dla pierwszych oséb i par, ktére zgtosza sie do punktu promocji
Miasta na Starym Rynku, przygotowalismy upominki.

Partnerzy akcji: Piekarnia ,Bagietka” oraz kwiaciarnia ,Bukieteria”.

Wstep wolny ‘




FMA 21LUTEGO 2020
GORZOWSKA PIATEK, 19:00, SALA KAMERALNA

MUZYCZNE
KRAJOBRAZY

KONCERT KAMERALNY

- —

|
III
% B

Cracow Guitar Quartet: MICHAEL PRAETORIUS
Cztery tance z Terpsychory

Mitosz Maczyriski  JOHANN SEBASTIAN BACH

gitara Koncert brandenburskinr 3 BWV 1048

Noi CLAUDE DEBUSSY
Joanna Baran I\105|a%iitea!§3 e

tu kasz DObrOWOl 5k| kEa%EEa?gj\Qg%Eki w deszczu
g1 EDVARD GRIEG
Mateusz Puter | i Il Suita Peer Gynt op. 4655
gitara  Piesn Solvejgii Taniec Anitry
MODEST MUSORGSKI

Noc na tysej Gérze

DIETMAR UNGERANK
BILETY: Die sechs Fische (czes¢ lill)

254  CELSO MACHADO
2024zKARTASENIORA  Tarice brazylijskie (wybdr)

Walentynki Senioréow

Zabawe taneczng potaczong z karaoke poprowadzi Dominik Jakubczak.
Kultury MCK Jedynka, ul. Chrobrego 9 Miejskie
Wstep bezptatny, zapisy w Klubie. ‘ i Cenlrum

Kultury
w Gorzowie
Wielkopolskim

Walentynki w Kinie 60 krzeset

Po filmie muzyczna niespodzianka oraz poczestunek dla Widzéw.

(wiecej informacji w odrebnych materiatach)

Miejski Osrodek Sztuki / Kino 60 krzeset K I NO
ul. Pomorska 73 60 krzeset
Karnet: 17 zt

Miejskie

Spotkania z OFFTeatrem ioce ‘”'”U“(”;
Teatr Wojtka Kowalskiego z Czestochowy i w Gorzowie
Monodram ,Uwolni¢ stowa - MILOSC” Wielkopolskim
na podst. tekstéow Janusza Rudnickiego i Piotra Macierzynskiego

Sala Widowiskowa MCK / ul. Drzymaty 26

Wstep wolny

,Niech zyje bal”
Bal Walentynkowy w Hotelu Mieszko
GraDJ

Bilety: 100 zt /osoba ‘ HOTEL
MIESZKQO

Poezje i romanse

Walentynkowy koncert symfoniczny

Sala koncertowa

Filharmonia Gorzowska / ul. Dziewieciu Muz 10 I"\_/l
ilety: FILHARRBOMIA,

Bilety: 45 zt normalny Jorath 4

38 zt ulgowy

32 zt balkon

»Mate kobietki”

rezyseria: Greta Gerwig

USA 2019, melodramat, 134 min., od 15 lat KI NO
Miejski Osrodek Sztuki / Kino 60 krzeset 60 krzeset

ul. Pomorska 73
Bilet: 13 zt / karnet na 3 filmy: 30 zt

Premiery w kinie Helios

,Zenek”

,Bayala i ostatni smok” [ZAHELIOS
Al. Konstytucji 3 Maja 102

Bilety: informacja na Helios.pl ‘) @

15 LUTEGO SOBOTA

V Miedzynarodowy Festiwal Balonéw w walentynkowym klimacie!
Przyjdz do NoVa Park ze swojg druga potéwka i wspoélnie

zapozujcie do zdjecia na tle balonowej dekoracji, ktére my \
nastepnie dla Was bezptatnie wydrukujemy! W programie takze /
balonowe animacje dla dzieci z nagrodami, skrecanie balonéw NoVa
oraz pozdrowienia od baloniarzy z catego $wiata! PARK
NoVa Park / ul. Przmystowa 2

Wstep wolny




10:00

11:00

13:00

18:00

Ostatni
dzien

Rozliczanie zeznan PIT

Stowarzyszenie $w. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Slaska 7a

Wstep wolny

4

Z sercem do... biblioteki — polsko-ukrainskie kreatywne warsztaty
filmowe w ramach cyklu Rodzinne soboty w Willi Lehmanna
Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta

Osrodek Integracji i Aktywnoséci / ul. Sikorskiego 107 -
Wstep wolny B

Spotkanie z grami planszowymi

Zapraszamy na kolejne spotkanie z nowoczesnymi grami planszowymi.
Gry strategiczne, ekonomiczne, towarzyskie, karciane, familijne, dla dzieci.
Kazdy znajdzie tutaj co$ dla siebie.

Przychodzimy ze swoimi ,planszéwkami” lub bez. lr‘ i Miejskie
Informacje: 785 187 282 |5=;]i f:}ln:ruurrc
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Stoneczna 62a @‘ w Gorzowie
Wstep bezptatny SH#E Wiekopolskim
,Kapiel w dzwiekach”

Terapia dzwiekowa z uzyciem mis himalajskich i gongow.
Prowadzenie: Matgorzata Kamczyc - na co dzien pracuje z dzwigkiem,
z wyksztatcenia jest muzykiem oraz naturoterapeuta.

Potrzebny bedzie wygodny stréj, materac lub mata, $piwor, koc.
Prosimy o rezerwacje wysytajac sms lub dzwoniac - 502 533 533.

Ilo$¢ miejsc ograniczona. ('-M:: Miejskie
Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9 i;z;] cent o
Wstep: 30 zt Qi W Gorzowie

@ !%_ﬂJ i Wielkopolskim

16 LUTEGO

Wystawa: Ide na dwér - Basia Banda

NIEDZIELA
Kurator: Zbigniew Sejwa

@ DNIZ ZAKAZEM
HANDLU

W 2020 ROKU

Galeria BWA / Miejski Osrodek Sztuki

ul. Pomorska 73 O

Bilety: 2 zt - normalny / 1 zt - ulgowy

Wejscie na wystawy gratis przy zakupie biletu do kina, grupy W

zorganizowane uczestniczace w zajeciach edukacyjnych.

Wstep wolny w czwartki i podczas wernisazy

Militaria u Franka Trasa: Santok — Rézanki.

Zbioérka: dworzec gtowny PKP 8:30, powrot ok. 16.00 PKS.
Klub Piechuréw ,Super Relaks” z Gorzowa Wlkp.

Informacje: Leszek Mazurczyk - tel. 95 738 80 77 1532 618 700
Wieczorem - Piotr Ziomek — tel. 604 484 617

Strona WWW: superrelaks.com.pl; Facebook: Super Relaks

Wycieczka piesza Jezioro Postne - jezioro Kozin - 16 km
Zbidrka przy pomniku Mickiewicza o godz 9.00.

Dojazd i powrét (w godzinach popotudniowych) autokarem.
Optata 17 zt cztonkowie Klubu; 19 zt osoby pozostate.
Wiecej informacji na stronie http://naszachata.org.pl

lub pod nr telefonu 604 995 277

10:30

17:00

19:00

16:00
17:00

Helios dla dzieci - Filmowy poranek
.Krecik i panda”

Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

LA HELIOS

Biuro Ttumaczen Historii

Cykl spotkan z Robertem Piotrowskim
Temat: Archeologia Pamigci cz.2 / fotografie
Sejf / ul. Jagietty 11

Wstep: 10 ztotych

MICHAL BAJOR W KONCERCIE KOLOR CAFE

Przeboje wtoskie i francuskie

Tym razem Michat Bajor postanowit przemiesza¢ swoje muzyczno
wtosko-francuskie fascynacje, ktére w wiekszosci pierwszy raz
nagrat na ptycie i zbudowat z nich koncert.

To bardzo zréznicowany recital, od przejmujacej “Je sui malade”
Dalidy, przez kolorowe “Couleur cafe” Gainsburga, czy roztanczone
“Quando, quando”. Piosenki w $wietnych, wigkszosci nowych
ttumaczeniach Rafata Dziwisza, ale i utwory

z oryginalnymi tekstami wtosko-francuskimi.

W stylowych aranzacjach Wojciecha Borkowskiego F[I.\H;ﬁd_c‘:ﬂﬁ
udziatem wspaniatych muzykéw. GORZOWSKA
Sala koncertowa

Filharmonia Gorzowska

ul. Dziewigciu Muz 10

17 LUTEGO PONIEDZIALEK}

Lodowisko Stowianki zaprasza

Centrum Sportowo — Rehabilitacyjne ,Stowianka”
ul. Stowianska 14

Wstep wedtug cennika Stowianki

‘WIStOWIANKA

Muzyczne Raczkowanie

Filharmonia, realizujac misje upowszechniania muzyki wséréd odbiorcow

w kazdym wieku, zaprasza na kolejng edycje Muzycznego Raczkowania.
Muzyczne Raczkowanie to cykl dziesieciu moderowanych koncertéw
realizowany w ciggu catego sezonu - od wrzesnia do czerwca.

Formuta, czas trwania koncertdw, repertuar oraz prowadzenie s3
dostosowane do wieku dzieci, co pozwala im w kameralnej

atmosferze doswiadczac piekna muzyki.

Proponujemy do wyboru dwie grupy wiekowe: pierwsza - dla mam w cigzy
i rodzicow z dzie¢mi od urodzenia do dwaéch lat, druga - dla rodzicow

z dzie¢mi od dwoéch do czterech lat.

Koncerty z cyklu Muzyczne Raczkowanie prowadzi lwona Gozdzik.
Rezerwacje i zapisy: lwona Gozdzik T: 95 73 92 749
Renata Ochwat T: 95 73 92 74

Sala kameralna

Filharmonia Gorzowska

ul. Dziewigciu Muz 10

Bilety: 5 zt / dzieci; 20 zt / osoba dorosta
Koncerty realizowane takze w innych terminach:
18 lutego, wtorek, godz. 16.00, 17.00

19 lutego, sroda, godz. 17.00

e
GORZOWSKA




WOJEWODZKI 0SRODEK MEDYCYNY PRACY
W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM

zaprasza

AKTYWNYCH ZAWODOWO MIESZKANCOW
WOJEWODZTWA LUBUSKIEGO
do udziatu w Projekcie
dofinansowanym z Funduszy Europejskich
,,Rehabilitacja medyczna osoéb pracujacych
i powracajacych do pracy w zakresie schorzen
uktadu ruchu i obwodowego uktadu nerwowego
zwigzanych z wykonywang praca”

Projekt zaktada kompleksowe dziatania takie jak:
zabiegi rehabilitacyjne, poradnictwo medyczne, edukacje
zdrowotng oraz wsparcie psychologiczne, ktore maja na celu
nie tylko przywroécenie i utrzymanie zdolnosci zawodowych,

ale rowniez ksztattowanie wtasciwych postaw prozdrowotnych
oraz pozytywnych zmian w stylu zycia.

Czas trwania projektu 01.07.2019r.- 31.12.2020 .
Kontakt/Informacja/Rejestracja:
8.00 do 15.00 telefonicznie lub osobiscie w Zaktadzie Rehabilitacji

Wojewaddzki Osrodek Medycyny Pracy
ul. Fabryczna 70, 66-400 Gorzow Wikp.
tel. 95 720 83 79 lub 95 7202 303
www.womp.gorzow.pl

Uczestnictwo w programie jest bezptatne

Partnerzy projektu:
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Poradnia Neurologiczna Belon,
Krynicka, Sobkowiak- Osifska Lekarze Spétka Partnerska
Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddziat w Gorzowie Wlkp.

Fundusze n ; ; :
ki Rzeczpospolita Lubuskie Unia Europejska
Europejskie P Feremsien ;
E PrcgraNP\Rggmna\ﬂy - Polska ‘ EuropejskiFundusz Spoteczny

—

17:00

18:00

18:30

11:00

11:00

15:30

Filharmonia Juniora — Muzyczne Abecadto M-N

W sezonie 2019/2020 kluczem do $wiata muzyki stanie sie dla junioréw
alfabet — podczas kazdego spotkania bedziemy odkrywac jego kolejne
litery, te zas$ naprowadzac nas bedg na trop réznych, czasem obco
brzmigcych, muzycznych pojec oraz wielkich kompozytoréw. Dowiemy
sie m.in., kto rzadzi dzwiekiem w filharmonii, jak sie nazywa magiczna
rozdzka dyrygenta, co otwiera pieciolinie, dlaczego niektdre utwory sa
wesote, a niektére smutne oraz odkryjemy mndstwo innych muzycznych
tajemnic. Poznajcie z nami muzyke od A do Z.
Animatorem dziatan z cyklu Filharmonia Juniora
jest Katarzyna Chorazyczewska.

Rezerwacje i zapisy: Renata Ochwat
T:957392748

Sala kameralna

Filharmonia Gorzowska / ul. Dziewieciu Muz 10
Bilety: 25 zt / dziecko

Koncerty realizowane takze w innych terminach:
18 lutego, wtorek, godz. 17.00

Fm_a/NIA
GORZOWSKA

Slajdowisko MultiKulti

Wielki Szlak Himalajski 2015 - 2019.

Etap Ill - Pakistan i Krélestwo Bhutanu.

Bartosz Malinowski w ciagu 5 lat przemierzyt 3500 km, podazajac
najwyzszym i jednym z najbardziej niezwyktych i réznorodnych tancuchéw
gorskich na Swicie. Trasa Wielkiego Szlaku Himalajskiego prowadzita
przez Nepal, Indie, Kaszmir, Pakistan i Bhutan. W wiekszosci wypraw
towarzyszyta mu Joanna Lipowczan. We dwoéjke pokonali blisko sto
wysokich przeteczy, niezliczong ilo$¢ rwacych rzek i lodowcow, a w
namiocie spedzili ponad 200 nocy. Wedrowali przez o$niezone gory,

btotniste dzungle, pustynie i lodowce.
'-M % Miejskie

W $niegu, w deszczu i we mgle, w upale i w mrozie. 4l: centrum
Sala Widowiskowa MCK / ul. Drzymaty 26. |§g §oKeliory
Wstep wolny =] -
Kino kobiet

Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102 LAHELIOS

Bilety: informacja na Helios.pl

18 LUTEGO

WTOREK }
~Nasze koty i ich psoty”

Z cyklu: Od zabawy i stuchania do czytania - spotkania czytelniczo-
animacyjne dla dzieci 2-3 letnich wraz z opiekunami

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta s
Oddziat Dzieciecy / ul. Sikorskiego 107

Wstep wolny

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Ksigzki DKK
~Dtuga droga do domu” / Joanna Jax

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 10/ul. Pomorska 34

Wstep wolny

Zajecia artystyczne dla dzieci: maskotki ze skarpetek
Stowarzyszenie $w. Eugeniusza de Mazenoda

ul. Slaska 7a

Wstep wolny

&
©
G-



MANDALA

masaze orientalne

Masaze catego ciata i twarzy
technikami z r6znych
zakatkow swiata.

Gteboki relakstha
poziomie duszy i ciafa.

KOBIDO
japonski masaz twakzy typu face modeling
\
MAURI

polinezyjski masaz energetyezny._

BALISKI
intensywny masaz relaksacyjny

AJURWEDYIJSKIE
masaze kamieniami szlachetnymi
Z aromaterapig oraz cieptymi olejami catego ciata,
w tym gtowy i twarzy

Gabinet 508, 5 pietro

603 778 048

L]

Wylecz sig¢ bez lekow - spotkanie edukacyjne
poprowadzi blogerka Aleksandra Wajda

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 2 / ul. Mieszka | 50

Wstep wolny

Spotkanie autorskie gorzowskiej pisarki tucji Marczyk-Rajchel
Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta

Filia nr 6 / ul. Slaska 78

Wstep wolny

Rozliczanie zeznan PIT

Stowarzyszenie $w. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Slaska 7a

Wstep wolny

Dziatalnos¢ wroctawskiego architekta Karla Liideckego w Nowej Marchii
- wyktad Btazeja Skazinskiego, kierownika delegatury Lubuskiego
Wojewddzkiego Urzedu Ochrony Zabytkéw w Gorzowie Wielkopolskim
w ramach cyklu Nowa Marchia - prowincja zapomniana

— Ziemia Lubuska — wspdlne korzenie

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta

ul. Sikorskiego 107

Wstep wolny

Senior Dance Miejskie
Wieczorek taneczny dla senioréw Cenfrum
Sala Widowiskowa MCK / ul. Drzymaty 26

Wstep: 10 zt

Warsztaty artystyczne - ozdoby wielkanocne
Stowarzyszenie $w. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Slaska 7a
Wstep wolny

Konwersatorium biblijne

Cykliczne spotkanie z ks. doktorem Zbigniewem Kobusem
na temat wybranych fragmentéw Pisma $w.

dotyczacych cztowieka dzisiaj.

Organizator: Klub Inteligencji Katolickiej

Miejsce: Salka Klubu

ul. Obotrycka 10

Wstep wolny

Wieczorek taneczny S
Oprawa muzyczna: Stefan Kalina 1 ,(;Meijfsrkulr:
Informacje: 785 187 282 § Kultury
Klub Kultury MCK Zodiak "
ul. Stoneczna 62a
Wstep: 10 zt

Wielkopolskim

Kino konesera

.Miles Davis: Birth of the cool”
Kino Helios

Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

LA HELIOS




13:00
18:00

16:00

16:30

17:00

18:00

18:00

15:00

20 LUTEGO CZWARTEK

Ttusty czwartek w NoVa Park! /\
Odwiedz nas, bo bedziemy czestowa¢ paczkami! NoVa
ul. Przemystowa 2 PARK
Kultura dostepna

.Ikar. Historia Mietka Kosza” [ZHELIOS
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102

Bilety: informacja na Helios.pl

Kazde dziecko to potrafi — warsztaty plastyczne dla dzieci

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta

Filia nr 5/ul. Slaska 7 s
Wstep wolny

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Ksigzki DKK dla mtodziezy

~Zimowe nawiedzenie” Dan Simmons

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta @
ul. Sikorskiego 107 ]
Wstep wolny

Przyjade do Ciebie na piegknym koniu

Spotkanie po$wigcone pamieci Ireny Dowgielewicz, w 33. rocznice $mierci
pisarki i poetki, ktora mieszkata i tworzyta w Gorzowie w latach
1945-1987, z cyklu Spotkania z Reportazem Radiowym autorstwa
gorzowskiej dziennikarki Radia Zachdd, Izabeli Patek
Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta

ul. Sikorskiego 107

Wstep wolny

o

DKF MEGARON

Festiwal Filmowy AfryKamera

,Liyana” DKF
rezyseria: Aaron Kopp Suazi / USA / Katar 2017, MEGARON
dokument, 77 min., od 10 lat, lektor

ul. Pomorska 73

Wstep: 6 zt / seans

20 zt / karnet na 4 pokazy

Wyktad: Jose Manuel Jimenez Muiioz
COMIC: LIVING STRUCTURES

Galeria BWA / Miejski Osrodek Sztuki
ul. Pomorska 73

'\6%0

21 LUTEGO PIATEK

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Ksigzki DKK dla mtodziezy
~Ksiega ktamstw"” / Teri Terry

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta @
Filia nr 11 / ul. Chetmonskiego 8 o
Wstep wolny

15:30

16:15

17:00

17:00

17:45

18:00

18:00

18:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Ksigzki DKK dla mtodziezy
.Drzewo zyczen” Katrine Apllegate

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta

Filia nr 14 / ul. Wréblewskiego 35

Wstep wolny

~Ktamstewko”

rezyseria: Lulu Wang

Chiny / USA 2019, komediodramat, 98 min., od 15 lat
Miejski Osrodek Sztuki / Kino 60 krzeset

ul. Pomorska 73

Bilet: 13 zt / karnet na 3 filmy: 30 zt

KINO

60 krzeset

Legendy gorzowskie - promocja ksiazki Andrzeja Walenskiego
Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna .@
im. Z. Herberta / ul. Sikorskiego 107

Wstep wolny

Stanistaw Ignacy Witkiewicz - spotkanie literackie z okazji
115. rocznicy urodzin pisarza, malarza, filozofa i teoretyka

sztuki, tworcy teorii Czystej Formy é
Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta

Filia nr 8 / ul. Matejki 38

Wstep wolny

Warsztaty spiewu
Warsztaty $piewu naturalnego, tradycyjnego (archaicznego) odbeda
sie w dniach 21-23 lutego. Poprowadzi je terapeuta wokalny Stanistaw
Mazurek. Program obejmuje ¢wiczenia fizyczne, oddechowe i gtosowe,
przygotowujgce organizm do naturalnego $piewu.
Organizator: Instytut DZwiekéw Matgorzata Kamczyc

Miejskie
Centrum

Zapisy oraz informacje: tel. 502 533 533. Kultury
Klub Kultury MCK Jedynka et
ul. Chrobrego 9

Koszt trzydniowych warsztatéw: 600 zt

Warsztaty decoupage - Butelka z efektem spekan Miciskie
Zapisy: 785 187 282. Liczba miejsc ograniczona. Centrum
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Stoneczna 62a SVUG'O'H;’V%
Materiaty zapewnia organizator Wielkopolskim

Wstep: 30 zt

Otwarcie wystawy: PRIMARY SWARM

Agnieszka Mastalerz / Michat Szaranowicz

Kurator: Gustaw Nawrocki

(wystawa czynna do 29.03.2020)

Galeria BWA / Miejski Osrodek Sztuki

ul. Pomorska 73

Bilety: 2 zt - normalny / 1 zt - ulgowy

Wejécie na wystawy gratis przy zakupie biletu do kina, grupy
zorganizowane uczestniczace w zajeciach edukacyjnych.
Wstep wolny w czwartki i podczas wernisazy

I\@;O

.Sybilla”

rezyseria: Justine Triet

Francja / Belgia 2019, komediodramat, 100 min., od 15 lat
Miejski Osrodek Sztuki / Kino 60 krzeset

ul. Pomorska 73

Bilet: 13 zt / karnet na 3 filmy: 30 zt

KINO

60 krzeset

A



AKADEMIA

IM. JAKUBA Z PARADYZAW GORZOWIE WIELKOPOLSKIM

UL. TEATRALNA 25, 66-400 GORZOW WIELKOPOLSKI

TEL. 95 721 60 22

KIERUNKI LICENCJACKIE: KIERUNKI MAGISTERSKIE:
» ADMINISTRACJA » ADMINISTRACJA
» BEZPIECZENSTWO NARODOWE » BEZPIECZENSTWO NARODOWE
» EKONOMIA » FILOLOGIA (ANGIELSKA LUB GERMANSKA)
» FINANSE | RACHUNKOWOSC » FILOLOGIA POLSKA
» FILOLOGIA ANGIELSKA » FINANSE | RACHUNKOWOS(
» FILOLOGIA GERMANSKA » MECHANIKA | BUDOWA MASZYN
» FILOLOGIA POLSKA » PEDAGOGIKA
» KOMUNIKACJA MEDIALNA » TURYSTYKA | REKREACJA

| SPOLECZNA » ZARZADZANIE
» KRYMINOLOGIA STOSOWANA Nowo$¢! > PEDAGOGIKA PRZEDSZKOLNA
» KULTUROZNAWSTWO | WCZESNOSZKOLNA Nowos$C!
» LOGISTYKA
> PEDAGOGIKA OFERUJEMY:
» TURYSTYKA | REKREACJA > STUDIA STACIONARNE
» ZARZADZANIE > STUDIA NIESTACJONARNE

. » STUDIA, 26+”

KIERUNKI INZYNIERSKIE: (zajecia w tygodniu od 15.30)
» AUTOMATYKA | ROBOTYKA NOWOSC! > INZYNIERIA BEZPIECZENSTWA
» INFORMATYKA > MECHANIKA | BUDOWA MASZYN
» ENERGETYKA

STUDIW 2 NAMI - BO WARTO!

www.aj.du.pl

19:00

20:00

Muzyczne krajobrazy

Koncert kameralny

Sala kameralna

Filharmonia Gorzowska

ul. Dziewieciu Muz 10

Bilety: 25 zt; 20zt / z kartg seniora

~Matthias i Maxime”

rezyser: Xavier Dolan

Kanada 2019, obyczajowy, 119 min., od 15 lat
Miejski Osrodek Sztuki

Kino 60 krzeset

ul. Pomorska 73

Bilet: 13 zt / karnet na 3 filmy: 30 zt

Premiery w kinie Helios
,Bad Boy”

Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

rmlm_o/ula
GORZOWSKA

KINO

60 krzeset

LZAHELIOS

uég 22 LUTEGO SOBOTA

Dzien Kota - zajecia edukacyjno-literacko-plastyczne dla catych
rodzin w ramach cyklu Rodzinne soboty w Willi Lehmanna

11:00

17:15

>

Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Oddziat Dzieciecy / ul. Sikorskiego 107
Wstep wolny

»Mis Bamse i super miod”

rezyseria: Christian Ryltenius

Szwecja 2018, animacja, 65 min., dubbing, od 4 lat
Sala multimedialna - codziennie od 22-27 lutego
Miejski Osrodek Sztuki / Kino 60 krzeset

ul. Pomorska 73

Bilet: 12 zt

&

KINO

60 krzeset

-«g 23LUTEGO  NIEDZIELA

>

Trasa: Brzozowiec - Borek - Os. Poznanskie
Zbidrka: dworzec gtéwny PKP 8:30, powrdt ok. 16.00 MZK
Klub Piechuréw ,Super Relaks” z Gorzowa Wlkp.

DHIZ ZAKATEM
HANDLU
W 2020 ROKU

Informacje: Leszek Mazurczyk - tel. 95 738 80 771532 618 700

Wieczorem - Piotr Ziomek — tel. 604 484 617
Strona WWW: superrelaks.com.pl;
Facebook: Super Relaks

Wstep wolny

Wycieczka Sciechéw t.akomin- 14 km

Zbidrka przy pomniku Mickiewicza o godz 9.00.

Dojazd i powrdt (w godzinach popotudniowych) autokarem.
Optata 17 zt cztonkowie Klubu; 19 zt osoby pozostate.
Wiecej informacji na stronie http://naszachata.org.pl

lub pod nr telefonu 604 995 277

g5,

A




FILHARMONIA 28 LUTEGO 2020
GORZOWSKA PIATEK, 19:00

SALA KONCERTOWA

DAWNO TEMU
NAD WEETAWA

KONCERT SYMFONICZNY

Orkiestra
Filharmonii Gorzowskiej
Jacek Kraszewski /dyrygent

BEDRICH SMETANA
Moja Ojczyzna

BILETY:
45 zt normalny; 38 zt ulgowy; 32 zt balkon

Sejf dla Najmtodszych #6
Stuchowisko / kreatywne szalenstwa
Sejf / ul. Jagietty 11

Wstep wolny

Butat Okudzawa

Najpiekniejsze pie$ni i ballady w wykonaniu zespotu PIRAMIDY

Na jego piesniach wychowaty sie miliony Polakdw. Twdrczos$¢, ttumaczona
na wszystkie jezyki $wiata, spopularyzowali w Polsce m.in: Agnieszka
Osiecka i Wojciech Mtynarski. Ustyszymy np.: Piosenke o niebieskim
baloniku, Wybaczcie piechocie, Piosenke o papierowym Zotnierzyku,
legendarna Modlitwe - Dopdki ziemia kreci sig, Trzy mitosci, Ostatni
trolejbus, Piosenke o Arbacie. Czeka Panstwa 80 minut wzruszen,

zadumy, usmiechow, powrotu do lat mtodosci.

MCK Zawarcie / ul. Wawrzyniaka 66A §odlelskie
Bilety; 40 zt przed / 50 zt w dniu koncertu E Kultury
(do nabycia w kasie MCK, ul. Drzymaty 26, d VV‘JES,ZZTLL?
w sieci na kupbilecik i biletyna)

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Ksigzki DKK
,Syn zakonnicy” / Joanna Jax

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 2 / ul. Mieszka | 50

Wstep wolny

24 LUTEGO PONIEDZIALEK}

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Ksigzki DKK dla mtodziezy
+Wyspa mojej siostry” / Katarzyna Ryrych
Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta '@

Filia nr 1 / ul. Kombatantéw 2
Wstep wolny

Slajdowisko MultiKulti

.Dawno temu w ... Australii” - Aga Doberschuetz O wedréwce po
Antypodach na poktadzie ,Pryszczycy, Krélowej Pustyni”, pracy na

farmach organicznych, nianczeniu kangurzych sierotek, sadzeniu lasu
deszczowego, imprezach z Mormonami i australijska Polonia,

o Aborygenach i ,Indianach”, nie-latajgcym Holendrze i Kozuszku,
kangurach na $niegu, rafie koralowej i ,groznych stworzeniach” opowie
Multi, czyli jedna z potéwek Projektu MultiKulti - Aga Doberschuetz.
Dramatyczne wydarzenia ostatnich miesigcy zainspirowaty jg do
odkurzenia starych zdje¢ i kolorowych wspomnien o kraju,

ktry dzié nie jest juz taki jak wtedy... i
Sala Widowiskowa MCK ul. Drzymaty 26 g{) § Kultury
Wstep wolny ’éﬁ g w Gorzowie

Wielkopolskim

Kino konesera

~Lighthouse”

Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

A HELIOS

25 LUTEGO WTOREK

Rysunek Emilii Siewruk

Mtodziezowy Dom Kultry

Gorzowskie Towarzystwo Fotograficzne GA“I‘:E?Q?A
Miejskie Centrum Kultury

Mata Galeria / ul. Chrobrego 4

Wstep wolny




16:00

16:00

16:30

17:00

17:00

17:00

17:00

18:00

18:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Ksigzki DKK
~Herbaciana dziewczyna” / Lisa See

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 1 / ul. Kombatantéw 2

Wstep wolny

&

Zajecia komputerowe dla senioréow
Zapraszamy na zajecia komputerowe dla seniordw. Mita atmosfera,

indywidualne podejécie do kazdego uczestnika. v 4 Miejskie
H

Liczba miejsc ograniczona |k fe ln: rum
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Stoneczna 62a !E' v Gorowie
Wstep wolny o=} wielkopolskim

Wymien sie jezykiem - konwersacje jezykowe
Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Osrodek Integracji i Aktywnosci

ul. Sikorskiego 107

Wstep wolny

Wspélne wyplatanie rézancow
Stowarzyszenie $w. Eugeniusza de Mazenoda O

ul. Slaska 7a
Wstep wolny

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Ksigzki DKK
~Opowiadania bizarne” / Olga Tokarczuk

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
ul. Sikorskiego 107

Wstep wolny

Senior Dance l Miejskie
Wieczorek taneczny dla senioréw |5 i f M l”: 'U“r’:
Sala Widowiskowa MCK / ul. Drzymaty 26 @‘é w Gorzowie
Wstep: 10 zt o= lE  wielkopolskim

Spotkanie z Wtadystawem Rylem pt. ,,
wspomnienia i barwne opowiesci”
Klub ,Na Zapiecku w Inneko”

Inneko / ul. Teatralna 49

Wstep wolny

Stowno - muzyczne

Z9 INNEKO

GRUPA KAPITALOWA

®

Rozliczanie zeznan PIT

Stowarzyszenie $w. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Slaska 7a

Wstep wolny

GrupyLITER - spotkanie literackie
Grupa Poetycka DESANT powstata w 2014 roku w Sieradzu.

Poetki spotykaja sie w tamtejszym Centrum Informacji Kulturalnej,
by omawia¢ swoje dzieta, dzieli¢ sig literackimi odkryciami,
korzystac z wzajemnej pomocy warsztatowej.

Gosémi nowego cyklu grupyLITER beda: Joanna Chachuta,
Magdalena Olejnik, Agnieszka Jarzebowska i Eugenia Wawersowicz.
Serdecznie zapraszamy do poznania dorobku tych poetek

oraz zywej dyskusji nad wspotczesng odstong grup literackich.
Moderacja: Beata Patrycja Klary. ~

o Miejskie
Klub Kultury MCK Jedynka lﬁ] Centrum
ul. Chrobrego 9 !EEJg oy
Wstep wolny SHJE  wielkopolskim

11:00

17:00

17:00

17:00

18:30

26 LUTEGO SRODA

.Sladami dinozauréw”

Z cyklu: Od zabawy i stuchania do czytania — spotkania
czytelniczo-animacyjne dla dzieci 2-3 letnich wraz z opiekunami
Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Oddziat Dzieciecy / ul. Sikorskiego 107

Wstep wolny

&

Prace konserwatorskie w gorzowskiej katedrze.
Odkrycia, zagadki, ciekawostki.

Cze$¢ 2 — wyktad wygtosi Michat Jarosinski dyplomowany
konserwator malarstwa i rzezby polichromowanej
Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
ul. Sikorskiego 107

Wstep wolny

&

Warsztaty ,W kobiecym kregu”

Temat spotkania: Postaw na mito$¢ lr;, § Miejskie
Zapisy i informacje: Matgorzata Chotuj - 502 576 508 |§b:|,, coen
Liczba miejsc ograniczona i91f v corzowie

o lE  wielkopolskim

Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Stoneczna 62a
Wstep: 15 zt

Warsztaty akwareli
Celem warsztatéw jest poznanie podstaw malarstwa akwarelowego.
Podczas dziesigciu spotkan tematycznych (ktore beda odbywaty sie
raz w tygodniu) uczestnicy zapoznaja sie z podstawowymi zasadami
oraz kilkoma trikami wykorzystywanymi podczas tworzenia akwareli.
Zajecia poprowadzi Izabela Berdowska.
Termin: 26.02-29.04.2020. Zapisy i informacje:

) iejskie
785 187 282, 609 211 137. Liczba miejsc ograniczona. #:l SRS

i
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Stoneczna 62a |§' B
Koszt: 125 zt za 10 spotkan. '\E__li Wielkopolskim
Wykonane prace sa wtasnoscia kursanta.

Kino konesera

,Goracy temat” [ZAHELIOS

Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

~Lucynki”

Warsztaty dla kobiet w trakcie leczenia onkologicznego
Zajecia oddechowe - ,0ddech lekarstwem na stres” c.d. - Kamila Tylicka
Zapisy: warsztatylucynki@gmail.com
Liczba miejsc ograniczona

Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9

Miejskie
Centrum
Kultury
w Gorzowie
Wielkopolskim

27 LUTEGO CZWARTEK

Curie Talks 2020

Jubileuszowa V Edycja Konferencji

Coachingowo - Jezykowej Il LO Gorzéw Wikp.

Wydarzenie towarzyszace obchodom 70-lecia powstania szkoty
Uczestnikami wydarzenia sg uczniowie szkét podstawowych oraz

ponadpodstawowych oraz zaproszeni goscie, ktdrzy w wystapieniach
publicznych prezentuja swoje pasje i nurtujgce ich pytania. @



13:00

18:00

18:00

16:00

16:00

17:00

17:00

10:00

15:30

19:00

Kultura dostepna

.Pitsudski” A
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102

Bilety: informacja na Helios.pl

DKF MEGARON
Festiwal Filmowy AfryKamera
.Mitosierdzie dzungli”

rezyseria: Joél Karekezi MEGARON

pray Micjskim Ofrodku Sztuki

Bak Belgia / Francja 2018, dramat, 91 min., od 15 lat
ul. Pomorska 73
Wstep: 6 zt/seans; 20 zt / karnet na 4 pokazy

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Ksigzki DKK
audiobook: ,Kwiaty dla Algernona” / Daniel Keyes
Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta,
Osrodek Integracji i Aktywnosci / ul. Sikorskiego 107
Wstep wolny

XVII Migedzyszkolny Konkurs Recytatorski Poezji Regionalnej ph
~Pierwsza jest mitosc...” poswiecony poezji Jozefy Pawtowskiej
Wojewoddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta

Filia nr 10 / ul. Pomorska 34

Wstep wolny

Warsztaty wikliniarskie

Warsztaty odbywac sie beda dwa razy 27.02 oraz 28.02. Tematem
warsztatéw beda koszyczki. Organizator zapewnia materiaty,

a wykonane prace sg wtasnosciag uczestnikow.

Zapisy i informacje: 785 187 282. Liczba miejsc ograniczona.
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Stoneczna 62a

HELI0S

DKF

Vel

&

Catkowity koszt warsztatéw: 20 zt ] A
|§U E, Kultury

Wieczér muzyczny , Jak dobrze razem by¢” {§:’; e

Koncert zespotu wokalno-instrumentalnego Serenada

Organizator: Klub Seniora ,Pogodna Jesien”

Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Stoneczna 62a

Wstep wolny

28 LUTEGO PIATEK

Otwarta proba generalna ,IN TOUCH”

Dawno temu nad Wettawa

Smetana - moja ojczyzna

Sala koncertowa

ul. Dziewigciu Muz 10 Fwﬁ

Zapisy i rezerwacje: Renata Ochwat / T: 95 73 92 748 RENYShA

Bilety: 7 zt / uczen (grupa zorganizowana)

opiekunowie — wstep wolny; 10 zt / pozostali stuchacze

~Papier, Kamien, Nozyce”

Miedzypokoleniowe warsztaty plastyczne AE Miejskie

dla dzieci z rodzicami, dziadkami igc g fj?:;‘f:

Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9 ‘g ‘E w Gorzowie

Zapisy w Klubie
Wstep wolny

Dawno temu nad Wettawa
Koncert symfoniczny

Wielkopolskim

Sala koncertowa M
FILHARMGNIA

Filharmonia Gorzowska / ul. Dziewieciu Muz 10
Bilety: 45 zt normalny; 38 zt ulgowy; 32 zt balkon

GORZOWSKA

10:00

13:00

16:00

20:30

29 LUTEGO SOBOTA

Ostatni dzien naboru wnioskéw do Budzetu Obywatelskiego 2021

Urzad Miasta Gorzéw .
https://gorzow.konsultacjejst.pl ) BUD ET
Mozliwos¢ przestania skanu wniosku . @I DRYWATELSKT 2021

na budzetobywatelski@um.gorzow.pl

Helios dla dzieci - Filmowy poranek

.Disney junior”

Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102 VA HELIOS
Bilety: informacja na Helios.pl

Rozliczanie zeznan PIT

Stoyvarzyszenie $w. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Slaska 7a

Wstep wolny

Otulmy si¢ muzyka - koncert zimowy muzyki klasycznej

w wykonaniu uczniéw Szkoty Muzycznej | stopnia im. W. J. Ciesielskiego
w Gorzowie Wielkopolskim oraz gorzowskich muzykow.

Wprowadzenie: Przemystaw Kojtych.

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta @
ul. Sikorskiego 107 ==
Wstep wolny

w, Babski wieczor”
Darmowa kawiarenka, stoiska przedsigbiorczych kobiet,
ktore podziela sie swoimi pasjami, wiedza i produktami.

Wystepy, warsztaty, maseczki, zabiegi. lf‘“li ACA;enJrsrkui:
Organizator: Aleksandra Lipinska-Wajda |€9 E Kultury
Kupuje na Chrobrego @i m;ﬁj&j&‘i

Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9
Wstep wolny

Katarzyna Pakosinska - Niebanalny recital satyryczny !

Kobiecos¢, wdziek i seksapil. UsSmiech, ktéry podbije kazdego.

Procz wasatych strézéw prawa, lwéw i pajagkdw nie boi sie niczego.
Ewenementem jest to, ze potrafi przegadac¢ sama siebie! Katarzyna
Pakosinska! Podczas niewiele majacego wspdlnego z powaga spotkania
artystka zdradzi Panstwu wyjatkowe tajemnice i odpowie na nurtujace
obie ptcie pytania, na ktére rzecz jasna znaodpowiedzi i odwrotnie.

Bo czy wiedza Panstwo jak utrzymacé szczesliwy zwiazek,

czy wielozenstwo bytoby w Polsce udang inwestycja, réwniez co jest
marzeniem wspotczesnego mezczyzny? No wtasnie!

Nie zabraknie tanca i piosenek, tudziez anegdot, ktére bedg mogli

Panstwo absolutnie gratis i bez autoryzowania wynies¢ ze spotkania.

Art Cafe

Teatr im. Juliusza Osterwy / ul. Teatralna 9 *
Bilety w cenie 80 zt dostepne w kawiarni M
lub pod numerem - 601 733 079.

Konieczna wczes$niejsza rezerwacja.

Premiery w kinie Helios Z4HELIOS
.Swingersi”
Al. Konstytucji 3 Maja 102

Bilety: informacja na Helios.pl G 0 R ZéW
# Stad ffestem

A




KINO

60 krzeset

Miejski Osrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
www.mosart.pl

1-5 lutego
,Nasza mata Polska”

rez.: Matej Bobrik
Polska 2019
Dokument / 70 min.
od 15 lat

1-6 lutego
»~Poznajmy si¢ jeszcze raz”

rez. Nicolas Bedos
Francja 2019 / Komediodramat
115 min. /od 15 lat

»2Kwas”

rez. Aleksandr Gorchilin
Rosja 2018 / Dramat / 98 min.
od 15

7-12lutego
»Mitosé mojego brata”
rez. Monia Chokri

Kanada 2019 / Komedia / 117 min.
od 15 lat

»Judy”

rez. Rupert Goold

Wielka Brytania 2019
Biograficzny / dramat / 118 min.
od 15 lat

7-13 lutego
»Monos”

rez. Alejandro Landes

Argentyna / Holandia / Niemcy /
Szwecja / Kolumbia / Urugwaj 2019
Dramat / 102 min. / od 15 lat

13-20 lutego

,»Jojo Rabbit”

rez. Taika Waititi

Czechy / Niemcy / Nowa Zelandia
USA 2019 / 108 min.
komediodramat

od 15 lat

14-19 lutego
»,Nasze miejsce na ziemi”

rez. John Chester USA 2019
Dokument / 91 min. / od 15 lat

21-26 lutego

»Sybilla”

rez. Justine Triet

Francja / Belgia 2019 /
Komediodramat / 100 min.
od 15 lat

REAMETEW Ko

DKF
MEGARON

il DR

YOU WILL DIE
AT TWENTY

21-27 lutego

,Matthias i Maxime”

rez. Xavier Dolan

Kanada 2019 / Obyczajowy
119 min. / od 15 lat

,Ktamstewko”
rez. Lulu Wang
Chiny / USA 2019
Komediodramat
98 min. / od 15 lat

22-27 lutego

,Mi$ Bamse i super miéd”

rez. Christian Ryltenius

Szwecja 2018 / Animacja / 65 min.
Dubbing / od 4 lat

Miejski Osrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
www.mosart.pl

6 lutego

»2umrzesz majac 20 lat”

rez. Amjad Abu Alala

Sudan / Francja / Egipt / Niemcy
Norwegia / Katar 2019

Dramat / 105 min. / od 15 lat

9 lutego

»AfryKamera Dzieciom:
Minga i ztamana tyzka”
rez. Claye Edou Kamerun 2017
Animacja / 80 min. / od 7 lat
lektor

13 lutego

»WITCH. Zamierzamy
spowodowa¢ chaos”
rez. Gio Arlotta

Czechy / Wiochy 2019 / Dokument
88 min. / od 15 lat

20 lutego

yLiyana”

rez. Aaron Kopp

Suazi / USA / Katar 2017

Dokument / 77 min. / od 10 lat
lektor

27lutego

»Milosierdzie dzungli”
rez. Joél Karekezi

Belgia / Francja 2018
Dramat / 91 min. / od 15 lat

A1




*bokaro

SALONY LAZIENEK

Jj 2020
SALON I:AZINE

Gorzow, Kobylogorska 16

.

—
@ | UBEZPIECZENIA
ON-LINE
o
et MOBILNE
b ZARZADZANIE
FINANSAMI
R BE L
RS
”E§gg? BEYSKAWICZNE
& PRZELEWY

g SZVBKA
b| ramosc
TELEFONEM

-

BADZ MOBI...
oszczedzaj na optatach...
Po prostu dotacz do znajomych!

A

% www.gbsbank.pl

GB>Bank -

Dotacz do znajomych



# Stod Juslom

GORZOW :3 [BBacieTKA 4G |REKORD

STWORZMY WSPOLNIE
WIELKTE SWIECACE SERCE!

Wspalnie pobijmy rekord Polski! |

14 lutego (piatek) | godz.17.00
Stary Rynek



