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SŁOWO  
DO SPAMOWICZÓW 

Nowy rok to nowe cele  

i zadania do realizacji.
I to właśnie jest piękne  

w styczniu, że mimo zimy,
wszystko budzi się do 
życia, tworzą się nowe 

plany i pomysły.
My życzymy Wam 

wytrwałości w realizacji 
noworocznych 
postanowień!

Treści, materiały promiejskie,  
koncepcja i projekt graficzny:  
Urząd Miasta, ul. Sikorskiego 3-4,  
66-400 Gorzów Wlkp. 
e-mail: spam@um.gorzow.pl

Druk i Biuro reklamy: 
SONAR Sp. z o.o. 
+48 95 736 88 35 
e-mail: biuro@sonar.pl

aby być na bieżąco, gdy nam coś umknęło - 
polub nas: www.facebook.com/SPAMujemy

Wydawca: 
SONAR Sp. z o.o.

13.12

FERIE 
ZIMOWE 

27.01
UWAGA! UWAGA!
SPAM* informuje, że jego rolą 
jest przekazywanie informacji 
o wydarzeniach, otrzymanych 
bezpośrednio od organizatorów 
lub zaczerpniętych z innych 
wiarygodnych źródeł.  
Za wszelkie zmiany 
informacyjne Redakcja nie ponosi 
odpowiedzialności. Wydawca  
nie odpowiada  
za treści merytoryczne 
opracowane i dostarczone przez 
Urząd Miasta i instytucje kultury 
oraz treść reklam, dostarczonych 
przez reklamodawców.

Nr 1/93
STYCZEŃ 2020

ORGANIZACYJNIE

Kolportaż: Nova Park, Askana, Urząd 
Miasta, Kupiec Gorzowski, Park 111, 
Teatr, Filharmonia, Miejski Ośrodek 
Sztuki, Miejskie Centrum Kultury, 
WiMBP, puby i restauracje, hotele, 
Bulwar Sport & Music Taxi, Słowianka, 
AWF, Muzeum, Inneko, ArtCafe, 
Biblioteka Pedagogiczna, Watral, 
Wydział Kultury i Sportu UM,  
Akademia im. Jakuba z Paradyża

ORSZAK 
TRZECH KRÓLI

6.01

Dzień Pamięci  
i PojeDnania

30.01

„Poza KaDRem”
GORZOWSKIE  

KonweRsatoRia muzealne
muzeum lubusKie

8.01

CO W NUMERZE

niech żyje walc! 
KonceRt KaRnawałowy 

FilhaRmonia 
GORZOWSKA

10, 11.01

„7 dEKAd 
sKłoDowsKiej” 

70-LECIE II LO

17.01

DZIEŃ BABCI
21.01

22.01

DZIEŃ DZIADKA



MIASTO  OTOCZENIE  SZTUKA

M
ie

js
ki

 O
śr

od
ek

 S
zt

uk
i z

as
tr

ze
ga

 s
ob

ie
 p

ra
w

o 
do

 d
ok

on
yw

an
ia

 z
m

ia
n 

w
 p

ro
gr

am
ie

.

STYCZEŃ 2020

M
IE

JS
KI

 O
ŚR

O
D

EK
 S

ZT
U

KI
U

L.
 P

O
M

O
R

SK
A 

73
, G

O
RZ

Ó
W

 W
LK

P.
W

W
W

.M
O

SA
RT

.P
L 

   
FB

 /
 M

O
S.

G
O

RZ
O

WWYSTAWY I WYDARZENIA

KINO 60 KRZESEŁ

WYSTAWA
do 12.01.

OTWARCIE 
WYSTAWY
17.01.,  18:00

WYSTAWA
do 19.01.

OTWARCIE 
WYSTAWY
24.01.,  18:00

Radosław Czarkowski
COVERY ETC.
kurator: Gustaw Nawrocki 

Basia Bańda
IDĘ NA DWÓR
kurator: Zbigniew Sejwa
wystawa czynna do 16.02.2020

ZACHÓD PACHNIE CZEKOLADĄ
kuratorzy: Karolina Breguła, Mikołaj Iwański

Natalia Ślizowska
MY FASHION WORLD 
kurator: Gustaw Nawrocki
wystawa czynna do 8.03.2020

od 2.01.  
do 8.01. 
 
od 3.01. 
do 9.01. 
 
 
od 3.01. 
do 9.01.
 
od 10.01. 
do 15.01. 
 
od 10.01. 
do 15.01. 
 
 
od 10.01. 
do 16.01.

od 10.01. 
do 16.01.
 
od 17.01. 
do 22.01.

OSIEROCONY BROOKLYN, reż. Edward Norton 
USA 2019, kryminał/dramat, 144 min.,  od 15 lat

OFICER I SZPIEG, reż. Roman Polański 
Francja/Włochy 2019, thri l ler szpiegowski,  
126 min.,  od 15 lat 
 
DEERSKIN, reż. Quentin Dupieux 
Francja 2019, czarna komedia, 77 min.,  od 15 lat 
 
KOD DEDALA, reż. Régis Roinsard 
Belgia/Francja 2019, thri l ler,  105 min.,  od 15 lat 
 
MARONA - PSIA OPOWIEŚĆ, reż. Anca Damian 
Belgia/Rumunia/Francja 2019, animacja, 92 min., 
lektor, od 7 lat 
 
PAN T.,  reż. Marcin Krzyształowicz 
Polska 2019, komediodramat, 104 min.,  od 15 lat 
 
TAM, GDZIEŚ MUSI BYĆ NIEBO, reż. Elia Suleiman 
Francja/Kanada 2019, komedia, 97 min.,  od 15 lat 
 
NADZWYCZAJNI 
reż. Olivier Nakache, Éric Toledano 
Francja 2019, obyczajowy, 1 14 min.,  od 15 lat

KINO 60 KRZESEŁ

DYSKUSYJNY KLUB
FILMOWY MEGARON

 
2.01. 
godz. 18:00 
 
 
9.01. 
godz. 18:00 
 
16.01.
godz. 18:00 
 
 
23.01. 
godz. 18:00 
 
30.01. 
godz. 18:00

 
DOM PRZY AUTOSTRADZIE, reż. Ursula Meier 
Belgia/Francja/Szwajcaria 2008, obyczajowy,  
107 min.,  od 15 lat 
 
OSTATNIA GÓRA, reż. Dariusz Załuski 
Polska 2019, dokument, 82 min.,  od 15 lat 
 
INTYMNE OŚWIETLENIE, reż. Ivan Passer 
Czechosłowacja 1965, komediodramat, 76 min., 
od 15 lat 
 
DIAGNOSIS, reż. Ewa Podgórska 
Polska 2018, dokument, 77 min.,  od 15 lat 
 
SEANS NIESPODZIANKA

od 17.01. 
do 23.01. 
 
 
od 17.01. 
do 23.01. 
 
 
od 24.01. 
do 29.01. 
 
od 24.01. 
do 30.01. 
 
od 24.01. 
do 30.01. 
 
od 27.01.  
do 1.02.

WINOWAJCA, reż. Sean Cisterna 
Kanada/Włochy 2019, obyczajowy, 97 min.,  
od 15 lat 
 
SOKÓŁ Z MASŁEM ORZECHOWYM,  
reż. Tyler Nilson, Mike Schwartz 
USA 2019, komedia/przygodowy, 93 min.,  od 15 lat 
 
BŁĄD SYSTEMU, reż. Nora Fingscheidt 
Niemcy 2019, dramat, 1 18 min.,  od 15 lat 
 
PROXIMA, reż. Alice Winocour 
Francja 2019, dramat, 107 min.,  od 15 lat 
 
RICHARD JEWELL , reż. Clint Eastwood 
USA 2019, dramat, 129 min.,  od 15 lat 
 
SZYBCY I ŚNIEŻNI, reż. Benoît Godbout 
Kanada 2018, animacja, 89 min.,  dubbing, od 7 lat

Basia Bańda, Święto lasu, 2019 (fragment)



ZIMA W MIEŚCIE
FERIE ZIMOWE 27 stycznia – 7 lutego 2020 r. FERIE ZIMOWE 27 stycznia – 7 lutego 2020 r.

ZIMA W MIEŚCIE
W krainie lodu
Niesforny troll, Pohasaj ze Svenem, Romantyczna Anna, Dar Elsy, Różne oblicza 
Olafa, Herbatka z Olafem – zajęcia literacko-plastyczne – głośne czytanie, 
malowanie na szkle, tworzenie porcelanowych serc, papierowych lampionów.  
Na zakończenie ferii bal ph. „Spotkanie z bohaterami Krainy Lodu”.
Filia nr 14 / Biblioteka Koszałka Opałaka
ul. Wróblewskiego 35

Na zajęcia zapraszamy w godz. 11-13
Wstęp wolny.

HURRA! PÓŁKOLONIE! 
27 - 31 stycznia i 3 - 7 lutego
5 i 6 lat i 7 - 12 lat
Zapraszamy na ferie zimowe organizowane przez Centrum Edukacji  
ART DANCE BABY w CH Park 111 - w centrum miasta! Jesteśmy do Państwa 
dyspozycji od poniedziałku do piątku w godz. 6.30 - 17.00. 
Zapraszamy na program artystyczny (taneczno - plastyczny) prowadzony 
dla dwóch osobnych grup wiekowych: 5 i 6 lat i 7 - 12 lat. Do dyspozycji 
dzieci jest cała przestrzeń Akademii Tańca i Baletu FRU. Zapewniamy opiekę 
profesjonalnych wychowawców i warsztaty z artystami. Zajęcia taneczne 
poprowadzi doskonale wszystkim znana pani Nela Mitukiewicz, zajęcia teatralne 
aktor Teatru Osterwy, pan Darian Wiesner.
Nie zabraknie zajęć na Airtracku, czyli ścieżce powietrznej, ani szaleństw  
w różnych technikach plastycznych i na wielkich formatach. Dzięki parasolowi 
licencyjnemu MPLC i odpowiedniemu zapleczu technicznemu będziemy  
oglądać światowe nowości kina dziecięcego i młodzieżowego.
Za wyżywienie odpowiada Karmnik Bistro, znajdujące się  
na I. piętrze CH Park 111, jak zawsze będzie pysznie! 
Planujemy także ekscytujące, zimowe wycieczki.
Półkolonie, jak co roku, zgłaszane są do Kuratorium Oświaty  
w Gorzowie Wielkopolskim.
Więcej informacji: 609 792 876

ZIMOWO, BAJKOWO, KOLOROWO
WOJEWÓDZKA I MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA  
IM. ZBIGNIEWA HERBERTA

Z Plastusiem po ukraińskich dróżkach
Wybieramy najpiękniejszą baśń ukraińską – XIX edycja konkursu 
plastycznego z cyklu „Najpiękniejsze baśnie świata”.
Co wiemy o naszych sąsiadach, Baśnie i legendy ukraińskie,  
Za(duma)nie i ogniste „kozaki” – zajęcia czytelniczo-plastyczne  
i edukacyjne, zabawy przy muzyce
Filia nr 1 / Biblioteka Plastusia
ul. Kombatantów 2

W zimowe dni bądź z książką na ty
Cykl zajęć literacko-plastycznych opracowanych na podstawie książki  
Justyny Bednarek „Niesamowite przygody dziesięciu skarpetek”.
Filia nr 4 / Biblioteka Ducha Bajducha
ul. Słoneczna 63

Nie nudź się zimą
Bajkowa gra planszowa, Zima w 3D, Zimowe zwierzęta, Lepimy bałwana,  
Zima jak malowana Zróbmy sobie bal! – głośne czytanie,  
zajęcia plastyczne, quizy, gry i zabawy.
Filia nr 5 /  Biblioteka Reksia
ul. Śląska 7

Zimowa fabryka różnorodności
Fantazyjny kolaż, Zagubiona zima, Płatki śniegu, Malowanie-czarowanie,  
W krainie uśmiechniętej książki – zajęcia czytelniczo-rękodzielnicze: głośne 
czytanie, quizy, malowanie, lepienie, wycinanie, ozdabianie, gry i zabawy.
Filia nr 7 / Biblioteka Bolka i Lolka
ul. Krasińskiego 10

Zimowe rozmaitości
Mroźne lampiony, Ozdobna świeczka, Bajka na kliszy, Skrzat skandynawski, Koty 
z masy solnej, Słoiki na pierniki, Drewniany bałwanek, Malowanie na firanie –
zajęcia literackie i warsztaty plastyczne z wykorzystaniem różnorodnych technik.
Oddział Dziecięcy Biblioteka Pana Kleksa / ul. Sikorskiego 107

Zima kreatywnie
Mali projektanci, Muzyczne klimaty – zajęcia plastyczno-muzyczne
Filia nr 10 / Biblioteka Borejkowo / ul. Pomorska 34

Zimowe zabawy z Pippi
Muzycznie-fantastycznie, Kryptograficzne opowieści, Kreatywne story, 
Scrapwyobraźnia, Plastelinowe show – cykl zajęć  
czytelniczo-literackich i warsztatów plastycznych.
Filia nr 11 / Biblioteka Wróbelka Elemelka
ul. Chełmońskiego 8
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ZIMA W MIEŚCIE ZIMA W MIEŚCIE
MIEJSKIE CENTRUM KULTURY
28 stycznia 2020 - godz.13.00
„Smocza legenda” - Studio teatralne KRAK-ART. z Krakowa

4 lutego 2020 - godz.11.00
„Łakocie Jasia i Małgosi” - Studio teatralne KRAK-ART. z Krakowa

Grupy zorganizowane prosimy  
o wcześniejsze zgłoszenie telefoniczne: 883 718 152
Miejskie Centrum Kultury „Zawarcie” 
ul. Wawrzyniaka 66a
Wstęp wolny

SPORTOWE FERIE ZIMOWE NA SŁOWIANCE 2020
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Zapisy pod nr tel. 95 7338 509 lub osobiście w pok. nr 116
w dziale marketingu i organizacji imprez CSR „Słowianka”

W programie FERII:
6 godzin dziennie zorganizowanych zajęć
• Nauka i doskonalenie pływania
• Animacje na basenie rekreacyjnym
• Elementy nauki i doskonalenia jazdy na łyżwach
• Gry i zabawy na lodzie
• Zajęcia plastyczne i taneczne
• Gry i zabawy
• Gra w kręgle
• Spotkania edukacyjno-prewencyjne
• Obiad ( drugie danie plus napój)
• Ubezpieczenie NW

Koszt cyklu 5- dniowego 470,00 - zł/os.

Terminy:
Cykl I  - 27.01.2020 r.- 31.01.2020 r.
Cykl II - 03.02.2020 r.- 07.02.2020 r.

20 stycznia o godzinie 16:00 zapraszamy rodziców i opiekunów uczestników 
wszystkich turnusów Sportowych Półkolonii na spotkanie organizacyjne  
z kierownikiem oraz wychowawcami, które odbędzie się w holu przyziemia 
basenów Słowianki ( przy wejściu do solarium). Podczas spotkania udzielane 
będą informacje dotyczące wypełniania kart kolonijnych oraz logistyki zajęć. 
Zapraszamy!

 

PÓŁKOLONIE „FERIE W DOMU MUZ”
Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta 
ul. Warszawska 35

Już 2 stycznia 2020 roku w Muzeum Lubuskim  
im. Jana Dekerta rozpoczynamy przyjmowanie zgłoszeń 
na półkolonie „Ferie w Domu Muz”. Zajęcia odbywać się będą  
od poniedziałku do piątku w godzinach 8:00–16:00
Koszt jednego turnusu to 389 zł, w tym: ciepły posiłek i podwieczorek, warsztaty 
i lekcje muzealne, ośmiogodzinna opieka nad dziećmi, bilety wstępu, wyjazdy, 
ubezpieczenie.

TURNUS I: Z wizytą u faraona
Termin: 27-31.01.2020 Wiek uczestników: 8-12 lat

Dzieci dowiedzą się, kim byli starożytni Egipcjanie, co to jest budowla sakralna, 
jak budowano piramidy, wykonają piramidy z gliny. Następnie dowiedzą się, 
czym jest sztuka egipska: będą robić maskę Tutanchamona, biżuterię Kleopatry 
(kołnierz), czapkę faraona, poznają również sztukę makijażu Egipcjanek, a na 
koniec dowiedzą się, na czym polegała mumifikacja.

TURNUS II: Karnawał w Muzeum
Termin: 3-7.02.2020 Wiek uczestników: 7-10 lat

Co kojarzy się z karnawałem? Kolor, energia i radość. To wszystko w wydaniu 
a’la muzeum ze szczyptą kultury i sztuki! Zajęcia skierowane są do dzieci  
w wieku 7-10 lat, które uwielbiają zabawę kolorem oraz ruch. Podczas spotkań 
uczestnicy dowiedzą się, skąd pochodzi tradycja świętowania karnawału, jakie 
tajemnice skrywa w sobie maska wenecka oraz poczują się jak detektywi, 
poszukując „Karnawału” w Muzeum. Na spotkaniach wykonają również 
liczne prace plastyczne (np. maska karnawałowa, witraż, biżuteria, koszulka, 
zaproszenie na bal). Całość zakończy radosny bal karnawałowy w sali 
udekorowanej przez uczestników.

Kontakt i zapisy:
Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta
tel. 95 732 38 14 
e-mail: info@muzeumlubuskie.pl 
http://muzeumlubuskie.pl/dzieci-w-muzeum/ 

WIĘCEJ INFORMACJI O FERIACH W MIEŚCIE NA STRONACH 35-41 !

FERIE ZIMOWE 27 stycznia – 7 lutego 2020 r. FERIE ZIMOWE 27 stycznia – 7 lutego 2020 r.
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2 
Czwartek 19.00

TANGO PIAZZOLLA - MARZENIE  
Sylwester bis                                                                  Duża Scena im. I. T. Byrskich

3 
Piątek 19.00 TANGO PIAZZOLLA - MARZENIE                         Duża Scena im. I. T. Byrskich

4 
Sobota 19.00 TANGO PIAZZOLLA - MARZENIE                         Duża Scena im. I. T. Byrskich

5 
Niedziela 19.00 TANGO PIAZZOLLA - MARZENIE                         Duża Scena im. I. T. Byrskich

6
Poniedziałek 17.00 TANGO PIAZZOLLA - MARZENIE                         Duża Scena im. I. T. Byrskich

8 
Środa 10.00 PINOKIO                                                                       Duża Scena im. I. T. Byrskich

9 
Czwartek

9.00 
12.00 PINOKIO                                                                       Duża Scena im. I. T. Byrskich

10 
Piątek

9.00 PINOKIO                                                                       Duża Scena im. I. T. Byrskich

18.00 BEZ ZNIECZULENIA                                                                 Scena Kameralna
17.00 
19.00

Koncerty noworoczne Art Dance Baby          Impreza zamknięta 
Duża Scena im. I. T. Byrskich

11 
Sobota

18.00 BEZ ZNIECZULENIA                                                                 Scena Kameralna
10.00 
12.00
15.00 
17.00

Koncerty noworoczne Art Dance Baby           Impreza zamknięta 
Duża Scena im. I. T. Byrskich

12 
Niedziela

16.00 
19.00

Pomoc domowa                                                             Impreza zamknięta 
Duża Scena im. I. T. Byrskich

14 
Wtorek 10.00 PINOKIO                                                                       Duża Scena im. I. T. Byrskich

15 
Środa 9.00 PINOKIO                                                                       Duża Scena im. I. T. Byrskich

16 
Czwartek 10.00 PINOKIO                                                                       Duża Scena im. I. T. Byrskich

17 
Piątek

10.00 PINOKIO                                                                       Duża Scena im. I. T. Byrskich

18.00 7 dekad Skłodowskiej – Inauguracja               Impreza zamknięta 
obchodów 70-lecia II LO w Gorzowie Wlkp.  Duża Scena im. I. T. Byrskich

19.00 TRZY RAZY PIAF                                                                      Scena Kameralna
18 

Sobota 18.00 TRZY RAZY PIAF                                                                      Scena Kameralna

19 
Niedziela

17.00 TRZY RAZY PIAF                                                                      Scena Kameralna
16.00 
18.30

Ludzie Inteligentni                                                                                               Adria Art                                                                           
Duża Scena im. I. T. Byrskich

22 
Środa

10.00 ANIA Z ZIELONEGO WZGÓRZA                        Duża Scena im. I. T. Byrskich

17.00 ANIA Z ZIELONEGO WZGÓRZA   
TANIA ŚRODA                                                                              Duża Scena im. I. T. Byrskich

23
Czwartek 10.00 ANIA Z ZIELONEGO WZGÓRZA                        Duża Scena im. I. T. Byrskich

24 
Piątek 10.00 ANIA Z ZIELONEGO WZGÓRZA                        Duża Scena im. I. T. Byrskich

25 
Sobota

18.00 NADBAGAŻ                                                                               Scena Kameralna

19.00 Koncert Karnawałowy  
Gorzowskiej Orkiestry Dętej                        Duża Scena im. I. T. Byrskich

26 
Niedziela

18.00 NADBAGAŻ                                                                               Scena Kameralna

16.00 
19.00

Szalone nożyczki                                                                      Impresariat Copa                                                           
Duża Scena im. I. T. Byrskich

28 
Wtorek

17.30
 20.00

Lekko nie będzie                                                      Impresariat Teatralny M-BART                                         
Duża Scena im. I. T. Byrskich

29 
Środa 10.00 GNIEWKO I LUBINKA W KRAINIE LITER                       Scena Kameralna

30 
Czwartek 10.00 PINOKIO                                                                       Duża Scena im. I. T. Byrskich

31 
Piątek

10.00 PINOKIO                                                                       Duża Scena im. I. T. Byrskich

20.30 Grażyna Łobaszewska z zespołem ”Ajagore” 
największe przeboje                                                                            Art Cafe

REPERTUAR 
STYCZEŃ

WWW.TEATR-GORZOW.PL, BOW@TEATR-GORZOW.PL, TEL. 95 728 99 39/40



Premiery w Kinie Helios
„Urwis”
„Jak zostałęm gangsterem”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

4 STYCZNIA SOBOTA

9:00

LODOWISKO NA SŁOWIANCE ZAPRASZA
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

5 STYCZNIA NIEDZIELA

8:40 

Wycieczka piesza Zwierzyń – Rokitno –  
Stare Kurowo - 10 km
Zbiórka na dworcu PKP Gorzów Wlkp. o godz. 8.40, 
powrót ze Starego Kurowa o godz. 14.12 lub o 15.31 
Więcej informacji na stronie http://naszachata.org.pl  
lub pod nr telefonu 604 995 277, lub 501 343 336

8:00

Targi Kolekcjonerów
Sala widowiskowa MCK / ul. Drzymały 26
Wystawiający: 5 zł 
Wstęp wolny

9:20

Rajd szampański Trasa: Zwierzyń –Gardzko –Rokitno -Stare Kurowo
Zbiórka: dworzec główny PKP 9.20, powrót ok. 15.00 PKP
Klub Piechurów „Super Relaks” z Gorzowa Wlkp.
Informacje: Leszek Mazurczyk – tel. 95 738 80 77 i 532 618 700 
Wieczorem - Piotr Ziomek – tel. 604 484 617
Strona WWW: superrelaks.com.pl; Facebook: Super Relaks

6 STYCZNIA PONIEDZIAŁEK

13:00 

ORSZAK TRZECH KRÓLI - „CUDA, CUDA OGŁASZAJĄ” 
Rozpoczęcie Orszaku przy Filharmonii Gorzowskiej i marsz ulicami 
miasta do „Gorzowskiego Betlejem” na placu Grunwaldzkim 
(Warszawska – Jagiełły – Chrobrego – Mieszka I) 
Do Gorzowskiego Betlejem podążą orszakowi aktorzy jako: Jan Paweł II, 
Bł. Wilhelm Pluta, Kardynał Stefan Wyszyński, Ks. Ignacy Skorupka, 
Józef Piłsudski, Wincenty Witos, Roman Dmowski, Wojciech Korfanty,  
Gen. Józef Haller, Grupa rekonstrukcyjna na koniach.
W programie również: Występ scholi San Damiano i zespołu 
muzycznego Nowonarodzeni. Zakończenie Orszaku słowem biskupa 
diecezjalnego i wojewody lubuskiego.
Honorowy patronat nad wydarzeniem objął ordynariusz 
zielonogórsko-gorzowskiej biskup Tadeusz Lityński, wojewoda  
lubuski oraz prezydent Gorzowa Wlkp. Jacek Wójcicki.
Stowarzyszenie Pomocy Bliźniemu im. Brata Krystyna

18:30

Kino konesera
„Van Gogh. U bram wieczności”  
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

1 STYCZNIA ŚRODA

18:30

Kino konesera
„Kod Dedala”  
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl 
„Kod Dedala”  gramy również 10.01 w Kinie 60 krzeseł

2 STYCZNIA CZWARTEK

13:00
18:00

Kultura dostępna
„Obywatel Jones”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

18:00

DKF MEGARON 
„Dom przy autostradzie” 
Reż.: Ursula Meier  
Belgia/Francja/Szwajcaria 2008
Obyczajowy, 107 min., od 15 lat
Wstęp: 6 zł/seans; 20 zł / karnet na 4 pokazy

20:00

Kino 60 krzeseł
„Osierocony Brooklyn” 
reżyseria: Edward Norton 
USA 2019, kryminał/dramat, 144 min., od 15 lat
Miejski Ośrodek Sztuki / Kino 60 krzeseł / ul. Pomorska 73
Bilet: 13 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł 

3 STYCZNIA PIĄTEK

Światło w kolorze - wystawa akwareli Sławomira Szeleszkiewicza
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Galeria Pod Kopułą / ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

16:00

Kino 60 krzeseł
„Oficer i szpieg” 
reżyseria: Roman Polański 
Francja/Włochy 2019, thriller szpiegowski, 126 min., od 15 lat
Miejski Ośrodek Sztuki / Kino 60 krzeseł / ul. Pomorska 73
Bilet: 13 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł 

18:15

Kino 60 krzeseł
„Deerskin”  
reżyseria: Quentin Dupieux 
Francja 2019, czarna komedia, 77 min., od 15 lat
Miejski Ośrodek Sztuki / Kino 60 krzeseł / ul. Pomorska 73
Bilet: 13 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł 

19:00

Tango Piazzolla – Marzenie
Duża Scena im I.T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy / ul. Teatralna 9
Bilety wg cennika
Spektakle grane również:  4 i 5 stycznia godz. 19:00; 6 stycznia godz. 17:00

Premiery w kinie Cinema 3D
„The Grudge: Klątwa”
„Urwis”
„Jak zostałem gangsterem. Historia prawdziwa”
Cinema 3D / ul. Kombatantów 30
Bilety: informacje na cinema3D.pl

Szczęśliwego Nowego 2020 roku!
zyczy  redakcja SPAM-u  i drukarnia SONAR
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7 STYCZNIA WTOREK

11:00

Taniec z bałwankiem w ramach cyklu 
Od zabawy i słuchania - do czytania. 
Zajęcia dla dzieci 2,5 - letnich wraz z opiekunami
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Oddział Dziecięcy / ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

17:00

Senior Dance
Wieczorek taneczny dla seniorów
Sala widowiskowa MCK / ul. Drzymały 26
Wstęp: 10 zł

17:00

Spotkanie noworoczne
Koła nr 2 Związku Emerytów, Rencistów i Inwalidów
Koncert zespołu wokalno-instrumentalnego Serenada
Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9
Wstęp - zaproszenia

8 STYCZNIA ŚRODA

10:00

Pinokio
Duża Scena im I.T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9
Bilety wg cennika
Spektakle grane również:  
9 stycznia godz. 9:00, 12:00
10 stycznia godz. 9:00
14 stycznia godz. 10:00
15 stycznia godz. 9:00
16, 17 stycznia godz. 10:00
30, 31 stycznia godz. 10:00

11:00

Dyżur członków Gorzowskiego Stowarzyszenia Wsparcia Opiekunów  
i Osób z Chorobą Alzheimera i Chorobami Pokrewnymi
Popularyzujemy wiedzę o chorobie, promujemy nowe kierunki diagnostyki  
i rozwiązania terapeutyczne w chorobie. Udzielamy pomocy i wsparcia  
osobom z chorobami otępiennymi oraz opiekunom i rodzinom. 
ul. Przemysłowa 53
tel.796 119 066 / www.alzheimergorzow.pl
Wstęp wolny

17:00

„Poza kadrem…” - spotkanie z Elżbietą Kućko w ramach cyklu  
„Gorzowskie Konwersatoria Muzealne. 75 lat Miasta i Muzeum -  
Gorzów w obiektywie Waldemara Kućki”
Celem nowej formuły „Gorzowskich Konwersatoriów Muzealnych” w 2020 
roku będzie rozszerzenie wiedzy o historii i kulturze naszego miasta, a 
inspiracją będą zdjęcia Waldemara Kućki. Autorami wykładów będą specjaliści 
z muzeum i zaproszeni regionaliści. Wykładowcy, posiłkując się zdjęciami 
słynnego gorzowskiego fotografa, zaprezentują najnowsze wyniki swoich 
badań odnośnie różnych aspektów życia powojennego miasta. Wykłady 
zaprezentowane w 2020 roku wraz z materiałem ilustracyjnym zostaną 
opublikowane w wydawnictwie pt. „Gorzowskie Konwersatoria Muzealne. 
75 lat Miasta i Muzeum — Gorzów w obiektywie Waldemara Kućki”, którego 
promocja zaplanowana jest na drugą środę grudnia 2020 roku.
Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta
Zespół Willowo-Ogrodowy / ul. Warszawska 35
Wstęp wolny

18:00

„Lucynki”
Warsztaty dla kobiet w trakcie leczenia onkologicznego
Zajęcia z rozwoju osobistego poprowadzi Joanna Neczajewska.
Zapisy: warsztatylucynki@gmail.com
Liczba miejsc ograniczona
Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9

Wyprzedaże nie trwają wiecznie –  
więc nie ma co czekać! 

Przyjdź i wybierz to, na co masz ochotę! 
Im szybciej, tym większa szansa na 

najlepsze w całym roku ceny!

Wyprzedaże!
Wyprzedź innych!
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10 STYCZNIA PIĄTEK

10:00

Otwarta próba generalna „In touch”
Niech żyje walc! 
Najpiękniejsze walce w muzyce klasycznej 
In Touch to cykl otwartych prób generalnych, do udziału w których zapraszamy 
starsze klasy szkół podstawowych oraz uczniów szkół ponadpodstawowych. 
Dzięki formule cyklu słuchacze mają niepowtarzalną okazję, by bliżej poznać 
tajniki pracy dyrygenta i orkiestry oraz przyjrzeć się warsztatowi znakomitych 
artystów i wielkich osobowości muzycznych estrad. Każda próba jest dla 
naszych słuchaczy niespodzianką, bo choć program jest znany,  
to o dokładnym jej przebiegu, sposobie pracy nad utworami,  
a także o kolejności ich wykonania na bieżąco decyduje dyrygent. 
Sala koncertowa
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Zapisy i rezerwacje: Renata Ochwat, T: 95 73 92 748
Bilety: 7 zł / uczeń (grupa zorganizowana)
opiekunowie – wstęp wolny
10 zł / pozostali słuchacze

17:00

„Twórcza praca wewnętrzna. Pole intencjonalne”
Warsztat oparty o psychologię zorientowaną na proces
Pierwsza część cyklu spotkań z Gabrielem Strzeleckim - pedagogiem, 
psychoterapeutą posiadającym wieloletnie doświadczenie w pracy 
terapeutycznej i warsztatowej.
Ilość miejsc ograniczona
Konieczne zapisy w IPEA - tel. 95 739 00 07
Inkluzywna Pracownia Edukacji Artystycznej MCK 
ul. Chrobrego 13 
Koszt: 10 zł

17:00

Kino 60 krzeseł
„Marona - psia opowieść” 
(od 10 – 15 stycznia)
reżyseria: Anca Damian 
Belgia, Rumunia, Francja 2019, dramat/animacja,  
92 min., od 7 lat, lektor
Miejski Ośrodek Sztuki / Kino 60 krzeseł
ul. Pomorska 73 / sala multimedialna
Bilet: 12 zł 

18:00

Bez znieczulenia
Scena Kameralna
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9
Bilety wg cennika

18:00

Kino 60 krzeseł
„Kod Dedala” 
reżyseria: Régis Roinsard 
Belgia/Francja 2019, thriller, 105 min., od 15 lat
Miejski Ośrodek Sztuki / Kino 60 krzeseł
ul. Pomorska 73
Bilet: 13 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł 

19:00

Niech żyje walc! Koncert karnawałowy
Podczas tegorocznych koncertów karnawałowych na naszej 
estradzie królować będzie walc – taniec, dla którego nie istnieje 
czas, nie istnieją granice i który już od ponad dwustu lat fascynuje 
ludzi na całym świecie
Wykonawcy: Orkiestra Filharmonii Gorzowskiej 
Jacek Kraszewski / dyrygent 
Robert Janowski / prowadzenie koncertu
Sala koncertowa
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Bilety: 80 zł / normalny; 70 / ulgowy; 50 zł / balkon

Rozpoczynamy zapisy na nasze 

półkolonie zimowe!
Mamy dostępne dwa terminy: 

  1 turnus 27.01-31.01
2 turnus 3.02-07.02

Cena: 465 złotych 
Zapisy pod numerem: 696 094 732 

Miejsce: Batalionu Zośka 23A

Ubezpieczenie, drugie śniadanie oraz obiad wliczone  
w cenę. Codziennie wyjścia i atrakcje. 

zapraszamy!

18:30

Kino konesera
„Osierocony Brooklyn”  
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

9 STYCZNIA CZWARTEK

10:30 

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki. 
Dyskusja o książce: „Córka zegarmistrza” / Kate Morton
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 14 / ul. Wróblewskiego 3
Wstęp wolny

13:00
18:00

Kultura dostępna
„Mowa ptaków”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

17:00

Pracownia Artystyczna
Warsztaty rękodzieła dla dorosłych - Filcowanie na mokro
Informacje: 785 187 282
Liczba miejsc ograniczona.
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Słoneczna 62a 
Wstęp: 10 zł

18:00

DKF MEGARON 
„Ostatnia góra” 
reżyser: Dariusz Załuski, Polska 2019
Dokument, 82 min., od 15 lat
Wstęp: 6 zł/seans
20 zł / karnet na 4 pokazy

17



19:00

Spotkania z OFFTeatrem
„Adama Mickiewicza liryczna próba odnalezienia się w branży rozrywkowej”
Tekst, reżyseria i wykonanie - Wojciech Tremiszewski, aktor, reżyser, 
improwizator. Członek niegdysiejszego Kabaretu Limo, Warren ze 
„Spadkobierców”, improwizował/uje w W Gorącej Wodzie Kompani, Peleton,  
W Trzech Osobach, Sam Termos. Dyrektor artystyczny  
Gdańskiego Festiwalu Improwizacji „Podaj Wiosło”.
Sala widowiskowa MCK / ul. Drzymały 26
Wstęp wolny

20:00

Kino 60 krzeseł
„Tam gdzieś musi być niebo” 
reżyseria: Elia Suleiman 
Francja/Kanada 2019, komedia, 97 min., od 15 la
Miejski Ośrodek Sztuki / Kino 60 krzeseł
ul. Pomorska 73
Bilet: 13 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł 

Premiery w kinie Cinema 3D
„Tajni i fajni”
 „Mayday”
Cinema 3D / ul. Kombatantów 30
Bilety: informacje na cinema3D.pl

Premiery w Kinie Helios
„Tajni i fajni”
 „Mayday”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

11 STYCZNIA SOBOTA

11:00

Bal Karnawałowy w Bibliotece w ramach cyklu  
Rodzinne Soboty w Willi Lehmanna 
(mile widziane przebranie)
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Willa Lehmanna / ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

13:00

Spotkanie z grami planszowymi
Zapraszamy na kolejne spotkanie z nowoczesnymi grami planszowymi. 
Gry strategiczne, ekonomiczne, towarzyskie, karciane, familijne, dla dzieci. 
Każdy znajdzie tutaj coś dla siebie. 
Przychodzimy ze swoimi „planszówkami” lub bez.
Informacje: 785 187 282
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Słoneczna 62a 
Wstęp wolny

14:00

Kino 60 krzeseł
„Pan T.” 
reżyseria: Marcin Krzyształowicz 
Polska 2019, komediodramat, 104 min., od 15 lat
Miejski Ośrodek Sztuki / Kino 60 krzeseł
ul. Pomorska 73
Bilet: 13 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł 

16:00
19:00

Niech żyje walc!
Koncert karnawałowy
Podczas tegorocznych koncertów karnawałowych na naszej 
estradzie królować będzie walc – taniec, dla którego nie istnieje 
czas, nie istnieją granice i który już od ponad dwustu lat fascynuje 
ludzi na całym świecie
Wykonawcy: Orkiestra Filharmonii Gorzowskiej 
Jacek Kraszewski / dyrygent 
Robert Janowski / prowadzenie koncertu
Sala koncertowa
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Bilety: 80 zł / normalny; 70 / ulgowy; 50 zł / balkon 19



18:00

Bez znieczulenia
Scena Kameralna
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9
Bilety wg cennika

18:00

„Kąpiel w dźwiękach”
Terapia dźwiękowa z użyciem mis himalajskich i gongów. 
Prowadzenie: Małgorzata Kamczyc - na co dzień pracuje z dźwiękiem,  
z wykształcenia jest muzykiem oraz naturoterapeutą.
Potrzebny będzie wygodny strój, materac lub mata, śpiwór, koc.
Prosimy o rezerwację wysyłając sms lub dzwoniąc - 502 533 533.
Liczba miejsc ograniczona
Kultury MCK Jedynka 
ul. Chrobrego 9
Wstęp: 30 zł

12 STYCZNIA NIEDZIELA

Ostatni 
dzień!

Wystawa Radosław Czarkowski covery ETC 
Kurator: Gustaw Nawrocki 
(wystawa czynna do 5.01.2020)
Galeria BWA 
Miejski Ośrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
Bilety: 2 zł - normalny / 1 zł - ulgowy  
Wejście na wystawy gratis przy zakupie biletu do kina, grupy  
zorganizowane uczestniczące w zajęciach edukacyjnych. 
Wstęp wolny w czwartki i podczas wernisaży

9:00

Wycieczka piesza Rokitno – Renice - 12 km
Zbiórka przy pomniku Mickiewicza o godz 9.00. 
Dojazd i powrót (w godzinach popołudniowych) autokarem. 
Opłata 17 zł członkowie Klubu; 19 zł osoby pozostałe. 
Więcej informacji na stronie http://naszachata.org.pl  
lub pod nr telefonu 604 995 277 lub 501 343 336

9:30

Trasa: Mironice - jez. Grabino – Kłodawa - Gorzów Wlkp.
Zbiórka: przystanek MZK - Mieszko 9:30, powrót ok. 16.00 pieszo
Klub Piechurów „Super Relaks” z Gorzowa Wlkp.
Informacje: Leszek Mazurczyk – tel. 95 738 80 77 i 532 618 700 
Wieczorem - Piotr Ziomek – tel. 604 484 617
Strona WWW: superrelaks.com.pl; Facebook: Super Relaks

10:30

Filmowy Poranek – Krecik i Panda 
Kino Helios 
Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

12:00

Zatańczmy na trzy
Karnawałowy koncert familijny 
Zgaduj-zgadula, co to jest: do tańcowania albo do słuchania, wesoły albo smutny, 
szybki albo wolny, krótki albo długi, ale zawsze piękny? To oczywiście walc – 
taniec, który króluje w muzyce w nieskończonej ilości odmian – od roztańczonej 
i rozrywkowej, przez koncertową i elegancką – wiedeńską, po bardzo poważną, 
pisaną dla potrzeb wielkich dzieł symfonicznych. 
Wszystkie młode damy i wszystkich młodych kawalerów zachęcamy do 
przybycia w strojach balowych lub w karnawałowych przebraniach.
Wykonawcy: Orkiestra Filharmonii Gorzowskiej 
Jacek Kraszewski / dyrygent 
Zespół Tańca Aluzja 
Anetta Rajewska, Michał Grabowski / prowadzenie koncertu
Sala koncertowa
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Bilety: 
15 zł / bilet ulgowy dla dziecka (do 16 lat) 
20 zł / bilet normalny dla opiekuna 
30 zł / bilet normalny indywidualny 
80 zł / bilet rodzinny (dla sześciu osób, w tym maksymalnie  
dwóch dorosłych – dostępny tylko w kasach biletowych)

14:10

28 Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy
Plac przy „Dominancie” / Galerii Nova Park
ul. Przemysłowa 2
W programie:
14:10 - ORKIESTRA DĘTA OSP SIEDLICE W GORZOWIE 
WIELKOPOLSKIM - Jest rozpoznawalnym symbolem  
i wizytówką dzielnicy Siedlice oraz stanowi element  
krajobrazu kulturowego miasta
15:00 - GREEN THEATER- Ich dźwięki to synteza wielu brzmień  
z pogranicza metalu. Życie to teatr ,a scenariusz pisany jest przez 
emocje, nastroje, radości i smutki. Ograniczenia nie istnieją, tu każda 
nuta , dźwięk porusza serca , a widz , słuchacz wyrusza w podróż…
16:00 - PRYWATNA SZKOŁA MUZYCZNA ZBIORCZYK – grają z Orkiestrą 
po raz… 27.!!! Swój talent rozwijany ciężką pracą zaprezentują 
uczniowie w wieku od 7 do 20 lat.
17:00 - PORA ROCKU - kwartet, pochodzący ze słonecznego 
Gorzowa Wlkp., który nie szczędzi sił w walce o przetrwanie gatunku 
muzyki, która w przeszłości przyczyniła się do wielu kłótni między 
pokoleniami, do powstania wielu legendarnych riff’ów, image’ów… 
18:00 - BLACKEND- Gorzowska grupa grająca Heavy Metal/ Rock
19:00 - LEMKO TOWER – zespół wyrósł z naturalnej potrzeby  
młodych ludzi do wyrażania siebie przez muzykę korzeni
20:05 - SZTYWNY PAL AZJI – gwiazda wieczoru.  
Legenda lat 80. i 90. Rockowej sceny alternatywnej.
Wstęp wolny

16:00
19:00

Pomoc domowa
Impresariat Copa
Duża Scena im I.T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9
Bilety wg cennika

13 STYCZNIA PONIEDZIAŁEK

17:00

Warsztaty ceramiczne dla dorosłych
Warsztaty prowadzone przez Beatę Jurkiewicz-Sitko będą odbywać się dwa 
razy (13.01 oraz 27.01) i obejmować pracę z masą ceramiczną oraz szkliwienie 
przedmiotów wykonanych na poprzednich spotkaniach. Uczestnicy poznają 
różnorodne techniki modelowania ręcznego.
Zapisy i informacje: 785 187 282, 697 290 160
Liczba miejsc ograniczona.
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Słoneczna 62a 
Zajęcia płatne: 50 zł

18:30

Kino kobiet
„Mayday”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

14 STYCZNIA WTOREK

11:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki. 
Dyskusja o książce: „Cymanowski młyn” / Małgorzata Witkiewicz
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
Filia nr 4 / ul. Słoneczna 63
Wstęp wolny

11:00

Noski, noski Eskimoski - w ramach cyklu 
Od zabawy i słuchania - do czytania. 
Zajęcia dla dzieci 2,5 - letnich wraz z opiekunami
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Oddział Dziecięcy/ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny 2120



16:30

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki. 
Dyskusja o książce: „Krok po kroku. Z ziemi ognistej na Alaskę”
Michał Woroch
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 6 / ul. Śląska78
Wstęp wolny

16:30

Wymień się językiem – konwersacje językowe
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Ośrodek Integracji i Aktywności/ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

17:00

Senior Dance
Wieczorek taneczny dla seniorów
Sala widowiskowa MCK / ul. Drzymały 26
Wstęp: 10 zł

17:00

Wydarzenie: spotkanie dyskusyjne  
pt. „Nowa Komisja Europejska wobec wyzwań przyszłości.”
Wprowadzenia w problematykę dokona dr hab. Marta Witkowska – 
ekspertka Komisji Europejskiej
Gorzowskie oddziały Polskiego Towarzystwa Nauk Politycznych  
i Polskiego Towarzystwa Studiów Europejskich,  
Biblioteka Główna Akademii im. Jakuba z Paradyża  
oraz Regionalny Ośrodek Debaty Międzynarodowej
Miejsce: Sala konferencyjna Biblioteki Głównej Akademii  
im. Jakuba z Paradyża 
ul. Fryderyka Chopina 52 / budynek nr 9
Wstęp bezpłatny dla wszystkich zainteresowanych

18:00

„Wieczór kolęd”w wykonaniu Szczecińskiego Chóru Kameralnego
Klub „Na Zapiecku w Inneko” 
Muzeum Lubuskie 
Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta 
ul. Warszawska 35 

18:30

„Trele Morele i akwarele”
Projekt ozdobiony muzycznym akcentem pod tytułem „Wędrowne Ptaki”
Artystyczne małżeństwo. Malarka Karolina (OschiArt) z melodyjnym głosem  
i poeta Waldi Saren (Pisadła Czytadła) połączyli swoje pasje w muzyczny duet. 
Ich wspólne muzyczne podróże (również te po górach) prowadzą głosem 
Karoliny w rytmie bębnów i gitary poprzez teksty Waldiego.
Spotkanie poprowadzi Beata Patrycja Klary.
Klub Kultury MCK Jedynka 
ul. Chrobrego 9
Wstęp wolny

15 STYCZNIA ŚRODA

15:30

Katedra - serce Gorzowa - nowy blask - wystawa fotografii Emilii Wójcik. 
Organizator: Klub Inteligencji Chrześcijańskiej oraz WiMBP w Gorzowie 
Wielkopolskim
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
 Galeria Pod Kopułą / ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

17:00

Wieczorek taneczny
Zapisy i informacje: 785 187 282
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Słoneczna 62a 
Wstęp: 10 zł

17:00

Spotkanie Grupy Wsparcia 
Prowadzenie: psycholog Alicja Sikora
ul. Przemysłowa 53
tel.796 119 066 / www.alzheimergorzow.pl
Wstęp wolny

18:00

„Lucynki”
Warsztaty dla kobiet w trakcie leczenia onkologicznego
Zajęcia oddechowe poprowadzi Kamila Tylicka
Zapisy: warsztatylucynki@gmail.com
Liczba miejsc ograniczona
Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9

18:00

Żyć się chce! Koncert Alicji Majewskiej
Album „Żyć się chce” z premierowymi piosenkami Alicji Majewskiej to ważne 
wydarzenie muzyczne. Dwa i pół roku po płycie „Wszystko może się stać” ikona 
polskiej piosenki powraca z kolekcją nagrań. W typowy dla siebie sposób łączy 
tu nieustającą pogodę ducha z refleksją dotyczącą spraw istotnych. Apetyt na 
życie z żalem i łzami. Własne słońce z nocą i mgłą. Wszak cytując fragment 
pieśni tytułowej: „rzeczy tylko dwie są trwałe – radość i ból istnienia”. 
Sala koncertowa
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10

18:30

Kino konesera
„Le Mans’66”  
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

16 STYCZNIA CZWARTEK

9:30

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki dla dzieci.  
Dyskusja o książce: „Ptakowisko” / Anna Edyk
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Oddział Dziecięcy 
ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

13:00
18:00

Kultura dostępna
„Boże ciało”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

17:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki. 
Dyskusja o książce: „Becoming. Moja historia” / Michelle Obama
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 8 / ul. Matejki 38
Wstęp wolny

17:00

Projekcja filmu „Victoria”
reż. Justine Triet, 2016, napisy polskie
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Ośrodek Kultury Francuskiej / ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

17:00

Koncert Kolęd
Koncert kolęd w wykonaniu zespołów działających  
w klubach Miejskiego Centrum Kultury
Organizator: Klub Seniora Pogodna Jesień
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Słoneczna 62a 
Wstęp wolny

17:30

Promocja filmu i folderu Sławomira Kaczorowskiego i Roberta 
Piekarskiego „Dziedzictwo kulturowe powiatu gorzowskiego.  
Zabytki ruchome, kategorie i przykłady”
Film prezentuje obiekty kultury i zabytki ruchome w gminach:  
Santok, Kłodawa, Bogdaniec, Witnica i Kostrzyn nad Odrą.
Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta
Zespół Willowo-Ogrodowy 
ul. Warszawska 35
Wstęp wolny

18:00

DKF MEGARON 
„Intymne oświetlenie” 
reżyseria: Ivan Passer, Czechosłowacja 1965
Komediodramat, 76 min., od 15 lat
Wstęp: 6 zł/seans
20 zł / karnet na 4 pokazy 2322



17 STYCZNIA PIĄTEK

15:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki dla dzieci. Dyskusja o 
książce: „Malina cud-dziewczyna” / Katarzyna Pakosińska
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 11 / ul. Chełmońskiego 8
Wstęp wolny

16:00

Spotkanie wigilijne
Organizator: Towarzystwo Miłośników Lwowa i Kresów Południowo-Wschodnich
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Słoneczna 62a 
Wstęp za zaproszeniem

17:00

„Twórczy świat emocji”
Warsztat oparty o psychologię zorientowaną na proces
Druga część cyklu spotkań z Gabrielem Strzeleckim - pedagogiem, 
psychoterapeutą posiadającym wieloletnie doświadczenie w pracy 
terapeutycznej i warsztatowej.
Liczba miejsc ograniczona, konieczne zapisy w IPEA - tel. 95 739 00 07
Inkluzywna Pracownia Edukacji Artystycznej MCK
ul. Chrobrego 13 
Koszt: 10 zł

18:00

7 dekad Skłodowskiej – Inauguracja obchodów 70-lecia II LO  
w Gorzowie Wielkopolskim
Wystąpią utalentowani absolwenci z siedmiu dekad istnienia szkoły. 
Duża Scena im I.T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9
Bilety - cegiełki można nabyć w sekretariacie szkoły 
tel. 667 659 203. 
Organizatorzy mają nadzieję na tłumne przybycie absolwentów  
z całej Polski i świata oraz sympatyków szkoły.

18:00

Otwarcie wystawy: Basia Bańda „IDĘ NA DWÓR” 
kurator: Zbigniew Sejwa wystawa czynna do 16.02.2020
Galeria BWA / Miejski Ośrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
Bilety: 2 zł - normalny  / 1 zł  - ulgowy  
Wejście na wystawy gratis przy zakupie biletu do kina, grupy zorganizowane 
uczestniczące w zajęciach edukacyjnych. 
Wstęp wolny w czwartki i podczas wernisaży

19:00

Nowy Rok Chiński
Koncert kameralny
Kwartet smyczkowy Con Amabile nie przestaje zaskakiwać. Tym razem 
zaprasza na wieczór z tradycyjną muzyką Chin, wpisując się tym samym w 
księżycowo-słoneczny kalendarz tego kraju, według którego Chiński Nowy Rok, 
zwany też Świętem Wiosny, obchodzony będzie 25 stycznia 2020 roku.
Projekt Nowy Rok Chiński nie powstałby bez zaangażowania Yi Ding-Dany, 
która czuwała nad programową stroną przedsięwzięcia, współtworzyła jego 
koncepcję artystyczną oraz od początku była jego dobrym duchem.
Kwartet smyczkowy Con Amabile: 
Daria Krzysztoń / I skrzypce 
Paulina Wąsik / II skrzypce 
Paweł Gaca / altówka 
Agnieszka Lasek / wiolonczela 
Sala kameralna
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Bilety: 25 zł / 20 zł z kartą seniora

19:00

Trzy Razy Piaf
Scena Kameralna
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9
Spektakle grane również:
18 stycznia, godz:18:00
19 stycznia, godz: 17:00

Kino 60 krzeseł
„Winowajca” 
reżyseria: Sean Cisterna 
Kanada/Włochy 2019, dramat, 97 min., od 15 lat
„Sokół z masłem orzechowym” 
reżyseria: Tyler Nilson, Mike Schwartz 
USA 2019, komedia/przygodowy, 93 min., od 15 lat
„Wszystko dla mojej matki” 
reżyseria: Małgorzata Imielska 
występują: Zofia Domalik, Maria Sobocińska,  
Malwina Laska Polska 2019, dramat, 103 min., od 15 lat
Wstęp: 6 zł/seans
20 zł / karnet na 4 pokazy

Premiery w kinie Cinema 3D
„Doktor Dolittle”
„Psy 3. W imię zasad”
Cinema 3D / ul. Kombatantów 30
Bilety: informacje na cinema3D.pl

Premiery w Kinie Helios
„Doktor Dolittle”
„Psy 3. W imię zasad”
Kino Helios 
Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl 25



W KLUBIE MŁODEGO WYNALAZCY  
trwają zapisy na Turnus (27-31.01.2020 r.)  

Naukowych Półkolonii ZIMA 2020 

Bogaty program zajęć w laboratoriach KMW gwarantuje 5 dni niezapomnianej  
i fantastycznej zabawy, a także nabycie nowych umiejętności. 
W programie m.in. budowanie oraz programowanie robotów LEGO MINDSTORMS 
EV3, projektowanie, drukowanie 3D i wiele innych atrakcji. 
Dzieci są dowożone codziennie z miejsca zbiórki w Gorzowie Wielkopolskim  
do Klubu Młodego Wynalazcy w Stanowicach. Zapewniamy fachową opiekę, 
transport oraz wyżywienie (obiady, II śniadanie, napoje i owoce). 

Serdecznie zapraszamy dzieci w wieku od 8 do 12 lat.
Koszt: 500 zł / dziecko

W przypadku pytań proszę dzwonić: 669 994 577  
lub przesyłać mailem na adresklub@gotechnology.pl

18 STYCZNIA SOBOTA

18:00

„Piosenki dla przyjaciół”
Recital Jarosława Ignatowicza
Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9
Wstęp wolny

19 STYCZNIA NIEDZIELA

Ostatni 
dzień!

Wystawa: „Zachód pachnie czekoladą” 
kuratorzy: Karolina Breguła, Mikołaj Iwański
Galeria BWA / Miejski Ośrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
Bilety: 2 zł - normalny / 1 zł - ulgowy  
Wejście na wystawy gratis przy zakupie biletu do kina,  
grupy zorganizowane uczestniczące w zajęciach edukacyjnych. 
Wstęp wolny w czwartki i podczas wernisaży

9:00

Wycieczka piesza Ławy - Płośno Góra - Nałęcz - Trzcinna - 10 km
Zbiórka przy pomniku Mickiewicza o godz 9.00. 
Dojazd i powrót (w godzinach popołudniowych) autokarem. 
Opłata 17 zł członkowie Klubu; 19 zł osoby pozostałe. 
Więcej informacji na stronie http://naszachata.org.pl  
lub pod nr telefonu 604 995 277 lub 501 343 336

9:10

Trasa: Łupowo – Racław - Baczyna
Zbiórka: dworzec główny PKP 9:10, powrót ok. 15.00 MZK
Klub Piechurów „Super Relaks” z Gorzowa Wlkp.
Informacje: Leszek Mazurczyk – tel. 95 738 80 77 i 532 618 700 
Wieczorem - Piotr Ziomek – tel. 604 484 617
Strona WWW: superrelaks.com.pl; Facebook: Super Relaks

16:00
18:30

Ludzie inteligentni
Adria Art
Duża Scena im. I.T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9
Bilety wg cennika

20 STYCZNIA PONIEDZIAŁEK

9:00
10:00
11:00

Kolorowa zima – akademia muzyki
Czy dźwięk ma kolor? Czy muzyką można coś namalować? Czy instrumenty 
potrafią naśladować otaczający nas świat? I czy ten sam utwór może mieć 
różne barwy? Odpowiedzi na te pytania szukać będziemy wspólnie, odkrywając 
sekrety kolorystyki – kolejnego ważnego elementu utworu muzycznego. 
Posłuchamy, jak w muzyce brzmi mroźny wiatr i lodowata zamieć, jak wschodzi 
słońce oraz jak doskonale można sportretować za jej pomocą zwierzęta. Będzie 
też czas na wspólne, zimowe śpiewanie.
Audycje poprowadzą: Natalia Makuch, Anna Rutkiewicz, Katarzyna Winkiewicz.
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Audycje odbywać się będą także w następujących terminach:
21 stycznia, wtorek, godz. 9.00, 10.00, 11.00
22 stycznia, środa, godz. 9.00, 10.00, 11.00
23 stycznia, czwartek, godz. 9.00, 10.00, 11.00

16:30

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki dla młodzieży. 
Dyskusja o książce: „Miasteczko Perfect”/Helene Duggan
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
Filia nr 1 / ul. Kombatantów 2
Wstęp wolny 27



18:00

Slajdowisko MultiKulti - „Zdzich Rabenda. 
Pacyficzny pierścień ognia. Przez dżungle Indonezji i Malezji” 
Sala widowiskowa MCK
ul. Drzymały 26 
Wstęp wolny

21 STYCZNIA 
DZIEŃ BABCI WTOREK

11:00

U babci i dziadka - w ramach cyklu  
Od zabawy i słuchania - do czytania. 
Zajęcia dla dzieci 2,5 - letnich wraz z opiekunami
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Oddział Dziecięcy 
ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

16:00

Każde dziecko to potrafi - warsztaty dla dzieci i rodziców
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta  
Filia nr 5 / ul. Śląska7
Wstęp wolny

17:00

Gwiazdo świeć, kolędo leć - koncert kolęd i pastorałek  
w wykonaniu zespołu Wena i Kominek
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta. 
Filia nr 4 / ul. Słoneczna 63
Wstęp wolny

17:00

W ramach cyklu Nowa Marchia – prowincja zapomniana – Ziemia Lubuska – 
wspólne korzenie wykład pt. Prace konserwatorskie w gorzowskiej katedrze.
Odkrycia, zagadki, ciekawostki wygłosi Michał Jarosiński, dyplomowany 
konserwator malarstwa i rzeźby polichromowanej
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

17:00

Spotkanie w ramach  Dyskusyjnego Klubu Książki. 
Dyskusja o książce: „Białe róże z Petersburga” /Jax Joanna 
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

17:00

Senior Dance
Wieczorek taneczny dla seniorów
Sala widowiskowa MCK / ul. Drzymały 26
Wstęp: 10 zł

21:00

Warsztaty kosmetyczne dla kobiet
Prowadzący: Ewelina Hornowska, Kornelia Szewczyk
Jak wybierać kosmetyki dobrej jakości? Dlaczego kosmetyki z aloesu  
są najbardziej skuteczne? Dobry skład dezodorantu - co to znaczy? 
Jak możemy leczyć choroby aloesem?
Pokaz kosmetyków, zabiegi na ręce i ciało.
Klub Kultury MCK Jedynka
ul. Chrobrego 9 
Wstęp: 15 zł (dochód w całości przeznaczony  
dla fundacji pro zwierzęcej)

22 STYCZNIA 
DZIEŃ DZIADKA ŚRODA

10:00
17:00

Ania z Zielonego Wzgórza
Duża Scena im. I.T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9
Bilety wg cennika
Spektakle grane również:  
23,24 stycznia godz. 10:00 29



11:00

Dyżur członków Gorzowskiego Stowarzyszenia Wsparcia Opiekunów  
i Osób z Chorobą Alzheimera i Chorobami Pokrewnymi
Popularyzujemy wiedzę o chorobie, promujemy nowe kierunki diagnostyki  
i rozwiązania terapeutyczne w chorobie. Udzielamy pomocy i wsparcia  
osobom z chorobami otępiennymi oraz opiekunom i rodzinom. 
ul. Przemysłowa 53
tel.796 119 066 / www.alzheimergorzow.pl
Wstęp wolny

17:00

„W kobiecym kręgu”
Spotkania kobiet
Zapisy i informacje: Małgorzata Chołuj 502 576 508
Liczba miejsc ograniczona.
Klub Kultury MCK Zodiak 
ul. Słoneczna 62a 
Wstęp: 15 zł

17:00

„Wartości - warto im zaufać”.
Wykład z katolickiej nauki społecznej wygłosi  
ks. prof. Paweł Prüfer - Dziekan Wydziału Ekonomicznego  
Akademii im. Jakuba z Paradyża. Po wykładzie dyskusja.
Organizator: Klub Inteligencji Katolickiej
Miejsce: salka klubu ul. Obotrycka 10
Wstęp wolny

18:00

Koncert kolęd pod nazwą 
„ Kolędowanie Cantabile  z niespodzianką”
Sala Kameralna
Filharmonia Gorzowska 
ul. Dziewięciu Muz 10
Bilety w cenie 10 zł do nabycia w kasie Filharmonii Gorzowskiej

18:30

Kino konesera
„Tajemnica Henriego Picka”  
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

23 STYCZNIA CZWARTEK

13:00
18:00

Kultura dostępna
„Słodki koniec dnia”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

16:30

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki dla młodzieży. 
Dyskusja o książce: „Syn Wiedźmy”/ Kelly Barnhill
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna 
im. Z. Herberta/Willa Lehmanna / ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

17:00

W krainie gejsz i samurajów - wspomnienia z podróży po Japonii -  
prelekcja multimedialna Renaty Ochwat
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

17:30

Pracownia Artystyczna
Warsztaty rękodzieła dla dorosłych - Korale Masajskie
Informacje: 785 187 282
Liczba miejsc ograniczona.
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Słoneczna 62a 
Wstęp: 10 zł

18:00

DKF MEGARON – Tydzień Filmu Niemieckiego
„Diagnosis” 
reżyseria: Ewa Podgórska Polska 2018, 
Dokument, 77 min., od 15 lat
Wstęp: 6 zł/seans
20 zł / karnet na 4 pokazy 31



24 STYCZNIA PIĄTEK

10:30

My dla Was – wystawa prac uczniów  
Zespołu Kształcenia nr 1 im. Karola Wojtyły
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Ośrodek Integracji i Aktywności /ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

16:30
19:30

Viva Wiedeń – Viva Broadway
Koncert wiedeński z gwiazdami 2020
Ekskluzywny Koncert Wiedeński z Gwiazdami, podczas którego artyści 
wykonają w asyście Narodowej Orkiestry Filharmonii Lwowskiej INSO  
z sekcją pod dyrekcją Maestro Woytka Mrozka największe światowe przeboje  
z repertuaru Andrea Bocelli, Ed Sheeran, Canadian Tenors, grupy Il Divo,  
W. Houston, grupy ABBA, grupy Queen, Lady Gaga, Beyonce.
Sala koncertowa
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10

17:00

Gałczyński, życie i twórczość -spotkanie literackie z okazji  
115.rocznicy urodzin Konstantego Ildenfonsa Gałczyńskiego,  
poety, członka literackiej grupy Kwadryga
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 8 / ul. Matejki 38
Wstęp wolny

17:00

„Świat ruchu i dźwięków w pracy twórczej”
Warsztat oparty o psychologię zorientowaną na proces.
Trzecia część cyklu spotkań z Gabrielem Strzeleckim - pedagogiem, 
psychoterapeutą posiadającym wieloletnie doświadczenie w pracy 
terapeutycznej i warsztatowej.
Liczba miejsc ograniczona, konieczne zapisy w IPEA - tel. 95 739 00 07
Inkluzywna Pracownia Edukacji Artystycznej MCK 
ul. Chrobrego 13
Koszt: 10 zł

18:00

Otwarcie wystawy: Natalia Ślizowska MY FASHION WORLD 
Kurator: Gustaw Nawrocki 
Wystawa czynna do 8.03.2020
Galeria BWA 
Miejski Ośrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
Bilety: 2 zł - normalny / 1 zł - ulgowy  
Wejście na wystawy gratis przy zakupie biletu do kina,  
grupy zorganizowane uczestniczące w zajęciach edukacyjnych. 
Wstęp wolny w czwartki i podczas wernisaży

Kino 60 krzeseł
„Błąd systemu” 
reżyseria: Nora Fingscheidt 
Niemcy 2019, dramat, 118 min., od 15 lat
„Proxima”
reżyseria: Alice Winocour 
Francja 2019, dramat, 107 min., od 15 lat
„Richard Jewell”
reżyseria: Clint Eastwood
występują: Sam Rockwell, Kathy Bates, Jon Hamm,
USA 2019, dramat, 129 min., od 15 lat
Miejski Ośrodek Sztuki / Kino 60 krzeseł
ul. Pomorska 73 
Bilety: 13 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł  

Premiery w kinie Cinema 3D
„Śnieżka i fantastyczna siódemka”
Cinema 3D 
ul. Kombatantów 30
Bilety: informacje na cinema3D.pl

25 STYCZNIA SOBOTA

11:00

Ptasi bar - w ramach cyklu Rodzinne soboty w Willi Lehmanna - 
wykonywanie karmników dla ptaków
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Oddział Dziecięcy 
ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

16:00

„Z dala od domu”
Wernisaż wystawy fotografii Tomka Łąckiego
Kurator galerii: Danuta Przybysz
Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9
Wstęp wolny

17:00

Koncert zespołu Biała Ćma
„Pojawienia” to debiutancki album  
zielonogórsko-gorzowskiej formacji Biała Ćma
Tworzą ją Kajetan Suder (wokal, gitara, Zielona Góra)  
i Sebastian Siuda (gitary, Gorzów Wlkp.)
Klub Kultury MCK Jedynka 
ul. Chrobrego 9
Wstęp wolny

18:00

Nadbagaż
Scena kameralna 
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9
Bilety wg cennika

18:00

Koncert karnawałowy  
w wykonaniu Gorzowskiej Orkiestry Dętej 
Teatr im. J. Osterwy w Gorzowie Wlkp.
ul. Teatralna 9 
Bilety: 30 zł do nabycia w kasie MCK oraz na abilet.pl 33



26 STYCZNIA NIEDZIELA

8:40

Trasa: Popowo - Głębokie
Zbiórka: dworzec główny PKP 8:40, powrót ok. 14.00 PKP
Klub Piechurów „Super Relaks” z Gorzowa Wlkp.
Informacje: Leszek Mazurczyk – tel. 95 738 80 77 i 532 618 700 
Wieczorem - Piotr Ziomek – tel. 604 484 617
Strona WWW: superrelaks.com.pl; Facebook: Super Relaks

8:45

Wycieczka piesza  
Popowo Skwierzyńskie – Głębokie Międzyrzeckie - 8 km
Zbiórka na dworcu PKP Gorzów Wlkp. o godz.8.45 
Powrót z Głębokiego o godz. 12.34 
Więcej informacji na stronie http://naszachata.org.pl  
lub pod nr telefonu 604 995 277, lub 501 343 336

10:30
Filmowy Poranek – Masza i niedźwiedź
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

16:00
19:00

Szalone nożyczki
Impresariat Copa
Duża Scena im. I.T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy / ul. Teatralna 9
Bilety wg cennika

18:00

Nadbagaż
Scena kameralna
Teatr im. Juliusza Osterwy / ul. Teatralna 9
Bilety wg cennika

27 STYCZNIA PONIEDZIAŁEK

Świąteczne anioły - wystawa prac z sekcji plastycznej Młodzieżowego 
Domu Kultury w Gorzowie Wielkopolskim
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 1 / ul. Kombatantów 2
Wstęp wolny

10:00

„W co się bawić - Zima Żywiołów”
Zajęcia feryjne klubu środowiskowego „Capitolek”,  
dla dzieci z klas 1-7 z dzielnicy Zawarcie.
W programie: zajęcia plastyczne, edukacja przyrodnicza,  
„Przygoda z teatrem”, gry i zabawy, „Ptasie radio”, „O zawodach  
na wesoło”, wyjście do kina, zawody sportowe, wycieczka do Majalandu.
MCK Zawarcie, ul. Wawrzyniaka 66 
Udział bezpłatny, obowiązują zapisy

10:00

„Kwadratowe ferie zimowe z Jedynką”
Zajęcia profilaktyczno-wychowawcze dla dzieci  
w wieku klas I-V szkoły podstawowej
Scenariusz, prowadzenie: Emilia Przybył
W programie m.in.: zajęcia z rysunku z Bartłomiejem Doroszko, spotkanie  
z autorką książki „Kolorowe miesiące” Jolantą Karasińską, wyjścia do kina i 
teatru, bal karnawałowy z zabawą karaoke, konkursy i wiele innych atrakcji...
Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9 
Udział bezpłatny, obowiązują zapisy

11:00

Warsztaty kuglarskie z Burning Hearts
Po raz kolejny Grupa Kuglarska Burning Hearts we współpracy z Miejskim 
Centrum Kultury podczas ferii zimowych zaprasza na warsztaty kuglarskie,  
na których uczestnicy poznają podstawy tejże sztuki i zobaczą  
zaawansowane układy tworzone pod zabawę ze światłem i ogniem. 
Nie róbcie tego sami w domu!
Zgłoszenia pod numerem 519 656 932. 
Przyjmujemy grupy zorganizowane do 20 osób.
Sala widowiskowa MCK / ul. Drzymały 26
Wstęp wolny

FERIE ZIMOWE 27 stycznia – 7 lutego 2020 r. 
Szczególowe informacje na str. 6-9
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16:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki.
Dyskusja o książce: „Mock” / Marek Krajewski
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 2 / ul. Mieszka I 50
Wstęp wolny

16.00 
17.00

Muzyczne raczkowanie
Filharmonia, realizując misję upowszechniania muzyki wśród odbiorców 
w każdym wieku, zaprasza na kolejną edycję Muzycznego Raczkowania. 
Muzyczne Raczkowanie to cykl dziesięciu moderowanych koncertów 
realizowany w ciągu całego sezonu – od września do czerwca. Formuła, czas 
trwania koncertów, repertuar oraz prowadzenie są dostosowane do wieku 
dzieci, co pozwala im w kameralnej atmosferze doświadczać piękna muzyki.
Proponujemy do wyboru dwie grupy wiekowe: pierwsza – dla mam w ciąży i 
rodziców z dziećmi od urodzenia do dwóch lat, druga – dla rodziców z dziećmi 
od dwóch do czterech lat.
Koncerty z cyklu Muzyczne Raczkowanie prowadzi Iwona Goździk.
Rezerwacje i zapisy: Iwona Goździk T: 95 73 92 749 
Renata Ochwat T: 95 73 92 74
Sala kameralna
Filharmonia Gorzowska / ul. Dziewięciu Muz 10
Bilety: 5 zł / dzieci; 20 zł / osoba dorosła
Koncerty realizowane także w innych terminach:
28 stycznia, wtorek, godz. 16.00, 17.00
29 stycznia, środa, godz. 17.00

17:00

„Razem od pół wieku”
Film dokumentalny w reż. Dominiki Muniak-Szadej i spotkanie autorskie
Czy istnieje recepta na szczęśliwe i długie małżeństwo?  
Na te nurtujące nas od wieków pytanie odpowie w filmie pięć par Jubilatów, 
którzy mogą pochwalić się długoletnim pożyciem małżeńskim.
Sala widowiskowa MCK / ul. Drzymały 26
Wstęp wolny

17.00

Filharmonia Juniora – muzyczne abecadło – K – L
W sezonie 2019/2020 kluczem do świata muzyki stanie się dla juniorów 
alfabet – podczas każdego spotkania będziemy odkrywać jego kolejne litery, 
te zaś naprowadzać nas będą na trop różnych, czasem obco brzmiących, 
muzycznych pojęć oraz wielkich kompozytorów. Dowiemy się m.in., kto rządzi 
dźwiękiem w filharmonii, jak się nazywa magiczna różdżka dyrygenta, co 
otwiera pięciolinię, dlaczego niektóre utwory są wesołe, a niektóre smutne 
oraz odkryjemy mnóstwo innych muzycznych tajemnic. Poznajcie z nami 
muzykę od A do Z.
Animatorem działań z cyklu Filharmonia Juniora jest Katarzyna 
Chorążyczewska.
Rezerwacje i zapisy: Renata Ochwat T: 95 73 92 748
Sala kameralna
Filharmonia Gorzowska / ul. Dziewięciu Muz 10
Bilety: 25 zł / dziecko
Koncerty realizowane także w innych terminach:
28 stycznia, wtorek, godz. 17.00

17:00

Kino 60 krzeseł
„Szybcy i śnieżni” 
reżyseria: Benoît Godbout
Kanada 2018, animacja, 89 min
od 6 lat, dubbing 
Miejski Ośrodek Sztuki / Kino 60 krzeseł
ul. Pomorska 73 / sala multimedialna
Bilet: 12 zł 

18:30

Kino kobiet
„Judy”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

28 STYCZNIA WTOREK

13:00

„Smocza legenda”
Przedstawienie dla dzieci w wykonaniu Studia teatralnego  
KRAK-ART z Krakowa
MCK Zawarcie / ul. Wawrzyniaka 66a 
Wstęp wolny
Grupy zorganizowane prosimy o wcześniejsze  
zgłoszenie tel. 883 718 152

15:30

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki.
Dyskusja o książce: „Zapisane w wodzie” / Paula Hawkins
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 1 / ul. Kombatantów 2
Wstęp wolny

16:30

Wymień się językiem – konwersacje językowe
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Ośrodek Integracji i Aktywności / ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

17:00
Spotkanie z Krystyną Kamińską pt. Tajemnice Zdzisława Morawskiego
Klub „Na Zapiecku w Inneko” 
Inneko /  ul. Teatralna 49 

17:00

Senior Dance
Wieczorek taneczny dla seniorów
Sala widowiskowa MCK / ul. Drzymały 26
Wstęp: 10 zł

17:00

Koncert noworoczny
Kolędy i pastorałki w wykonaniu zespołów:
Kominek, Cantare, Echo Kresów, Wrzosy
Prowadzenie: Zofia Raubo
Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9
Wstęp wolny

17:30

Lekko nie będzie
Impresariat teatralny M-Bart
Duża Scena im. I.T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9
Bilety wg cennika

29 STYCZNIA ŚRODA

10:00

Gniewko i Lubinka w krainie liter
Duża Scena im. I.T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9
Bilety wg cennika

11:00

Warsztaty kuglarskie z Burning Hearts
Po raz kolejny Grupa Kuglarska Burning Hearts we współpracy  
z Miejskim Centrum Kultury podczas ferii zimowych zaprasza na warsztaty 
kuglarskie, na których uczestnicy poznają podstawy tejże sztuki i zobaczą 
zaawansowane układy tworzone pod zabawę ze światłem i ogniem.  
Nie róbcie tego sami w domu!
Zgłoszenia pod numerem 519 656 932. 
Przyjmujemy grupy zorganizowane do 20 osób.
Sala widowiskowa MCK / ul. Drzymały 26
Wstęp wolny

17:00

Wieczorne rozmowy przy świecach - „Karol Wojtyła - Jan Paweł II -  
życie wewnętrzne wielkiego Polaka, próba poznania”.
Prezentacja na podstawie wybranych dzieł w związku  
z przypadającą w 2020 r. 100.rocznicą urodzin Karola Wojtyły.
Organizator: Klub Inteligencji Katolickiej
Miejsce: salka klubu ul. Obotrycka 10
Wstęp wolny

17:00

Dyżur członków Gorzowskiego Stowarzyszenia Wsparcia  
Opiekunów i Osób z Chorobą Alzheimera i Chorobami Pokrewnymi
Popularyzujemy wiedzę o chorobie, promujemy nowe kierunki diagnostyki i 
rozwiązania terapeutyczne w chorobie. Udzielamy pomocy i wsparcia  
osobom z chorobami otępiennymi oraz opiekunom i rodzinom. 
ul. Przemysłowa 53
tel.796 119 066 / www.alzheimergorzow.pl
Wstęp wolny

18:30

Kino konesera
„Oficer i szpieg”  
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl
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30 STYCZNIA CZWARTEK

10:00

25 - lecia obchodów Dnia Pamięci i Pojednania
10.00 Złożenie kwiatów przez delegacje zaproszonych gości 
i władze miasta - Lapidarium, Cmentarz Wojskowy, Cmentarz 
Komunalny;
12.00 Oficjalne obchody Dnia Pamięci i Pojednania, uderzenie  
w Dzwon Pokoju - plac Grunwaldzki;
16.00 Gorzów / Landsberg, zachować pamięć - kształtować 
przyszłość, 25 lat Dnia Pamięci i Pojednania – spotkanie i promocja 
wydawnictw oraz otwarcie wystawy jubileuszowej 25 lat Dnia 
Pamięci i Pojednania 
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna  
im. Zbigniewa Herberta, ul. Sikorskiego 107;
19.00 Tańce nieoczywiste - koncert kameralny - Centrum Edukacji 
Artystycznej – Filharmonia Gorzowska, ul. Dziewięciu Muz 9.
Jubileusz 25 lat obchodów Dnia Pamięci i Pojednania został 
dofinansowany w ramach projektu pn. „Dzień Pamięci i Pojednania – 
jubileusz 25 lat obchodów” z Funduszu Małych Projektów Programu 
Współpracy INTERREG VA Brandenburgia – Polska 2014-2020. 
Beneficjentem projektu jest Jazz Club „Pod Filarami” w Gorzowie Wlkp., 
natomiast partnerem Miasto Frankfurt nad Odrą.

13:00
18:00

Kultura dostępna
„1800 gramów”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

10:00

Pinokio
Duża Scena im. I.T. Byrskich
Teatr im. Juliusza Osterwy / ul. Teatralna 9
Bilety wg cennika
Spektakl grany również: 31 stycznia, godz. 10:00

16:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki.  
Dyskusja o audiobooku: „Środek lata” /Małgorzata Warda
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Ośrodek Integracji i Aktywności / ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

17:00

Bal Karnawałowy
Impreza taneczna w stylu lata 20-te lata 30-te. 
Mile widziane przebrania.
Organizator: Klub Seniora Pogodna Jesień
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Słoneczna 62a 
Wstęp 10 zł

18:00

„Kotwice miasta”
Subiektywne slajdowisko tożsamości. Opowiada: Robert Piotrowski.
Autorskie slajdowisko w dniu 75. rocznicy zajęcia miasta Landsberg przez 
Armię Czerwoną opowie obrazem i słowem o mieście z perspektywy 
dzisiejszego Gorzowa. Wydarzenie w ramach Dnia Pamięci i Pojednania.
Sala widowiskowa MCK / ul. Drzymały 26
Wstęp wolny

18:00

DKF MEGARON – Tydzień Filmu Niemieckiego
Seans niespodzianka
Wstęp: 6 zł/seans
20 zł / karnet na 4 pokazy 39



19:00

Tańce nieoczywiste
Koncert kameralny
Trio Taklamakan to zespół niezwykły i nieoczywisty. Tworzą go muzycy grający 
na klasycznych instrumentach i klasycznie wykształceni – bowiem wszyscy  
są absolwentami poznańskiej Akademii Muzycznej – a jednak ich muzyki  
w żaden sposób nie można określić mianem klasycznej. Choć z zamiłowania 
grają tanga, walce, czardasze oraz muzykę bałkańską, rumuńską, słowacką  
i klezmerską, nie są również kapelą folkową.  
Wymykając się wszelkim schematom i łącząc w swoich interpretacjach  
różne style i tradycje, najlepiej odnajdują się w folkowym nurcie muzyki 
klasycznej. Twórczość Tria Taklamakan z pewnością przypadnie więc  
do gustu wszystkim, dla których muzyka jest czymś więcej  
niż tylko „dźwiękową tapetą” lub wybijaniem rytmu do tańca.
Trio Taklamakan: Jan Romanowski / skrzypce Andrzej Trzeciak /  
wiolonczela Michał Karasiewicz / fortepian Aranżacje utworów: Trio Taklamakan 
W programie m.in.: Tanga Astora Piazzolli, Tango Jalousie, Ajde Jano,  
Jovane Jovanko, Melodie rumuńskie, Melodie tureckie  
oraz autorskie kompozycje zespołu
Sala kameralna
Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Bilety : 25 zł 
20 zł / z kartą seniora  

31 STYCZNIA PIĄTEK

11:00

Warsztaty kuglarskie z Burning Hearts
Po raz kolejny Grupa Kuglarska Burning Hearts we współpracy  
z Miejskim Centrum Kultury podczas ferii zimowych zaprasza  
na warsztaty kuglarskie, na których uczestnicy poznają  
podstawy tejże sztuki i zobaczą zaawansowane układy tworzone  
pod zabawę ze światłem i ogniem. Nie róbcie tego sami w domu!
Zgłoszenia pod numerem 519 656 932. 
Przyjmujemy grupy zorganizowane do 20 osób.
Sala widowiskowa MCK
ul. Drzymały 26
Wstęp wolny

15:30

Klub Aktywnego Seniora „Cepeliada”
Warsztaty międzypokoleniowe - zajęcia rękodzielnicze  
dla dzieci prowadzą seniorzy.
Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9
Wstęp wolny, obowiązują zapisy

17:00

„Kreatywność w relacjach z innymi ludźmi”
Warsztat oparty o psychologię zorientowaną na proces
Czwarta część cyklu spotkań z Gabrielem Strzeleckim - pedagogiem, 
psychoterapeutą posiadającym wieloletnie doświadczenie w pracy 
terapeutycznej i warsztatowej.
Ilość miejsc ograniczona, konieczne zapisy w IPEA - tel. 95 739 00 07
Inkluzywna Pracownia Edukacji Artystycznej MCK
ul. Chrobrego 13 
Koszt: 10 zł

20:00

Grażyna Łobaszewska z zespołem „Ajagore” - Największe przeboje !
To wyjątkowy przegląd wszystkich artystycznych  
dokonań artystki w odświeżonych, zaskakujących  
i porywających aranżacjach muzyków grupy AJAGORE. 
Fanów dobrej muzyki nie może najzwyczajniej w świecie  
na tym koncercie zabraknąć !
Art Cafe 
Teatr im. Juliusza Osterwy / ul. Teatralna 9
Bilety w cenie 80zł dostępne w kawiarni  
lub pod numerem - 601733079. 
Konieczna wcześniejsza rezerwacja.   

Premiery w kinie Cinema 3D
„Gretel and Hansel”
„Głębia strachu”
„Małe kobietki”
Cinema 3D / ul. Kombatantów 30
Bilety: informacje na cinema3D.pl 41



Miejski Ośrodek Sztuki 
ul. Pomorska 73 
www.mosart.pl

2,3,4,5,7,8 stycznia
„Osierocony Brooklyn” 
reż. Edward Norton 
USA 2019 / Kryminał / Dramat  
144 min. / od 15 lat

3,4,5,7,8,9 stycznia
„Deerskin” 
reż. Quentin Dupieux 
Francja 2019 / czarna komedia 
77 min. / od 15 lat 

„Oficer i szpieg” 
reż. Roman Polański 
Francja / Włochy 2019  
Thriller szpiegowski / 126 min. 
od 15 lat

10 - 15 stycznia
„Kod Dedala” 
reż. Régis Roinsard 
Belgia/Francja 2019
Thriller / 105 min. / od 15 lat
 
„Marona - psia opowieść” 
reż. Anca Damian  
Belgia / Rumunia / Francja 2019
Dramat / Animacja / 92 min. 
od 7 lat / lektor

10 - 16 stycznia
„Pan T.” 
reż. Marcin Krzyształowicz 
Polska 2019 / Komediodramat 
104 min. /od 15 lat 

„Tam gdzieś musi być niebo” 
reż. Elia Suleiman 
Francja / Kanada 2019  
Komedia / 97 min. / od 15 lat 

17 - 22 stycznia
„Wszystko dla mojej matki” 
reż. Małgorzata Imielska 
Polska 2019 / Dramat / 103 min. / 
od 15 lat

17 - 23 stycznia
„Winowajca” 
reż. Sean Cisterna 
Kanada/Włochy 2019
Dramat / 97 min. / od 15 lat

„Sokół z masłem orzechowym” 
reż. Tyler Nilson, Mike Schwartz 
USA 2019 / Komedia / Przygodowy
93 min. / od 15 lat 

2 stycznia
„Dom przy autostradzie” 
reż. Ursula Meier 
Belgia / Francja /Szwajcaria 2008
Obyczajowy / 107 min. / od 15 lat 

9 stycznia
„Ostatnia góra” 
reż. Dariusz Załuski 
Polska 2019 / Dokument / 82 min. 
/ od 15 lat

16 stycznia
„Intymne oświetlenie” 
reż. Ivan Passer 
Czechosłowacja 1965
Komediodramat / 76 min. / od 15 lat

23 stycznia
„Diagnosis” 
reż. Ewa Podgórska 
Polska 2018 / dokument 
77 min. / od 15 lat

30 stycznia
„Seans niespodzianka” 

24 - 29 stycznia
„Błąd systemu” 
reż. Nora Fingscheidt 
Niemcy 2019 / Dramat / 118 min. 
od 15 lat

24 - 30 stycznia
„Proxima”
reż. Alice Winocour 
Francja 2019 / Dramat / 107 min.  
od 15 lat 

„Richard Jewell”
reż. Clint Eastwood
USA 2019 / Dramat / 129 min. 
 od 15 lat

27 stycznia - 1 lutego
„Szybcy i śnieżni” 
reż. Benoît Godbout 
Kanada 2018 / Animacja / 89 min. 
od 6 lat / Dubbing

Miejski Ośrodek Sztuki 
ul. Pomorska 73 
www.mosart.pl

4342



3 stycznia
„The Grudge: Klštwa”
reż. Nicolas Pesce
Horror / KanadaUSA

„Urwis”
reż. Kevin Johnson
Animacja / Familijny / Komedia
Kanada / USA

„Jak zostałem gangsterem. 
Historia prawdziwa”
reż. Maciej Kawulski
Sensacyjny / Polska

„Tajni i fajni”
reż. Nick Bruno / Troy Quane
Animacja / Komedia
USA

„Mayday”
reż. Sam Akina
Komedia / Polska

17 stycznia 
„Doktor Dolittle”
reż. Stephen Gaghan
Familijny / Fantasy 
Komedia
USA

„Psy 3. W imię zasad”
reż. Władysław Pasikowski
Polska

24 stycznia 
„Śnieżka i fantastyczna 
siódemka”
reż. Sung-ho Hong
Korea Południowa

„Gretel and Hansel”
reż.Horror
USA

„Głębia strachu”
reż. William Eubank
Thriller / Akcja
USA

„Małe kobietki”
reż.Greta Gerwig
Dramat / USA

Galeria Manhattan
ul. Kombatantów 30 

tel. 95 783 51 51

45






