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ORGANIZACYJNIE

Tresci, materiaty promiejskie,
koncepcja i projekt graficzny:

Urzad Miasta, ul. Sikorskiego 3-4,
w 66-400 Gorzow Wikp.

e-mail: spam@um.gorzow.pl

Druk i Biuro reklamy:
'v SONAR Sp. z 0.0.

+48 95 736 88 35

e-mail: biuro@sonar.pl

w aby by¢ na biezaco, gdy nam cos$ umkneto -
polub nas: www .facebook.com/SPAMujemy

. Wydawca:
SONAR Sp. z 0.0.

Kolportaz: Nova Park, Askana, Urzad
Miasta, Kupiec Gorzowski, Park 111,
Teatr, Filharmonia, Miejski Osrodek
Sztuki, Miejskie Centrum Kultury,
WiMBP, puby i restauracje, hotele,
Bulwar Sport & Music Taxi, Stowianka,
AWF, Muzeum, Inneko, ArtCafe,
Biblioteka Pedagogiczna, Watral,
Wydziat Kultury i Sportu UM,
Akademia im. Jakuba z Paradyza

SLOWO

DO SPAMOWICZOW
Wakacje, urlopy, wyjazdy.

Wiekszos¢ gorzowian takie wiasnie
ma plany na lipiec. Tym ktorzy

UWAGA! UWAGA!

SPAM* informuje, Ze jego rola
jest przekazywanie informacji najblizsze trzydziesci jeden dni
0 wydarzeniach, otrzymanych spedzaja jednak w miescie SPAM*
bezposrednio od organizatorow podpowiada, gdzie sie udac
lub zaczerpnigtych z innych
wiarygodnych zrddet. - IRV
Za wszelkie zmiany Korzystamg ze sfor/ica, pieknej
informacyjne Redakcja nie ponosi pogody i smakow lata!
odpowiedzialnosci. Wydawca Poza tym pamigtajcie ze SPAM*
nie odpowiada jest stale obecny na facebooku,
za tresci merytoryczne gdzie informuje o imprezach, ktére
OPraCOWQHG i ﬁPStaTCZQI’le przez z przyczyn réznych nie znalazty
Urzad Miasta i instytucje kultury sie w jego wersji drukowanej.
oraz tres¢ reklam, dostarczonych
przez reklamodawcow.

i co warto zobaczy¢!
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. SCENA LETNIA
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ATR 2d1¢

IM. . OSTERWY W GORZOWIE WLKP.

XVIl Gorzowski Festiwal Teatrow Ogrédkowych

Wstep na wszystkie wydarzenia Sceny Letniej jest bezptatny!

28 godz. 12.00 Teatr Gry i Ludzie z Katowic
“iatek  »KLOPOTY KACPERKA GORECKIEGO SKRZATA”

29 godz. 20.30 BTD z Koszalina
czerwca
sobota »PIOSENKA JEST DOBRA NA WSZYSTKO”

30 godz. 20.30 Stowarzyszenie Teatru na Pustej
c.zervx'/ca _ROMANS Z PAJACEM” Podtodze pamigci T. tomnickiego
niedziela

5 godz. 12.00 Teatr Rozrywki Trojkat z Zielonej Gory
lipca 3
pigtek »CALINECZKA
6 godz. 20.30
lipca L ;
»ALBUM RODZINNY”/ Kacper Kuszewski
sobota
\ 7 godz. 20.30 Teatr Wtadca Lalek ze Stupska
lipca " ENDETTA ALA KOBIETTA”
niedziela
12 godz. 12.00 Teatr Wtadca Lalek ze Stupska
i
P2 PAN BRZUCHATEK”
piatek

13 godz. 20.30 Teatr Zelazny z Katowic

lipca

¥ ,BIWAKOWE LOWE”

sobota
14 godz. 20.30

,KABARET STARSZYCH PANOW.

lipca 7 x
niegzie|a PRZEBOJE WSZECH CZASOW SPIEWA ARTUR GOTZ”
4 19  godz. 12.00 Teatr Zelazny z Katowic
P8 ROZOWY KAPTUREK”
piatek
20 godz. 20.30
lipca  5SIECKA PO MESKU”/ Marcin Januszkiewicz
sobota
21 godz. 20.30 Grupa Artystyczna z Poznania
lipca  KSIEZNICZKA CZARDASZA”
niedziela
26 godz. 12.00 Teatr Cztery Katy z Zielonej Gory
bca sy owlk”
piatek
27 godz. 20.30 Teatr Maska z Jeleniej Gory
lipca 'y AWECZKA”
sobota
28 godz. 20.30
lipca ,,SERCA BICIEM”

niedziela Piosenki z repertuaru Andrzeja Zauchy $piewa Tomasz Btasiak

Zadanie zostato sfinansowane z budzetu miasta Gorzowal!



ZAPEWNLJ SWOJEMU DZIECKU
PELNE WRAZEN
WAKACJE Z ROWIESNIKAMI

WAKACJE W MIESCIE

\.€THI€ U.IYle.Mnm

PROGRANMOWANIA
POLKOLONIE

DLA DZIEC W WIEKU 6-12 LAT

ZAPEWNIAMY

- nauke programowania,

- wycieczki z przewodnikiem, gry i zabawy,

- wyjscia na basen i do kina,

- opieke od 7:30 do 16:30,

- profesjonalna kadre instruktorow i opiekundw,
- zgtoszenie wypoczynku do kuratorium oswiaty,
- ubezpieczenie nnw, opieke medyczna,

- wyzywienie: drugie sniadanie oraz obiad.

TERMINY: Cena: 450 zt

08.07-12.07  29.07-02.08 za turnus 5-dniowy
15.07-19.07  05.08-09.08

22,07-26.07  19.08-23.08 IEI%‘I'EEI
Zapisy na: [=]

WWW.POLKOLONIE.ZAPROGRAMOWANI.com
tel. 696 094 732, kontakt@zaprogramowani.com



DLA NAJMLODSZYCH —

SPORTOWE POLKOLONIE
NA SLOWIANCE

Centrum Sportowo — Rehabilitacyjne ,Stowianka”

ul. Stowianska 14

Zapisy. pod nr tel. 95 7338 509 lub osobiscie w pok. nr 116

w dziale marketingu i organizacji imprez

W programie:

(program dotyczy pobytu 10 dniowego)

7 godzin dziennie zorganizowanych zaje¢ OD 8:30 DO 15:30

Nauka i doskonalenie ptywania / Animacje na basenie rekreacyjnym / Elementy

nauki gry w tenisa ziemnego / Gra w Kregle / Wycieczka do Nadle$nictwa Ktodawa,
ognisko / ,Z Kultura na Ty” ( wyjscie do kina, muzeum, teatru- opcjonalnie / Dzien
Wioski Indianskiej / ,Na Szczycie"- Spotkania z Gwiazdami sportu i Kultury/
Spotkania edukacyjne, Pogadanki o bezpieczenstwie / Gry i zabawy sportowe / Zajecia
plastyczne / Obiad ( drugie danie plus napéj) / Ubezpieczenie NW
Terminy:

Cykl |- 24.06.2019 r.- 28.06.2019 r.
Cykl11-01.07.2019 r. - 05.07.2019 r.
Cykl 11l- 08.07.2019 r.- 12.07.2019 .
CyklIV-15.07.2019 r.- 19.07.2019 .
Cykl V- 22.07.2019 r.- 26.07.2019 .

Cykl VI- 29.07.2019 r. - 02.08.2019 r.
Cykl VIl- 05.08.2019 r.- 09.08.2019 r.
CykLVIII- 12.08.2019 r.— 16.08.2019 r.
Koszt cyklu 5- dniowego 470,00 - zt/os.
Koszt cyklu 4- dniowego (13-17 sierpnia) 376,00-zt /os.

WAKACJE W MUZEUM
LUBUSKIM Q@

im. Jana Dekerta w Gorzowie Wielkopolskim

1-5.07. - Pétkolonie ,Wakacje z Muzami“, turnus 1: Operacja ,Z*

8-12.07. - Pétkolonie ,Wakacje z Muzami®, turnus 2: Modowy wehikut czasu
15-19.07. - Pétkolonie ,Wakacje z Muzami®, turnus 3: Gry i zabawy z dawnych lat
5-9.08. - Pétkolonie ,Wakacje z Muzami®, turnus 4: Sladami fabrykantéw z Landsberga
26-30.08. - Potkolonie ,Wakacje z Muzami*, turnus 5: Tropiciele starych listow

Koszt potkolonii: 450,00zt / os.

23-24.07. - W dziewczecym kaciku

Zajecia trzygodzinne przeznaczone wytacznie dla dziewczynek. W ciggu dwéch dni
uczestniczki zgtebig tajniki prac recznych: bedziemy haftowaty, szyty i robity bizuterie.
25-26.07. - W warsztacie mtodego odkrywcy

Zajecia trzygodzinne przeznaczone wytacznie dla chtopcow. W ciggu dwoch dni
uczestnicy wykonajg wtasnorecznie ciekawe przyrzady optyczne: peryskop,
kalejdoskop i lunete.

Koszt zajec: 50,00zt / os.

12.08. - Muzealna kapsuta czasu

Dzieci dowiedzg sig co to jest Kapsuta Czasu, kiedy powstata pierwsza i co zawiera
gorzowska Kapsuta Czasu. Uczestnicy odwiedza Wydziat Promocji i Informacji
Urzedu Miasta, gdzie poznajg ciekawostki zwigzane z tym szczegdlnym depozytem.
Nastepnie obejrza znajdujacy sie¢ w magistracie schron, oraz miejsce gdzie wkopano
gorzowska Kapsute Czasu. Po powrocie do muzeum wspdlnie wykonamy kapsute
czasu i napiszemy listy do przysztosci. A na koniec symboliczny pojemnik z listami

z opatrzonymi aktualna datg drobnymi przedmiotami, uroczyscie zakopiemy w
muzealnym ogroédku.

Wstep: 60,00zt / os.

19-23.08. - Muzeum. Lubig to!

Zajecia dwugodzinne przygotowane przez pracownikéw filii Spichlerz.

Wstep: 15 zt/ os.




AKCJA LATO

Miejski Osrodek Sztuki / ul. Pomorska 73
Warsztaty w ramach cyklu WAKACJOIMAGINACJE DEDYKOWANE
DLA DZIECI | MLODZIEZY

17-18 lipca, godz. 10:00 - 14:00

CIALO, ZMYSLY - Justyna Cichoniska

22 lipca, godz. 10:00 - 14:00 (grupa 6-12 lat) 26 lipca, godz. 10:00 - 14:00
(grupa 12-99 lat)

Warsztaty tworzenia szablonéw na T-shirty — Bartosz Nowak
23-24 lipca, godz. 10:00 - 14:00
WARSZTATY ARTYSTYCZNE - Justyna Klimek

25 lipca, godz. 10:00 - 14:00
Piotr Milewski — warsztaty tworzenia gier planszowych
Warsztaty w ramach cyklu Wakacjoimaginacje — dedykowane dla dzieci i mtodziezy

SZTUKA ZABAWY

Jasmina Wejcik + Zoja Wréblewska + Lea Woblewska
Interaktywny plac zabaw przed MOS, stworzony we wspétpracy z najmtodszymi
Btoto. Szyszki. Liscie. Pnie. Piasek. Opony. Palety. Kreda. Asfalt Ziota. Kwiaty. Konewka.
Wiklina. Ekologia. Uprecykling. Natura. Zabawa. Na zewnatrz. Na bosaka. Haptycznie.
Ulubiona czynnos$¢ dziecinstwa? Przelewanie wody. Robienie btota. Positki z piasku,
lisci i kwiatow. Zbieranie szyszek. Skakanie po pienkach. Namiastka doswiadczania
przyrody/dziko$ci w miescie. Imperatyw ubrudzenia w nieopamietaniu. Naturalny
ogrdd do zabaw SZTUKA ZABAWY zaprojektowatam z najlepszymi specjalistami

- moimi corkami. Znajdzie sie w nim wiec miejsce na kuchnie btotna, a takze tor
przeszkdd/plac zabaw z naturalnych pni drzew (pozyskanych z wycinki miejskiej).
Bedzie obszar stuzacy pszczotom (posadzimy wspélnie rosliny miododajne), a takze
przestrzen na ponowne przetworzenie plastiku (nakretki po napojach dostana nowe
zycie i stang sie magicznym wejsciem, brama do ogrodu). Skorzystamy z urokéw
naturalnych i powszechnie dostepnych budulcéw. Ogréd do zabaw SZTUKA ZABAWY
bedzie mozna z nami wspottworzy¢, a takze korzystac i wypetniac¢ do konca sezonu
letniego. Plac Zabaw powstat w ramach wystawy ,Sztuka szuka i stuka”.
Czynny przez cate lato
Wstep wolny

KINO PO ZMROKU

12,19, 26 lipca, godz.:22:00
W tym sezonie przygotowalismy rézne gatunki by uprzyjemni¢ naszym widzom
plenerowe spotkania filmowe. Zabierajcie znajomych oraz kocyki, krzesetka czy
poduchy dla wygody i delektujcie sie z nami dobrym kinem! Na tych, ktérzy pojawia sie
jako pierwsi czekaja lezaki! Startujemy o 22:00.

Wszystkie seanse odbywac sie bedg w Parku Wiosny Luddw, czyli popularnym Parku
Réz, przy wspoétudziale Cafe Costa.

Zaczynamy od godziny 22:00. W razie niesprzyjajacej pogody projekcje beda
przeniesione do sali widowiskowej MCK, ul. Drzymaty 26.

Seanse filmowe dla widzéw od lat 15

Wstep wolny

FILMOGRANIE
CZYLI DA) ZtOTOWKE ZA MIE)SCOWKE

30 czerwca - 3 lipca
Latem serwujemy dobre filmy w jeszcze lepszej cenie! Kameralna sala, studyjny
klimat, ciekawe tytuty... zapraszamy na Filmogranie, czyli daj ztotéwke za miejscowke.
Ci, co nas znaja, wiedza, ze bedzie intrygujaca. Tych, ktorych jeszcze nie mieliSmy
okazji gosci¢, niech skusi symboliczna cena. Nie pozatujecie i na pewno rozsmakujecie
sie w dobrym kinie!

Seanse filmowe dla widzéw od lat 15
Wstep 1 zt / seans




Xl edycja wakacyjnych warsztatow artystycznych dla dzieci i mtodziezy
Miejskie Centrum Kultury
0d 01 do 19 lipca

TYDZIEN | - KWADRATOWY ZAWROT GtOWY

Plac Nieznanego Zotnierza / ,Kwadrat”

01-05 lipca godz. 10:00-14:00

W razie niepogody zajecia zostang przeniesione do Klubu Kultury MCK Jedynka,
ul. Chrobrego 9

01.07 10:00-14:00 — Odjazdowy piknik

.Badz bezpieczny w czasie wakacji” - Straz Miejska.

Pokaz ratownictwa medycznego - Robert Sottys.

Konkurs kulinarny ,Zyje zdrowo, jem kolorowo” - Wasze starania oceni szef kuchni
Piotr Kisson, nalezacy do prestizowego Stowarzyszenia Kucharzy Polskich.

.Lato na Kwadracie”: gietda zabawek uzywanych - wymiana zabawek, ktére Wam
sie znudzity, turniej gier stolikowych, zapomniane zabawy podwérkowe, mega banki
mydlane i zaczarowane ksztatty z balonikow.

Prowadzenie: Emilia Przybyt, Barbara Ptotnicka, Irena Strupifska, Bogustawa
Bojanowska, Stanistawa Pietrzak, Wita Dgbrowska z Klubu Kultury MCK Jedynka

02.07 10:00-14:00 - Kwadratowe wariacje z dzwigkiem

Warsztaty muzyczne poprowadza dla Was mama i cérka. W programie: pokaz
instrumentow $redniowiecznych, wykonanie eko instrumentéw oraz zajecia muzyczne
zakonczone koncertem powstatej ,Kwadratowej orkiestry”, konkurs ,talent show”.
Prowadzenie: Anna Kamczyc, Matgorzata Kamczyc

03.07 10:00-14:00 - Bajkowy tor przeszkoéd

Magiczne miejsca, w ktdrych Wasze zdolnosci manualne i sprawnos¢ fizyczng
zweryfikuja bajkowe przedmioty - kapelusze Szalonego Kapelusznika, gtdwka kapusty
Koziotka Matotka czy jabtko pewnej Krolewny...

Prowadzenie: Cezary Zotynski

04.07 10:00-14:00 - Teatr do kwadratu

Warsztaty teatralne, podczas ktdrych poznacie tajniki teatralne poprzez zajecia
z dykcji, improwizacji czy plastyki ruchu, a takze zaprojektujecie kostiumy oraz
scenografie do przedstawienia. Finatem tego bedzie wspélny wystep przed
publicznoscia.

Prowadzenie: Marcin Ciezki oraz Gorzowska grupa teatralna Ciezkie Kawatki

05.07 10:00-14:00 — Gorzowski eko dizajn

Warsztaty modowe ze znang gorzowska projektantka.

Zajecia zakonczg sie pokazem letniej mody ekologicznej.

W programie réwniez warsztaty krawieckie - wspélne dzierganie szydetkiem.
Prowadzenie: Natalia Slizowska oraz Barbara Kaczmarek i panie

z Klubu Kultury MCK Jedynka

TYDZIEN Il - SLONECZNE WARIACJE NA WAKACJE

Skwer przy Klubie Kultury MCK Zodiak, ul. Stoneczna 62a
08-12 lipca, godz. 10:00-14:00

08.07 10:00-14:00 - Stoneczne kuglowanie

Zapraszamy na warsztaty kuglarskie. Zaprezentujemy dla Was tradycyjny pokaz oraz
ledowy pokaz kuglarski. Dodatkowo w programie wariacje — animacje oraz warsztaty
ekologiczne.

Prowadzenie: Grupa kuglarska Burning Hearts

09.07 10:00-14:00 - Stoneczna scena plenerowa

Warsztaty teatralne, podczas ktérych poznacie kulisy, tajniki i sztuczki teatralne.
Warsztaty beda zakonczone przedstawieniem na podstawie Waszego autorskiego
scenariusza, do ktorego Wy ,aktorzy” sami przygotujecie kostiumy i scenografie.
Kurtyna w gére!

Prowadzenie: Marcin Cigzki oraz Gorzowska grupa teatralna Cigzkie Kawatki

10.07 10:00-14:00 — Maszyny myslo-aktywne zasilane energia stoneczna
Warsztaty plastyczne podczas, ktérych Wy mtodzi twércy bedziecie tworzy¢ obiekty
przestrzenne - Maszyny Myslo-Aktywne. Maszyny wprawiane w ruch tworza



niewidzialne fale kolorystyczne zmieniajace zabarwienie mysli z szarych na teczowe.
Zasieg oddziatywania waha sie od 3 km2 w stanie spoczynku do 3,5 tys. km2 przy
petnym ruchu.

Planujemy tez tworzenie chmur myslo-barwnych obejmujacych

polem dziatania obszar 1,5 tys. km2 jedna.

Prowadzenie: Maja Powalska @
11.07 10:00-14:00 - Stoneczne graffiti

Warsztaty graffiti — poznacie artyste graffiti i razem z nim odkryjecie $wiat koloréw,
form i wielkoformatowych przestrzeni do tworzenia niepowtarzalnego dzieta.

Dziatania beda prowadzone na foliach oraz na matych i wielkoformatowych ptytach.
Prowadzenie: tukasz Ktodzinski

12.07 10:00-14:00 - Stoneczne booble show

Warsztaty baniek mydlanych potaczone z magicznym pokazem piekna sztuki bankowej
wraz z zadziwiajaca sztuka iluzji. W Swiat baniek mydlanych i w $wiat iluzji wprowadzi
Was Pani Czasu. Finatowy dzien tego tygodnia zakoniczymy dodatkowymi atrakcjami,
konkursami i zabawa taneczna.

Prowadzenie: Twierdza Atrakcji

TYDZIEN Ill - RAZ, DWA, TRZY! ZAWARCIE TO MY!

Park przy ul. Wawrzyniaka / Miejskie Centrum Kultury Zawarcie, ul. Wawrzyniaka é6a
15-19 lipca, godz. 10:00-14:00

15.07 10:00-14:00 - Co dwie gtowy to nie jedna - kreatywnos¢ i zabawa

(Park przy ul. Wawrzyniaka)

Zapraszamy na zajecia rozwijajace pomystowos¢, kreatywnosé, uczace wspotpracy
i pracy w grupie. A wszystkie pozytywne i twdrcze strony pracy w grupie poznacie
poprzez gry i zabawy.

Prowadzenie: Justyna Krawiec

16.07 10:00-14:00 — Zawarcianski mix — zabawa formga i kolorem

(Park przy ul. Wawrzyniaka)

Warsztaty plastyczne, a w nich: mozaika koloréw, czyli uktadanka z kolorowych
kwadratéw w duzym formacie; monotypia, czyli malowanie farbami na foli, odbicie
powstatego obrazu na papierze w duzym formacie.

Prowadzenie: Bozena Suminska

17.07 10:00-14:00 - Uwolnij wyobraznie za warta — mydetkowe bablowanie
(MCK ,.Zawarcie”)

Mydto, woda - warsztaty mydetkowe, czyli wszystko co wiecie i czego jeszcze nie
wiecie o mydle. Poznacie proces powstawania mydlanej bazy, a nastepnie kazdy
z Was wezmie udziat w produkcji wtasnego mydetka.

Prowadzenie: Fizia Kieszonka

18.07 10:00-14:00 - Zawarciafiska akademia tanca (MCK ,Zawarcie”)

Warsztaty taneczne, podczas ktorych bedziecie mieli mozliwos¢ poéwiczy¢ uktady
taneczne w réznych nowoczesnych stylach zwigzanych z HIP HOPEM.

Dodatkowo dla Was i z Wami przeprowadzimy gry i zabawy taneczne.
Prowadzenie: Szkota Tarnca DANCE MIX

19.07 10:00-14:00 - Zawarcianska scena teatralna (Park przy ul. Wawrzyniaka)
W programie: ¢wiczenia, zawody sportowe, zabawa z balonikami (nauka robienia
zwierzat i postaci) oraz mega banki mydlane.

Na zakonczenie Jazdy Coolturalnej zapraszamy Was na przedstawienie pt. ,Piracii
skarb pustyni” godz. 13:00.

Prowadzenie: Matgorzata Madej, Fizia Kieszonka, Teatr Krak Art.

Wstep wolny
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Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Zbigniewa Herberta

ul. Sikorskiego 107

LETNIA FABRYKA PASJI

lipiec-sierpien

Cykl zaje¢, warsztatéw plastycznych, rekodzielniczych, spotkan literacko-animacyjnych
godz. 11:00 - 13:00

1-5 lipca

Biblioteka Ducha Bajducha - Kraina rozmaitosci

(Guzikowe krajobrazy, Serwetkowe inspiracje, Na szkle malowane)
Filia nr 4/ul. Stoneczna 63

8-12 lipca

Biblioteka Reksia - Wycinam, maluje, eksperymentuje

(Piaskiem malowane, Jadalne obrazy, Papierowe Z00,

Obrazy z mikrofalowki, Mleczny wir, Ocean w 3D, Wytwdrnia stempli)
Filia nr 5/ul. Slaska 7

15-19 lipca
Biblioteka Pana Kleks - Artystyczne szalenstwo
(Posolone pomysty, Dekoracje marynistyczne, Krepinowe kwiaty,

Haft matematyczny, Doniczkowy decoupage)
Oddziat Dzieciecy/ul. Sikorskiego 107 %@
22-26 lipca

Borejkowo - Kufer z rekodzietem
(Tancowata igta z nitka, Mata ikebana, Szydetkowe cuda,

Ecoozdoby, Butelkowy decoupage)
Filia nr 10/ul. Pomorska 34
29 lipca - 2 sierpnia

Biblioteka Bolka i Lolka - Aktywnie-kreatywni

(Sztuka zdobienia, Oczko w prawo-oczko w lewo,

Mam chusteczke haftowang, Porcelanki, Prezenty handmade)
Filia nr 7/ul. Krasinskiego 10

5-9 sierpnia

Biblioteka Koszatka Opatka - Takie to ciekawe
(Gra w klasy, Odkryj w sobie talent, Oto foto, Chodz,
pomalujmy $wiat, Nie do poznania)

Filia nr 14 / ul. Wréblewskiego 35

12-16 sierpnia

Biblioteka Wrébelka Elemelka - Magicznie-artystycznie
(Kreatywne malowanie, Muzyczne inspiracje, Tworcze poszukiwania)
Filia nr 11/ul. Chetmonskiego 8

19-23 sierpnia

Biblioteka Plastusia - Pasjonaci sa wsréd nas
(Papierowe czary-mary, Tanczy¢ kazdy moze,
Chemiczny zawrét gtowy, Czas na mode, Bal hobbystéw)
Filia nr 1/ul. Kombatantéw 2

26 - 30 sierpnia

Biblioteka Kota Filemona - Zakatek matych artystéw
(Kropka w kropke, Bumerang — i bedziesz tu wracaé,
Ornament i kolor, Pobawmy sie w Klimta)

Filia nr 3 / ul. Boh. Westerplatte 10 W\

30 sierpnia > - =
Letnia Fabryka Pasji - Finat Akcji Lato
(gry, zabawy, konkurencje zrecznosciowe)
Filia nr 3 / ul. Boh. Westerplatte 10

3,10, 17, 24 sierpnia 2019 r. godz. 17.00

Cykl spotkan czytelniczych promujacych literature pigkna. W sierpniowe, pigtkowe
popotudnia zapraszamy mieszkancéw Gorzowa na spotkania czytelnicze, na ktérych
zaproszeni goscie beda czytac fragmenty literatury polskiej i obcej.

Wstep wolny



PUK, PUK. KTO TAM? AKCJA LATO

POLKOLONIE DLA DZIECI W WIEKU,7= 12 LAT

Studio SUFIT

ul. Pitsudskiego 466G

24.06. - do konca wakacji z wykluczeniem tygodnia od 5 do 9 sierpnia

- od poniedziatku do pigtku — w godz. 7.30 do 16.30

W programie :

— codzienne zajecia artystyczno- plastyczne jak robienie glutéw,
pokazy mody ekologicznej, malowanie na folii miedzy drzewami

— codzienna aktywno$éc fizyczna jak zajecia aerial jogi /jogi w chustach
pole dance, animacje taneczno wokalne, zabawy grupowe, spacery

— karaoke, mam talent, planszéwki , zajecia fotograficzne
wypady na domowe obiadki

CENA 390 zt za / drugi tydzien 350 zt /

trzeci oraz kolejny tydzien 300 zt / 4 tygodnie tylko 1200 zt

ART DANCE BABY
Artystyczne Lato / W 5 dni dookota swiata {%
Pétkolonie artystyczne w centrum miasta!

Godz.: 6:30 - 17:00
Centrum Handlowym Park 111 - do dyspozycji mamy przytulng

kawiarenke, sale multimedialng i sale baletowa na parterze

oraz ogromna sale do dziatan plastycznych na pietrze.

ZAPISY: 609792876 / artdancebaby@gmail.com

Przy sprzyjajacej pogodzie, bedziemy przenosi¢ zajecia do parku - zapowiada sie lato
na $wiezym powietrzu! Na obiady i podwieczorki zaprasza Bistro Karmnik,

pyszna restauracja, mieszczaca sie na l.p. CH Park 111.

Wyzywienie, podobnie jak pétkolonijne koszulki, ubezpieczenie NNW, bilety

na atrakcje zewnetrzne i komunikacji miejskiej, materiaty na zajecia sa w cenie!

W kazdej sali znajduje sie dystrybutor z woda

TURNUSY:

I-1-5lipca /)
II-8-12lipca ,

I-15-19 lipca S o - ¢

IV -22 - 26 lipca T

V - 29 lipca - 2 sierpnia

- 395zt / turnus VIl z Kartg ART DANCE BABY lub Kartg Duzej Rodziny,

a takze przy zapisie na co najmniej dwa turnusy lub przy zapisie rodzenstwa
(cena regularna turnusu VIl - 440 zt)

- 495zt / turnusy | - VI, VIIl i IX z Karta ART DANCE BABY lub Karta Duzej Rodziny,
a takze przy zapisie na co najmniej dwa turnusy lub przy zapisie rodzenstwa
(cena regularna 550 zt)

Istnieje takze mozliwos¢ udziatu w pdtkoloniach w wybrane dni

w cenie 119 zt / jeden dzien.

Zapraszajac Panstwa dzieci na nasze pétkolonie kontynuujemy dziatalnos$¢ klubiku

dziecigcego ,Stonik i Balonik”, ktory miescit sie wczesniej w lokalu przy ul. Kossaka 1-3.

LETNIE WYZWANIA PROGRAMOWANIA
POtKOLONIE LETNIE 2019

kontakt@zaprogramowani.com / tel.: +48 696 094 732
Godz.: 7:30 - 16:30 %

ul. Armii Ludowej 27a

Zapewnij swojemu dziecku petne wrazen ferie z rowiesnikami.
Zapraszamy do zapoznania sig z naszg ofertg pétkolonii. Jest to idealne rozwigzanie
dla tych, ktérzy nie maja z kim zostawic dzieci, a nie czuja sie gotowi na wystanie
dziecka na obdz nad morze lub w géry. Nasze potkolonie to szansa na ciekawe ferie,
potaczone z petng kontrola na miejscu.

Nasza rekrutacja zaczyna sie wtasnie teraz.

Z przyjemnoscia przyjmiemy dzieci w wieku od 7 do 11 lat.

TURNUSY:

8.07-12.07 29.07-2.08 Q@
15.07-19.07 5.08-9.08

22.07-26.07 19.08-23.08

Zapewnij swojemu dziecku petne wrazen ferie z rowiesnikami.
Promocja! Zapro$ na pétkolonie swojego znajomego i otrzymaj 50 zt rabatu!
0 szczegGty pytaj w trakcie zapisu (oferta dotyczy réwniez rodzenstw).



URODZINY
MIASTA

Czy wiesz, ze...

w Gorzowie produkowano
najwiecej musztardy?

W latach 60. i 70.

co czwarta musztarda

w Polsce pochodzila

z Gorzowa.

wiecej: gorzow.pl
n GorzowStadJestem

2 lipca 2019



18:00

18:30

15:00

12:00

18:15

1 LIPCA

Zapisy w siedzibie Wojewddzkiego Zaktadu Doskonalenia
Zawodowego w Gorzowie Wlkp.

ul. Sikorskiego 95

tel. 95 722 40 06, e-mail: zdz@zdz.gorzow.pl
Zapraszamy!

Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
ul. Sikorskiego 107
Wstep wolny

.Mtodosc¢”

Astrid rezyseria: Pernille Fischer Christensen
Miejski O$rodek Sztuki / Kino 60 Krzeset

ul. Pomorska 73

Bilet: 1 zt

.Narodziny Gwiazdy"

Kino Helios

Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

Przekazanie potaczone bedzie z prelekcja Roberta Piotrowskiego
oraz ekspozycja wczeséniejszych daréw. Organizator WiMBP i TMG
Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta

ul. Sikorskiego 107

Wstep wolny

2 LIPCA

Centrum Sportowo — Rehabilitacyjne , Stowianka”
ul. Stowianska 14

Godz. 12:00 - Uderzenie w Dzwon Pokoju

Plac Grunwaldzki
Wstep wolny

rezyseria: Johan Timmers
Miejski O$rodek Sztuki
Kino 60 Krzeset

ul. Pomorska 73
Bilet: 12 zt A Id



.Asako. Dzien i noc”

rezyseria: Ry(suke Hamaguchi
20:00 Miejski Osrodek Sztuki

Kino 60 Krzeset

ul. Pomorska 73

Bilet: 1 zt

Na pierwszy rzut oka - surrealizm, ale tak naprawde wiecej na
moich ptétnach rzeczywistosci, cho¢ oczywiscie przefiltrowanej
przez surrealistyczng i poetycka wyobraznie. Obrazy dotycza kwestii
spotecznych, politycznych, odradzajacych sie demonéw w wymiarze
globalnym, jak i naszym lokalno rodzimym, bo przeciez Polska jest
czescig catosci, cho¢ niektdrzy uparcie mys$la inaczej. Dotycza ekologii,
zblizajacej sie katastrofy, naszych lekéw i kwestii egzystencjalnych,
z3dzy panowania i zawtaszczania przestrzeni, ktéra symbolizuje
stojacy na plazy, wpatrzony w bezkres oceanu, i byé moze to co poza
nim, szkielet dewelopera z ideg budowli w dtoni, zupetnie

jak donatorzy $wiatyn na starych obrazach. Jak dtugo mozemy
bezkarnie ,czyni¢ sobie Ziemie poddang”, unosic sie

niefrasobliwie jak szkielet powieszony na baloniku z obrazu

.Hel", jak dtugo dane nam bedzie oddychat...

Kurator: Gustaw Nawrocki

Galeria BWA

Miejski Oérodek Sztuki

ul. Pomorska 73

Bilety: 2 zt - normalny / 1 zt - ulgowy

Wejécie na wystawy gratis przy zakupie biletu do kina, grupy
zorganizowane uczestniczace w zajeciach edukacyjnych.

Wstep wolny w czwartki i podczas wernisazy

s 290 zt / tgdilen z obladaml
’ www.gu ~fit.pl _tel. 794 460 460




18:00

18:30

20:00

13:00
18:00

18:00

18:00

3 LIPCA

Centrum Sportowo — Rehabilitacyjne , Stowianka”
ul. Stowianska 14

rez: Sebastian Lelio

USA/Chile 2018, komediodramat, 102 min., od 15 lat
Miejski O$rodek Sztuki

Kino 60 Krzeset

ul. Pomorska 73

Bilet: 13 zt / karnet na 3 filmy: 30 zt

.Krélowa Kier”
Kino Helios Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

,Tajemnice Silver Lake”
rezyser: David Robert Mitchell
Miejski O$rodek Sztuki

Kino 60 Krzeset

ul. Pomorska 73

Bilet: 1 zt

4 LIPCA

.Ciemno, prawie noc”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

Zajecia sportowe z trenerem w kazdy czwartek lipca
na terenie sitowni przy ulicy Slaskiej 8, 8a-12,12a
Wstep wolny

JAfter teh crash”

rezyseria: Tomasz Motyka / Szkocja 2014
Dokument, 18 min., od 15 lat

Chleba naszego powszedniego

rezyseria: Tomasz Motyka / Polska 2018
Dokument, 30 min, od 15 lat

ul. Pomorska 73

Wstep wolny

5 LIPCA

Centrum Sportowo — Rehabilitacyjne , Stowianka”
ul. Stowianska 14



6 LIPCA
SMOLIK // KEV FOX

21:00 /35 2

20 LIPCA
ARKADIUSZ JAKUBIK

21:00 /35 &

M ‘SV?ER&%V,YOLSK, (Il Zpparetta” Smaczna Dieta © ABILET-.




12:00

16:15

18:00

19:45

14:00

W tym roku trasa obejmuje 136 miast
Oferujemy szereg darmowych atrakcji:
- puszczanie ogromnych baniek mydlanych
za pomoca specjalnych akcesoriéw
- gry i zabawy prowadzone przez naszych
profesjonalnych animatoréw
- niesamowite pokazy duzych baniek mydlanych
Organizator: FUN INVEST SP.Z 0. 0.
Park R6z / Park Wiosny Ludéw
Wstep wolny

Teatr Rozrywki Trojkat z Zielonej Gory
Scena letnia

Teatr im. Juliusza Osterwy

ul. Teatralna 9

Wstep wolny

rezyseria: Jacek Btawut

Miejski O$rodek Sztuki / Kino 60 Krzeset
ul. Pomorska 73

Bilet: 12 zt

rezyseria: Julie Bertuccelli

Miejski O$rodek Sztuki

Kino 60 Krzeset

ul. Pomorska 73

Bilet: 13 zt / karnet na 3 filmy: 30 zt

rezyseria: Ari Aster

Miejski O$rodek Sztuki / Kino 60 Krzeset
ul. Pomorska 73

Bilet: 13 zt / karnet na 3 filmy: 30 zt

,Spider — man. Daleko od domu”
Cinema 3D / ul. Kombatantéw 30
Bilety: informacje na cinema3D.pl

,Spider — man. Daleko od domu”
.Midsommar. W biaty dzien”

Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

6 LIPCA

Cykl sasiedzkich spotkan integracyjnych w godz. 14.00-17.00:

na placu na btoniach przy ul. Fabrycznej po zachodniej stronie mostu
Zgtoszenia: imprezy@sunmore.pl

lub przez strone na Facebooku: @GrillujemyZawarcie

Wstep wolny




ZAPISY

CAtE WAKACJE



18:00

20:30

21:00

20:30

Terapia dzwiekowa z uzyciem mis himalajskich i gongéw
Prowadzenie: Matgorzata Kamczyc - na co dzien pracuje z dzwiekiem,
z wyksztatcenia jest muzykiem oraz naturoterapeuta.

Potrzebny bedzie wygodny stréj, materac lub mata, $piwor, koc.
Prosimy o rezerwacje wysytajac sms lub dzwonigc - 502 533 533.
Liczba miejsc ograniczona.

Klub Kultury MCK Jedynka

ul. Chrobrego 9

Wstep: 30 zt

Recital Kacpra Kuszewskiego to petna humoru podréz do epoki
lat 20. i 30. XX wieku ujeta w forme kilkunastu piosenek.

Scena letnia

Teatr im. Juliusza Osterwy

ul. Teatralna 9

Wstep wolny

Po sukcesie pierwszej wspolnej ptyty Andrzej Smolik i Kev Fox po
wydaniu epki ,Queen Of Hearts” (2018 r.) ruszyli ponownie w trase.
Dwie indywidualnosci, ktore taczy

niesamowita pasja do pokonywania granic i odkrywania nowych
przestrzeni artystycznych. Ich wspétpraca zaowocowata wielkim
sukcesem artystycznym i komercyjnym - nagrany w 2015 roku album
.Smolik // Kev Fox" uzyskat status platynowej ptyty i zdobyt nagrode
Fryderyka dla albumu roku w kategorii ,elektronika i alternatywa”.
Amfiteatr MCK

Park Siemiradzkiego

Bilety: 35 zt (do nabycia w kasie MCK przy ul. Drzymaty

i w serwisie www.abilet.pl)

7 LIPCA

Zbidrka przy pomniku Mickiewicza o godz 8.00.

Dojazd i powrdt (w godzinach popotudniowych) autokarem.
Wiecej informacji na stronie http://naszachata.org.pl

lub pod nr telefonu 692 666 755 lub 604 995 277.

Prosimy o zgtoszenia SMS-em.

Optata: 17 zt cztonkowie Klubu / 19 zt osoby pozostate

Sala widowiskowa MCK
ul. Drzymaty 26
Wystawiajacy: 5 zt
Wstep wolny

Teatr Wtadca Lalek ze Stupska
Scena letnia

Teatr im. Juliusza Osterwy

ul. Teatralna 9

Wstep wolny






14:00

18:30

11:00

10:00

12:00

12:00

8 LIPCA PONIEDZIALEK

Mniejszosci w Polsce, Polacy, jako mniejszos$¢

w krajach cztonkowskich Unii Europejskiej

- zajecia edukacyjne dla dorostych.

Prowadzenie: dr Piotr Krzyzanowski z Regionalnego O$rodka
Debaty Miedzynarodowej w Gorzowie Wlkp.

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta Filia nr 2
ul. Mieszka | 50

Wstep wolny

Kino konesera

,Green Book”

Kino Helios

Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

9 LIPCA WTOREK

Bilety bez limitu czasu na Stowiance

Aqua aerobik na Stowiance

Centrum Sportowo — Rehabilitacyjne ,Stowianka”
ul. Stowianska 14

Wstep wedtug cennika Stowianki

Ziemia Lubuska, jako tygiel kulturowy - zajecia edukacyjne.
Prowadzenie: dr Piotr Krzyzanowski z Regionalnego O$rodka
Debaty Miedzynarodowej w Gorzowie

Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Oddziat Dzieciecy

ul. Sikorskiego 107

Wstep wolny

10 LIPCA SRODA

Zajecia edukacyjne z gosciem z Osrodka Debaty
Miedzynarodowej w Gorzowie Wlkp.

Prowadzenie prof. nadzw. dr hab. Beata Ortowska
Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 10/ul. Pomorska 34

Wstep wolny

Warsztaty fotografii analogowej z Tomaszem tackim

Czas trwania ok. 6-7 godzin.

Ilo$¢ miejsc ograniczona, zapisy pod numerem 95 739 00 07
lub w IPEA.

Inkluzywna Pracownia Edukacji Artystycznej

ul. Chrobrego 13

Koszt: 30 zt

Zajecia edukacyjne z gosciem z Osrodka Debaty
Miedzynarodowej w Gorzowie Wilkp.

Prowadzenie prof. nadzw. dr hab. Beata Ortowska
Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 11

ul. Chetmonskiego 8
Wstep wolny @






18:30

13:00

18:00

17:00

18:00

12:00

16:30

18:15

20:00

Kino konesera

,Gloria Bell”

Kino Helios

Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

11 LIPCA CZWARTEK

Kultura dostepna

,Corka trenera”

Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

Recital piosenki francuskiej w wykonaniu
Karoliny Mitkowskiej-Prorok i Mariusza Ambrozuka

Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta

ul. Sikorskiego 107
Wstep wolny

.Dziarskie Zawarcie”

Zajecia sportowe z trenerem

w kazdy czwartek lipca i

na terenie sitowni przy ulicy Slaskiej 8, 8a-12, 12a
Wstep wolny

12 LIPCA PIATEK

~Pan brzuchatek”

Teatr Wtadca Lalek ze Stupska
Scena letnia

Teatr im. Juliusza Osterwy

ul. Teatralna 9

Wstep wolny

~Supa Modo”

rezyseria: Likarion Wainaina

Miejski Osrodek Sztuki / Kino 60 Krzeset
ul. Pomorska 73

Bilet: 12 zt

~Heavy Water”

rezyseria: Michael Oblowitz

Miejski O$rodek Sztuki / Kino 60 Krzeset
ul. Pomorska 73

Bilet: 10 zt

,0gréd rodzinny: przyjaciel”

rezyseria: Jan Hrebejk

Miejski Osrodek Sztuki / Kino 60 Krzeset
ul. Pomorska 73

Bilet: 13 zt / karnet na 3 filmy: 30 zt






22:00

14:00

18:00

18:00

20:30

»Kino po zmroku” w Parku Réz

.Jak rozmawia¢ z dziewczynami na prywatkach?”

rez. John Cameron Mitchell

Wielka Brytania 2017, komedia / romans, 102 min, od 15 lat

Londyn, 1977 rok. Mtody punk Enn wraz ze swoimi kumplami Johnem
i Vic'iem przypadkowo trafiajg na dziwna impreze studentow z
zagranicznej wymiany. Na doméwce Enn spotyka piekna i tajemnicza
Zan, ktéra chce, by chtopak ,pokazat jej” punk.

Zaczyna sie 24-godzinna przygoda petna muzyki i imprezowania.
Zapraszaja:

Miejskie Centrum Kultury i Miejski Osrodek Sztuki Kino 60 krzeset
Park Wiosny Luddw, przy ogrédku Cafe Costa

(w razie niepogody - Sala Widowiskowa MCK

ul. Drzymaty 26)

Wstep wolny

Premiery w kinie Cinema 3D
Yesterday”

.Mtody geniusz i ktopotliwe wynalazki”
.Anabelle wraca do domu”

Cinema 3D

ul. Kombatantéw 30

Bilety: informacje na cinema3D.pl

Premiery w kinie Helios

Yesterday”

.Mtody geniusz i ktopotliwe wynalazki”
.Anabelle wraca do domu”

Al. Konstytucji 3 Maja 102

Bilety: informacja na Helios.pl

13 LIPCA SOBOTA

.Grillujemy Zawarcie”

Cykl sasiedzkich spotkan integracyjnych w godz. 14.00-17.00w
parku przy ul. Wawrzyniaka przy placu zabaw. Zgtoszenia: imprezy@
sunmore.pl lub przez strone na Facebooku: @GrillujemyZawarcie
Wstep wolny

Letnia Pozytyvka

Cykl warsztatéw muzycznych na scenie gorzowskiego Amfiteatru.
Podczas spotkan prowadzone beda darmowe zajecia z produkcji
muzyki, a takze podstaw jej mixowania z réznych nosnikdw.
Amfiteatr MCK, Park Siemiradzkiego

Wstep wolny

»0gréd rodzinny: dezerter”

rezyseria: Jan Hrebejk

Miejski Oérodek Sztuki / Kino 60 Krzeset
ul. Pomorska 73

Bilet: 13 zt / karnet na 3 filmy: 30 zt

~Biwakowe Lowe”

Teatr Zelazny z Katowic
Scena letnia

Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9

Wstep wolny



8:43

10:30

16:00

20:00

20:30

17:00

14 LIPCA NIEDZIELA

Wycieczka piesza: Stare Kurowo - Dtugie - Stare Kurowo 15 km
Zbidérka na dworcu PKP Gorzéw Wschodni.

Odjazd pociggu 8.43.

Wiecej informacji na stronie http://naszachata.org.pl

lub pod nr telefonu 604 995 277 lub 501 343 336

Filmowe poranki

.Krecik i Panda” cz.3

Kino Helios

Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

~Piknik Chopinowski”

Cykl koncertéw plenerowych, w ktdrych zagraja znakomici muzycy,
a piekne zielone tereny wokét Filharmonii zamienig sie w miejsce
wyjatkowego miejskiego pikniku. Beda koce i lezaki, a wszystko to
przy dzwiekach dobrze znanych i lubianych kompozycji, nie tylko
Fryderyka Chopina, ale rowniez innych twércow.

Filharmonia Gorzowska / Plac Sztuk

Jesli pogoda nie dopisze, koncerty odbeda sie wewnatrz,

w sali koncertowej Filharmonii.

Wstep wolny

.0gréd rodzinny: ukochany”
rezyseria: Jan Hrebejk

Miejski Osrodek Sztuki

Kino 60 Krzeset

ul. Pomorska 73

Bilet: 13 zt / karnet na 3 filmy: 30 zt

~Kabaret Starszych Panow”

Przeboje wszechczaséw $piewa Artur Gotz
Teatr Wtadca Lalek ze Stupska / Scena letnia
Teatr im. Juliusza Osterwy

ul. Teatralna 9

Wstep wolny

15 LIPCA PONIEDZIALEK

50 lat od zdobycia Ksiezyca:

prelekcja oraz pokaz filmu ,Pierwszy cztowiek”

rez. Damien Chazelle

Wydarzenie organizowane w ramach programu

,Ameryka w twojej bibliotece”

Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
ul. Sikorskiego 107

Wstep wolny

Kino kobiet

,0szustki”

Kino Helios

Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl



15:30

17:30

18:30

13:00
18:00

16 LIPCA WTOREK

Jabtko MAKKIREQU

Warsztaty wyplatania z gazet z Magdaleng Godawa

Czas trwania warsztatéw ok. 4-5 godzin.

Ilo$¢ miejsc ograniczona, zapisy pod numerem 95 739 00 07
lub w IPEA.

Inkluzywna Pracownia Edukacji Artystycznej

ul. Chrobrego 13

Koszt 25 zt

Warsztaty roslinne ,Las w szkle”

Warsztaty tworzenia mini ekosystemu - lasu w stoju.
Podczas zaje¢ samodzielnie wykonasz wtasny, niepowtarzalny las.
Bedziesz mégt obserwowac, jak sie zmienia

i rosnie w Twoim domu.

Organizator: Twoj las/ Las w stoiku

Klub Kultury MCK Jedynka

ul. Chrobrego 9

Liczba miejsc ograniczona,

obowigzujg wczesniejsze zapisy - 793 361 341.
Wstep: 80 zt

17 LIPCA SRODA

Bilety bez limitu czasu na Stowiance

Aqua aerobik na Stowiance

Centrum Sportowo - Rehabilitacyjne ,Stowianka”
ul. Stowianska 14

Wstep wedtug cennika Stowianki

Kino konesera

Wymarzony”

Kino Helios

Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

Wieszcz u fotografa, czyli jak wygladat Mickiewicz — wystawa
przedstawiajaca fotograficzne wizerunki wieszcza i jego potomkow
Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta

Galeria ,Pod Koputg”

ul. Sikorskiego 107

Wstep wolny

18 LIPCA CZWARTEK

Kultura dostepna

.Cate szczescie”

Kino Helios

Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl



18:00

20:00

12:00

22:00

~Dziarskie Zawarcie”

Zajecia sportowe z trenerem w kazdy czwartek lipca na terenie
sitowni przy ulicy Slaskiej 8,8a-12, 12a

Wstep wolny

Spotkania z OFFTeatrem

JWariat i zakonnica” teatru Terminus A Quo to opowies¢

o ludziach, ktérym przydarzyty sie nieprzewidziane okolicznosci.
On, zdiagnozowany przez lekarzy jako niebezpieczny osobnik,

ze wzgledu na paranormalne zachowanie zostaje osadzony w domu
dla obtakanych. Do celi niebezpiecznego furiata zostaje wprowadzona
ona, stosunkowo uduchowiona siostra zakonna - w celu opieki

nad szalencem... Scenariusz, rezyseria: Edward Gramont.

Mata scena nad Ktodawka

(obok ,Ekonomika” i PPH. IRMEK)

Wstep wolny

19 LIPCA PIATEK

~Rozowy kapturek”

Teatr Zelazny z Katowic
Scena Letnia

Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9

Wstep wolny

»Kino po zmroku” w Parku Rz

,City Island”

rez. Raymond De Felitta

USA 2009, komediodramat, 100 min, od 15 lat

Zabawna opowies$¢ o rodzinnych sekretach, mitosci i radosci zycia w
stylu ,American Beauty” i ,Matej Miss” z muzyka Jana A.P. Kaczmarka.
Mieszkajacy w City Island, zacisznej dzielnicy Nowego Jorku, panstwo
Rizzo to bardzo niestandardowa rodzina. Vincent Rizzo - gtowa
rodziny, na co dzien straznik wiezienny - co piatek méwi, ze wychodzi
na partie pokera, cho¢ tak naprawde uczeszcza na lekcje aktorstwa.
Pozostali domownicy réwniez maja swoje mniej lub bardziej niewinne
ktamstewka.

Zapraszaja: Miejskie Centrum Kultury i Miejski Osrodek Sztuki

Kino 60 krzeset

Park Wiosny Luddw, przy ogrédku Cafe Costa

(w razie niepogody - Sala Widowiskowa MCK, ul. Drzymaty 26)

Wstep wolny

Premiery w kinie Cinema 3D
JKrél lew”

Cinema 3D

ul. Kombatantéw 30

Bilety: informacje na cinema3D.pl

Premiery w kinie Helios
.Fighter”

JKrél lew”

Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl



20 LIPCA SOBOTA

Spotkanie z grami planszowymi

Spotkania wielbicieli gier planszowych i karcianych.

WeZcie ze soba ulubione gry lub dotaczcie do stotu innych graczy.
13:00 Informacje: 785 187 282.

Klub Kultury MCK Zodiak

ul. Stoneczna 62a

Wstep wolny

»0siecka po mesku”
Marcin Januszkiewicz
Scena Letnia

20:30  Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9
Wstep wolny

Scena na scenie - koncert Arkadiusza Jakubika

Najnowszy, tym razem solowy, muzyczny projekt Arka Jakubika

pod tytutem ,Szatan na Kabatach”, ktory miat premiere 20 kwietnia

2018, jest oryginalng propozycja, jakiej na polskim rynku muzycznym

znalez¢ nie sposob. Ten niepokorny, ciggle poszukujacy artysta nie

oglada sie na panujace mody i trendy, robi swoje. Wydaje sig, ze jego

ekstrawagancki pomyst na solowy album wkracza na obszary, ktérych
21:00  piktw tym kraju jeszcze nie eksplorowat. Ptyta jest bez watpienia

ambitna, momentami zaskakujaco przebojowa, ale skierowana do

wyrobionego stuchacza.

Amfiteatr MCK

Park Siemiradzkiego

Bilety: 35 zt (do nabycia w kasie MCK przy ul. Drzymaty i w serwisie

www.abilet.pl)

21 LIPCA NIEDZIELA

Wyjazd Lipy - Lipy 10 km

Zbioérka przy pomniku Mickiewicza o godz 9.00.

Dojazd i powrét (w godzinach popotudniowych) autokarem. Optata 17
9:00 2t cztonkowie Klubu; 19 zt osoby pozostate.

Wiecej informacji na stronie http://naszachata.org.pl

lub pod nr telefonu 604 995 277 lub 501 343 336

,Piknik Chopinowski”

Cykl koncertéw plenerowych, w ktérych zagraja znakomici muzycy,

a piekne zielone tereny wokot Filharmonii zamienia sie w miejsce

wyjatkowego miejskiego pikniku. Beda koce i lezaki, a wszystko to

przy dZzwiekach dobrze znanych i lubianych kompozycji, nie tylko
16:00 Fryderyka Chopina, ale réwniez innych twércow.

Filharmonia Gorzowska

Plac Sztuk

Jesli pogoda nie dopisze, koncerty odbedg sie wewnatrz,

w sali koncertowej Filharmonii.

Wstep wolny

.Ksiezniczka Czardasza”
Grupa Artystyczna z Poznania
Scena Letnia

20:30  Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9
Wstep wolny



BOKARO



Ostatni
dzien!

TRZY DZIALANIA / TRZY WYSTAWY

TRZY KRAJE | LOKALNA SPOLECZNOSC

W dniach 1-7 czerwca w Gorzowie go$my kuratorki oraz artystow i
artystki z Biatorusi, Polski i Ukrainy. Celem przyjazdu naszych gosci
byta wspdtpraca z lokalng spotecznosécia. Przez tydzien w przestrzeni
miasta zrealizowane zostaty trzy odrebne dziatania, a ich efektem jest
wystawa w Miejskim Osrodku Sztuki

Lesya Pchelka, Nazwiska panienskie

kuratorka: Alina Dzerevianka

Michat Mioduszewski, Still On

kuratorka: Aleksandra Nowicka

Daniil Revkovskiy & Andrey Rachinskiy, Nareszcie jestesmy kuratorka:
Natalia Chychasova

Galeria BWA / Miejski Osrodek Sztuki

ul. Pomorska 73

Bilety: 2 zt - normalny / 1 zt - ulgowy

Wejscie na wystawy gratis przy zakupie biletu do kina, grupy
zorganizowane uczestniczace w zajeciach edukacyjnych.

Wstep wolny w czwartki i podczas wernisazy

22 LIPCA

Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
ul. Sikorskiego 107
Wstep wolny

23 LIPCA

Aqua aerobik na Stowiance

Centrum Sportowo - Rehabilitacyjne ,Stowianka”
ul. Stowianska 14

Wstep wedtug cennika Stowianki

24 LIPCA

18:30

.Tajemnice Joan”

Kino Helios

Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

25 LIPCA

¥ ¥ ¥ ¥

13:00
18:00

.53 wojny”

Kino Helios

Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl



MIESZKANIA

tel. 732 831732, 605 214 667

=

www.armadainvest.pl



17:00

18:00

12:00

22:00

18:00

Przystan Sportéow Wodnych

ul. Fabryczna 3

godz. 17.00 - 20.00.

Szczegoty (o wszystkich projektach) na gorzow.pl

w zaktadce Dialog Spoteczny, w podzaktadce

Budzet Obywatelski 2019 oraz na portalu spotecznosciowym
Facebook, na profilu Przystan na konsultacje.

Wstep wolny

Zajgcia sportowe z trenerem w kazdy czwartek lipca na terenie
sitowni przy ulicy Slaskiej 8,8a - 12, 12a
Wstep wolny

26 LIPCA

Teatr Cztery Katy z Zielonej Gory
Scena Letnia

Teatr im. Juliusza Osterwy

ul. Teatralna 9

Wstep wolny

,Para na zycie”

rez. Sam Mendes

USA / Wielka Brytania 2009, obyczajowy / romans, 98 min, od 15 lat
Burt i Verona prowadzili dotad beztroskie zycie trzydziestolatkow,
ktérym nie przeszkadzat brak stabilizacji i mieszkanie z kartonowym
oknem. Moment otrzezwienia przychodzi, kiedy okazuje sig, ze
beda mieli dziecko. Tym bardziej, ze przyszli dziadkowie zamierzaja
odgrywac swoja role z odlegtosci tysiecy kilometréw od wnuka.
Zdani na siebie Burt i Verona postanawiajg wyruszy¢ w szalong
podréz po Ameryce, zeby znalezé swoje miejsce na ziemi

i wtasny sposdb na zycie.

Zapraszaja: Miejskie Centrum Kultury i Miejski O$rodek Sztuki

Kino 60 krzeset

Park Wiosny Luddw / przy ogrédku Cafe Costa

(w razie niepogody - Sala Widowiskowa MCK, ul. Drzymaty 26)
Wstep wolny

W deszczowy dzien w Nowym Jorku”
Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Osrodek Integracji i Aktywnosci

ul. Sikorskiego 107

Wstep wolny

27 LIPCA

Cykl warsztatéw muzycznych na scenie gorzowskiego Amfiteatru.
Podczas spotkan prowadzone beda darmowe zajecia z produkcji
muzyki, a takze podstaw jej mixowania z réznych nosnikéw.
Amfiteatr MCK, Park Siemiradzkiego

Wstep wolny



oo B AKADEMIA

A Eg IM. JAKUBA Z PARADYZAW GORZOWIE WIELKOPOLSKIM
UL. TEATRALNA 25, 66-400 GORZOW WIELKOPOLSKI

TEL. 95 721 60 22

KIERUNKI LICENCJACKIE: KIERUNKI MAGISTERSKIE:
» ADMINISTRACJA » ADMINISTRACJA
» BEZPIECZENSTWO NARODOWE » BEZPIECZENSTWO NARODOWE
» EKONOMIA » FILOLOGIA (ANGIELSKA LUB GERMANSKA)
» FINANSE | RACHUNKOWO$C » FILOLOGIA POLSKA
» FILOLOGIA ANGIELSKA » FINANSE | RACHUNKOWOSC
» FILOLOGIA GERMANSKA » MECHANIKA | BUDOWA MASZYN
» FILOLOGIA POL| IKA
» KOMUNIKACJA KA | REKREACJA

| SPOLECZNA ANIE
» KRYMINOLOGIA IKA PRZEDSZKOLNA
» KULTUROZNAW 0SZKOLNA NOwoS$C!
» LOGISTYKA
» PEDAGOGIKA
» TURYSTYKA | R CIONARNE
» ZARZADZANIE 'ACIONARNE
KIERUNKI INZYN| godnit od 15.30)
» ENERGETYKA IA BEZPIECZENSTWA
» INFORMATYKA KA | BUDOWA MASZYN

www.ajp.edu.pl



18:00

20:30

9:40

10:30

16:00

20:30

Terapia dzwiekowa z uzyciem mis himalajskich i gongéw
Prowadzenie: Matgorzata Kamczyc - na co dzien pracuje z dzwiekiem,
z wyksztatcenia jest muzykiem oraz naturoterapeuta.

Potrzebny bedzie wygodny strdj, materac lub mata, $piwdr, koc.
Prosimy o rezerwacje wysytajac sms lub dzwonigc - 502 533 533.
Liczba miejsc ograniczona.

Klub Kultury MCK Jedynka

ul. Chrobrego 9

Wstep: 30 zt

Teatr Maska z Jeleniej Gory
Scena Letnia

Teatr im. Juliusza Osterwy
ul. Teatralna 9

Wstep wolny

28 LIPCA

Zbidrka Zbiérka na dworcu PKP Gorzéw (ul. Dworcowa)
Odjazd pociagu 9.40.

Wiecej informacji na stronie http://naszachata.org.pl
lub pod nr telefonu 604 995 277 lub 501 343 336

.Krecik i Panda” cz.4

Kino Helios

Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

Cykl koncertéw plenerowych, w ktérych zagraja znakomici muzycy,
a piekne zielone tereny wokét Filharmonii zamienig sie w miejsce
wyjatkowego miejskiego pikniku. Beda koce i lezaki, a wszystko to
przy dZzwiekach dobrze znanych i lubianych kompozycji, nie tylko
Fryderyka Chopina, ale rowniez innych twdrcéw.

Filharmonia Gorzowska

Plac Sztuk

Jesli pogoda nie dopisze, koncerty odbeda sie wewnatrz,

w sali koncertowej Filharmonii.

Wstep wolny

Piosenki z repertuaru Andrzeja Zauchy $piewa Tomasz Btasiak
Scena Letnia

Teatr im. Juliusza Osterwy

ul. Teatralna 9

Wstep wolny






18:30

29 LIPCA PONIEDZIALEK

Bilety bez limitu czasu na Stowiance

Centrum Sportowo - Rehabilitacyjne ,Stowianka”
ul. Stowianska 14

Wstep wedtug cennika Stowianki

Cykl wakacyjny , Kwadrat Improwizuje”

Warsztaty prowadzone przez Maje Powalska i Justyne Cichonska,
od 29 lipca do 2 sierpnia. Od poniedziatku do czwartku dzieci
zapoznajg sie z réznymi dziedzinami sztuki w zakresie
improwizacji (taniec, teatr, sztuki wizualne, muzyka),

aby w piatek przygotowac prezentacje swoich dziatan.
Organizator: Stowarzyszenie Promocji Kultury Kamienica.
Projekt dofinansowany z budzetu Miasta Gorzowa Wlkp.
Klub Kultury MCK Jedynka

ul. Chrobrego 9

Wstep wolny / obowigzujg zapisy

Marcin Leséniak — wystawa grafiki i malarstwa
Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Galeria Stoneczna Filia nr 4

ul. Stoneczna 63

Wstep wolny

30 LIPCA WTOREK

Relaks na Stowiance. Baseny i strefa saun zapraszaja.
Centrum Sportowo - Rehabilitacyjne ,Stowianka”

ul. Stowianska 14

Wstep wedtug cennika Stowianki

Cykl wakacyjny , Kwadrat Improwizuje”

Warsztaty prowadzone przez Maje Powalska i Justyne Cichonska,
od 29 lipca do 2 sierpnia. Od poniedziatku do czwartku dzieci
zapoznaja sie z réznymi dziedzinami sztuki w zakresie
improwizacji (taniec, teatr, sztuki wizualne, muzyka),

aby w pigtek przygotowac prezentacje swoich dziatan.
Organizator: Stowarzyszenie Promocji Kultury Kamienica.
Projekt dofinansowany z budzetu Miasta Gorzowa Wlkp.
Klub Kultury MCK Jedynka

ul. Chrobrego 9

Wstep wolny / obowigzuja zapisy

31 LIPCA SRODA

Kino konesera

.Kobieta idzie na wojne”

Kino Helios

Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

Najpiekniejsze basnie skandynawskie

Pokonkursowa wystawa plastyczna

Wojewodzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filianr 1

ul. Kombatantéw 2

Wstep wolny @
'-a.



Bt

Miejski Osrodek Sztuki

K I N O ul. Pomorska 73

60 krzeset www.mosart.pl

1-4 lipca

,Gloria Bell”

rez. Sebastian Lelio
Komediodramat / 102 min.
USA / Chile 2018

»Kickbokserka”
KICKBOKSERKA rez. Johan Timmers

Familijny / 84 min. / dubbing
Holandia

5-10 lipca

»Dzien czekolady”

rez. Jacek Btawut

Familijny / Przygodowy / 86
min.

Polska

,Pamiatki Calire Darling”
rez. Julie Bertuccelli
Komediodramat / 94 min.
Francja

»,Midsommar. W biaty dziefi”
rez. Ari Aster

Horror / 140 min.

USA

12,15 lipca

,»,Ogréd rodzinny: przyjaciel”
rez. Jan Hrebejk

Czechy / Polska / Stowacja
2017

Melodramat / wojenny / 115
min.

12-18 lipca

»Supa Modo”

rez. Likarion Wainaina
Familijny / 74 min. / od 10 lat
Niemcy/Kenia 2018

»,Heavy Water”

rez. Michael Oblowitz
Dokument / 79 min. / od 15 lat
USA 2019

¢

D LENTEN
- ,f.
"._ o g 13,16 lipca
-~ ' : ,Ogrod rodzinny: dezerter”
| i rez. Jan Hrebejk
4 \ Dramat / 115 min. / od 15 lat
Czechy 2017

14,17 lipca

,»Ogréd rodzinny: ukochany”
rez. Jan Hrebejk

Komedia / Romans / 113 min.
Czechy / Polska / Stowacja
2017




FILMOGRANIE czyli
daj ztotéwke za miejscowke!

1 lipca

,Mlodos¢ Astrid”

rez. Pernille Fischer Christensen
Obyczajowy / Biograficzny /
123 min.

Szwecja/Dania 2018

2 lipca

,Asako. Dzien i noc”
rez. RJ/usuke Hamaguchi
Melodramat / 119 min.
Japonia / Francja 2018

3 lipca

F e e e g »Tajemnice Silver Lake”
rez. David Robert Mitchell
Komediodramat / 139 min.

od 15 lat
USA 2018
DKF Miejski Osrodek Sztuki
MEGARON ul. Pomorska 73
fiblrabirib e www.mosart.pl

KINO PO ZMROKU

12 lipca

,Jak rozmawiaé

z dziewczynami

na prywatkach?”

rez. John Cameron Mitchell
Komedia / Romans / 102 min.
Wielka Brytania 2017

19 lipca

,City Island”

rez. Raymond De Felitta
Komediodramat / 100 min.
USA 2009

26 lipca

»Para na zycie”

rez. Sam Medes
Obyczajowy / Romans
USA / Wielka Brytania 2009

A1



28/06

PREMIERA
SEKRETNE ZYCIE

ZWIERZAKOW
DOMOWYCH 2

05/ R

PREMIERA

SPIDER-MAN:
DALEKO OD DOMU

'19/07

PREMIERA,

KROL LEW

FRE "r.l._. hl EW

CIN EMAm | sprawdi repertuar na www.cinema3d pl

GORZOW WIELKOPOLSKI, GALERIA MANHATTAN, UL KOMBATANTOW 30



Galeria Manhattan

ul. Kombatantow 30 CI N EMA:! D

tel. 95783 51 51
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WAKACYINE WARSZIATY ARTYSTYczNE DLA PZigcl

TYDZIEN |

KWADRATOWY ZAWROT GLOWY
Plac Nieznanego Zotnierza / Kwadrat
1 -5lipca od 10:00 do 14:00

TYDZIEN I

SLONECZNE WARIACJE NA WAKACJE

Skwer przy Klubie Kultury MCK Zodiak ul. Stoneczna 62a
8- 12lipca od 10:00 do 14:00

MCKGORZOW.PL/ZNAJDZCOSIEDZIEJE

TYDZIEN Il

RAZ, DWA, TRZY! ZAWARCIE TO MY!

Park / MCK Zawarcie ul. Wawrzyniaka é6a

15-19 lipca od 10:00 do 14:00 £

Wstep wolny. Szczegdty: jazdacoolturalna.pl 8
Dzieje I GORZOW
- [RI2 coriory WIELKOPOLSKI
- ! g w  Gorzowi
SI@ mlecie & .l
Wiecej wydarzen: dziejesie.art ‘“ | Tapparetta



