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SŁOWO  
DO SPAMOWICZÓW 

Jesień na dobre zawitała  
w nasze progi!  

Podpowiadamy, gdzie w tym 
miesiącu warto się pojawić  

i gdzie jesienna chandra   
nas nie dopadnie.  

Gdy prześledzicie dokładnie 
strony SPAMu zobaczycie,  

ile będzie się działo,  
a to zaledwie jeden miesiąc!  

Tymczasem zostawiamy Was  
w ostatnich promieniach 

jesiennego słońca i życzymy 
wyjątkowego października!

CO W NUMERZE

Bamberka
MCK

VI Festiwal Muzyki 
Współczesnej

CEA Filharmonia 
Gorzowska

13-20.10.

Slajdowisko 
Multikulti

29.10.

16. Objazdowy 
Festiwal Filmowy 
WATCH DOCS

DKF Megaron

22-25.10.

Kr ó l
  MCK

27.10.

12-13.10.

7. Festiwal Filmów 
Frapujących

M O S

19-21.10.

Gorzowski 
Festiwal Nauki

AW F

18.10.

UWAGA! UWAGA!
SPAM* informuje, że jego rolą 
jest przekazywanie informacji 
o wydarzeniach, otrzymanych 
bezpośrednio od organizatorów 
lub zaczerpniętych z innych 
wiarygodnych źródeł.  
Za wszelkie zmiany 
informacyjne Redakcja nie ponosi 
odpowiedzialności. Wydawca  
nie odpowiada  
za treści merytoryczne 
opracowane i dostarczone przez 
Urząd Miasta i instytucje kultury 
oraz treść reklam, dostarczonych 
przez reklamodawców.

Kolportaż: Nova Park, Askana, Urząd 
Miasta, Kupiec Gorzowski, Park 111, 
Teatr, Filharmonia, Miejski Ośrodek 
Sztuki, Miejskie Centrum Kultury, 
WiMBP, puby i restauracje, hotele, 
Bulwar Sport & Music Taxi, Słowianka, 
AWF, Muzeum, Inneko, ArtCafe, 
Biblioteka Pedagogiczna, Watral, 
Wydział Kultury i Sportu UM,  
Akademia im. Jakuba z Paradyża

Nr 10/78 
PAŹDZIERNIK 2018

bezpłatny miejski miesięcznik informacyjny

Treści, materiały promiejskie,  
koncepcja i projekt graficzny:  
Urząd Miasta, ul. Sikorskiego 3-4,  
66-400 Gorzów Wlkp. 
e-mail: spam@um.gorzow.pl

Druk i Biuro reklamy: 
SONAR Sp. z o.o. 
+48 95 736 88 35 
e-mail: biuro@sonar.pl

aby być na bieżąco, gdy nam coś umknęło - 
polub nas: www.facebook.com/SPAMujemy

Wydawca: 
SONAR Sp. z o.o.

ORGANIZACYJNIE



MIASTO  OTOCZENIE  SZTUKA
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WYSTAWY I WYDARZENIA

WYSTAWA

SPOTKANIE
9.10. 
godz. 18:00

SPOTKANIE
16.10.
godz. 18:00

OTWARCIE 
WYSTAWY 
18.10. 
godz. 18:00

WYSTAWA

OTWARCIE 
WYSTAWY 
26.10.
godz. 18:00

KONRAD JUŚCIŃSKI 
GDY RZECZY STAJĄ SIĘ MIEJSCEM
kurator: Zbigniew Sejwa
(wystawa czynna do 9.10.) 

SPOTKANIE Z INGĄ IWASIÓW
w ramach wystawy CO POZOSTAŁO

DUCHOLOGIA POLSKA 
SPOTKANIE Z OLGĄ DRENDĄ
w ramach wystawy CO POZOSTAŁO

ROBIMY TO, ABY POLEPSZYĆ JAKOŚĆ 
TWOJEGO ŻYCIA
kuratorka: Aurelia Nowak
(wystawa czynna do 2.12.)

CO POZOSTAŁO 
kuratorka: Marta Gendera 
(wystawa czynna do 21.10.)

WŁADYSŁAW HASIOR. WYOBRAŹNIA POETYCKA
kuratorka: Ewa Tatar
(wystawa czynna do 9.12.)

KINO 60 KRZESEŁ

od 1.10.
do 4.10.

od 1.10.
do 4.10.

od 1.10.  
do 3.10.

od 5.10. 
do 10.10.

5-8.10. 
10-1 1.10.

5.10.,  
7-1 1.10.

NIEPOSŁUSZNE, reż. Sebastian Lelio,
Ir landia/USA/Wielka Brytania 2017, melodramat, 
1 14 min.,  od 15 lat

IGIELNIK, reż. Deborah Haywood
Hiszpania/Belgia/Portugalia/Wielka Brytania 2018, 
komedia, 132 min.,  od 15 lat

DO ZOBACZENIA W ZAŚWIATACH,
reż. Albert Dupontel,  Francja/Kanada 2017,  
dramat, 1 17 min.,  od 15 lat

WIEŚ PŁYWAJĄCYCH KRÓW, reż. Katarzyna 
Trzaska, Polska 2018, dokumentalny, 78 min.,  
od 15 lat

NINA, reż. Olga Chajdas
Polska 2016, dramat, 130 min.,  od 15 lat 

BOSO PO ŚCIERNISKU, reż. Jan Svěrák,
Czechy/Słowacja/Dania 2017, komediodramat, 
1 1 1 min.,  od 12 lat

KINO 60 KRZESEŁ

DYSKUSYJNY KLUB
FILMOWY MEGARON

4.10. 
godz. 18:00 
 

1 1.10.
godz. 18:00 
 

18.10. 
godz. 18:00 

 
25.10. 
godz. 18:00 
 

od 22.10.
do 25.10.

MCQUEEN, reż. Ian Bonhôte, Peter Eiedgui
Wielka Brytania 2018, dokumentalny, 1 1 1 min.,  
od 15 lat

WHITNEY, reż. Kevin Macdonald 
USA/Wielka Brytania 2018, dokumentalny,  
120 min.,  od 15 lat

POD CIEMNYMI GWIAZDAMI, reż. Michael Pearce 
Wielka Brytania 2017, dramat/thri l ler/romans,  
107 min.,  od 15 lat                                          

WĘGIERSKA ROBOTA,
reż. Nimród Antal,  Węgry 2017, biografczny/akcja, 
126 min.,  od 15 lat                                              

16. OBJAZDOWY FESTWAL FILMOWY 
WATCH DOCS. Prawa Człowieka w Filmie                                             

                                                 

od 12.10.  
do 18.10.

12-14.10.,  
16-18.10.

od 12.10.  
do 17.10.

od 19.10.  
do 21.10.

od 22.10. 
do 26.10.

od 26.10.
do 31.10.

od 26.10.
do 31.10.

od 27.10.
do 31.10.

CZARNE BRACTWO. BLACKKKLANSMAN, 
reż. Spike Lee, USA 2018, dramat/kryminał, 
128 min.,  od 15 lat

NEAPOL SPOWITY TAJEMNICĄ,
reż. Ferzan Özpetek,
Włochy 2017, thri l ler,  1 13 min.,  od 15 lat

LETNIA SZKOŁA ŻYCIA , reż. Laurent Cantet,
Francja 2017, dramat, 1 13 min.,  od 15 lat

7. FESTIWAL FILMÓW FRAPUJĄCYCH

CLIMAX, reż. Gaspar Noé,
Francja 2018, dramat/thri l ler,  95 min.,  od 18 lat

THE WORLD IS YOURS, reż. Romain Gavras,
Francja 2018, komedia/sensacja, 94 min.,  od 15 lat

Z PERSPEKTYWY PARYŻA, reż. Jean-Paul 
Civeyrac, Francja 2018, dramat, 137 min.,  od 15 lat

DONBASS, reż. Siergiej Łoźnica
Niemcy/Ukraina/Francja/Holandia/Rumunia 2018, 
dramat, 121 min.,  od 15 lat



3
Środa

10.00 ANIA Z ZIELONEGO WZGÓRZA

4
Czwartek

10.00 ANIA Z ZIELONEGO WZGÓRZA

5
Piątek

10.00 ANIA Z ZIELONEGO WZGÓRZA

6
Sobota

16.00 ANIA Z ZIELONEGO WZGÓRZA

7
Niedziela

16.00 ANIA Z ZIELONEGO WZGÓRZA

9
Wtorek

10.00 ANIA Z ZIELONEGO WZGÓRZA

10
Środa

17.00 ANIA Z ZIELONEGO WZGÓRZA

11
Czwartek

10.00 ANIA Z ZIELONEGO WZGÓRZA

12
Piątek

19.00 Mężczyzna idealny

13
Sobota

17.00
20.00

Szalone  nożyczki – Agencja Copa la musica

19.00
BEZ ZNIECZULENIA
Spektakl satyryczny – Inicjatywy aktorskie

14
Niedziela

19.00
BEZ ZNIECZULENIA  
Spektakl  satyryczny – Inicjatywy aktorskie

15
Poniedziałek

17.00 Miejskie Obchody Dnia Edukacji Narodowej

17
Środa

10.00 CZY UMIESZ GWIZDAĆ, JOHANNO?

18
Czwartek

10.00 CZY UMIESZ GWIZDAĆ, JOHANNO?

19
Piątek

17.30
20.00

Pikantni – Impresariat Adria Art

20
Sobota

19.00 ŻONA POTRZEBNA OD ZARAZ

21
Niedziela

19.00 ŻONA POTRZEBNA OD ZARAZ

23
Wtorek

9.00
11.30

WIRUS ŚWIRUS… I CAŁA RESZTA

24
Środa

9.00
11.30

WIRUS ŚWIRUS… I CAŁA RESZTA

25
Czwartek

9.00
11.30

WIRUS ŚWIRUS… I CAŁA RESZTA

26
Piątek

17.30
20.15

Serca na odwyku 
– Agencja Teatralna Przemysław Galant

27
Sobota

14.00 Przygoda z teatrem Kamishibai – zajęcia edukacyjne

17.00
40-lecie Zespołu Tańca Ludowego  
„Mali Gorzowiacy” 

19.00
BEZ ZNIECZULENIA 
Spektakl satyryczny – Inicjatywy aktorskie

20.00
„Poezja jest kobietą”, czyli piosenki Agnieszki Osieckiej 
i nie tylko... Wystąpią: Katarzyna Jamróz - wokal, 
Witold Cisło - gitara 

28
Niedziela

19.00
BEZ ZNIECZULENIA
Spektakl satyryczny – Inicjatywy aktorskie 

19.00
Mała rzecz a cieszy 
– Agencja Artystyczna Monolit

Duża Scena im. I. T. Byrskich

Duża Scena im. I. T. Byrskich

Duża Scena im. I. T. Byrskich

Duża Scena im. I. T. Byrskich

Duża Scena im. I. T. Byrskich

Duża Scena im. I. T. Byrskich

Duża Scena im. I. T. Byrskich

Duża Scena im. I. T. Byrskich

Duża Scena im. I. T. Byrskich

Duża Scena im. I. T. Byrskich

Duża Scena im. I. T. Byrskich

Duża Scena im. I. T. Byrskich

Duża Scena im. I. T. Byrskich

Duża Scena im. I. T. Byrskich

Duża Scena im. I. T. Byrskich

Duża Scena im. I. T. Byrskich

Duża Scena im. I. T. Byrskich

Bałtycki Teatr Dramatyczny, Koszalin
Duża Scena im. I. T. Byrskich

Bałtycki Teatr Dramatyczny, Koszalin
Duża Scena im. I. T. Byrskich

Bałtycki Teatr Dramatyczny, Koszalin
Duża Scena im. I. T. Byrskich

Art. Cafe

Scena Kameralna

Scena Kameralna

Scena Kameralna

Scena Kameralna

Scena Kameralna

Scena Kameralna

SPEKTAKLE WYJAZDOWE: 23-25 października „Stopklatka” gościnnie w Bałtyckim Teatrze Dramatycznym w Koszalinie
DYREKCJA TEATRU ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIANY REPERTUARU

PAŹDZIERNIK 2018 1 PAŹDZIERNIKA PONIEDZIAŁEK

Malarstwo i rysunek - wystawa prac Renaty Ligockiej
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 4 / Galeria Słoneczna 
ul. Słoneczna 63
Wstęp wolny

Szkoła pływania Słowianki – kurs jesienny.
Aqua aerobik na Słowiance.
Relaks na Słowiance. Baseny i strefa saun zaprasza.
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

9:00
10:00
11:00

Klasyczni Giganci
Akademia Muzyki dla szkół i przedszkoli
Akademia Muzyki to adresowany do dzieci i młodzieży cykl audycji muzycznych, 
którego celami są systematyczne upowszechnianie wiedzy o muzyce, 
kompozytorach, instrumentach, epokach i stylach muzycznych, a także nauka 
świadomego obcowania z muzyką klasyczną. Formuła comiesięcznych spotkań 
łączy w sobie elementy koncertu oraz minilekcji opartej w dużej mierze na 
interakcji z młodymi uczestnikami. Każda audycja to muzyka na żywo w wykonaniu 
zawodowych muzyków, ciekawy komentarz prowadzącego oraz multimedia,  
które świetnie uzupełniają i ilustrują temat każdego spotkania. 
Tematem przewodnim Akademii Muzyki w sezonie 2018/2019 będzie muzyka 
polska w bardzo różnych wydaniach – od klasyki, przez muzykę ludową  
i rozrywkową, po melodie z ulubionych polskich bajek.
Sala kameralna
CEA – Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Informacje i zapisy: Renata Ochwat: 95 73 92 748
Bilety: 8 zł / dziecko 
Opiekunowie – wstęp wolny 

10:00

Warsztaty artystyczne dla dorosłych
Stowarzyszenie św. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Śląska 7a
Wstęp wolny

17:00

Instrumenty muzyczne w miniaturach z kolekcji Wandy Milewskiej  
– dziennikarki i autorki książek – wystawa ekspozycji. 
W programie spotkanie autorskie i muzyczna niespodzianka z udziałem Szkoły 
Muzycznej I stopnia im. W. J. Ciesielskiego w Gorzowie Wielkopolskim
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

17:00

XXXII Gorzowskie Dni Kultury Chrześcijańskiej
Wykład “Pogranicze polsko-niemieckie jako ogród miłosierdzia”
ks. dr Rafał Mocny - duszpasterz akademicki, Słubice
pastor dr Justus Werdin – Europejskie Centrum Ekumeniczne, Frankfurt nad Odrą
Miejsce – Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
ul. Sikorskiego 107 / sala nr 110
Wstęp wolny

17:30

Nabór do ZTL “Gorzowiacy”
Zespół Tańca Ludowego „Gorzowiacy”, działający  
przy Miejskim Centrum Kultury, ogłasza  
nabór młodzieży do sekcji tanecznej.
Chętnych zapraszamy we wszystkie poniedziałki i czwartki  
października o godz. 17:30 do MCK „Zawarcie” 
ul. Wawrzyniaka 66A
Wstęp wolny 7



18:30

Kino konesera 
„Zimna wojna”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

2 PAŹDZIERNIKA WTOREK

9:00
10:00
11:00

Klasyczni Giganci
Akademia Muzyki dla szkół i przedszkoli
Sala kameralna
CEA – Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Informacje i zapisy: Renata Ochwat: 95 73 92 748
Bilety: 8 zł / dziecko 
Opiekunowie – wstęp wolny

15:00

Napisz Miasto, czyli warsztaty literackie dla dzieci, które pod okiem 
Agnieszki Kopaczyńskiej-Moskaluk tworzą wspólną książkę
Stowarzyszenie św. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Śląska 7a
Wstęp wolny

17:00

Wieczorek taneczny „Senior dance”
Sala widowiskowa MCK
ul. Drzymały 26 
Wstęp: 9 zł

18:00

Promocja debiutu literackiego Marka Stachowiaka
Książka „Tata jest od tego” została wydana przy udziale środków finansowych 
budżetu miasta Gorzowa w ramach Stypendium Artystycznego. Spotkanie 
poprowadzi Tomasz Walczak, a gościem specjalnym będzie wydawca Karol 
Francuzik. Oprawa muzyczna: Wrathu & Mała Fuzja.
Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9
Wstęp wolny

3 PAŹDZIERNIKA ŚRODA

Maciej Pietrzyk – wystawa ze zbiorów Muzeum Karykatury  
im. Eryka Lipińskiego w Warszawie
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Galeria Karykatury / Willa Hansa Lehmanna / ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

9:00
10:00
11:00

Klasyczni Giganci
Akademia Muzyki dla szkół i przedszkoli
Sala kameralna
CEA – Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Informacje i zapisy: Renata Ochwat: 95 73 92 748
Bilety: 8 zł / dziecko 
Opiekunowie – wstęp wolny

9:30

Smartfon dla seniora, czyli nauka obsługi  
nowoczesnych telefonów
Stowarzyszenie św. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Śląska 7a
Wstęp wolny

11:00

Dyżur członków Gorzowskiego Stowarzyszenia Wsparcia Opiekunów  
i Osób z Chorobą Alzheimera i Chorobami Pokrewnymi.
ul. Przemysłowa 53
tel.: 796 119 006  / www.alzheimergorzow.pl
Wstęp wolny

17:00

Przystanek Historia w Gorzowie Wlkp. – wykład dr Zofii Fenrych  
pt. „Studencki wybór, czyli  
o duszpasterstwie akademickim w PRL” 
Instytut im. Bp. Wilhelma Pluty
Oddział Instytutu Pamięci Narodowej w Gorzowie Wlkp. 
ul. Jagiellończyka 4

17:00

Kurs akwareli - pierwsze zajęcia
Podczas dziesięciu spotkań tematycznych, które będą odbywały się raz w tygodniu 
(do 05.12.2018), uczestnicy zapoznają się z podstawowymi zasadami oraz kilkoma 
trikami wykorzystywanymi podczas tworzenia akwareli.
Zajęcia poprowadzi Izabela Berdowska.
Klub Kultury MCK Zodiak, ul. Słoneczna 62a
Zapisy i kontakt: 785 187 282, 609 211 137 
Liczba miejsc ograniczona.
Koszt: 125 zł za 10 spotkań. 

18:30

,,Lucynki” – warsztaty rozwoju osobistego
„Każdy koniec jest nowym początkiem” – 
Joanna Alina Neczajewska
Klub Jedynka
ul. Chrobrego 34
Liczba miejsc ograniczona 
Zapisy e-mailowe: warsztatylucynki@gmail.com

18:30

Kino konesera 
„Lato”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

4 PAŹDZIERNIKA CZWARTEK

9:00
10:00
11:00 

Klasyczni Giganci
Akademia Muzyki dla szkół i przedszkoli
Sala kameralna
CEA – Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Informacje i zapisy: Renata Ochwat: 95 73 92 748
Bilety: 8 zł / dziecko 
Opiekunowie – wstęp wolny

10:00

Warsztaty artystyczne dla młodzieży i dorosłych: choinki z książek. 
Obowiązują zapisy pod numerem telefonu 690 333 893
Stowarzyszenie św. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Śląska 7a
Wstęp wolny

13:00
18:00

Kultura dostępna
„Najlepszy”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

17:00

Dzień Seniora 
Spotkanie dla seniorów z programem artystycznym
Zaprasza: Klub Seniora Pogodna Jesień
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Słoneczna 62a
Wstęp wolny

8 9



17:00

Projekt edukacyjny - Muzeum. Lubię to! 
„Warsztat artysty. Artysta-rzeźbiarz” 
Zajęcia dla dzieci w wieku 4-7 lat z cyklu „Muzeum. Lubię to!” 
Obowiązują zapisy: 95 732 38 14 wew. 30 
Liczba miejsc ograniczona! 
Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta 
Zespół Willowo-Ogrodowy / ul. Warszawska 35 
Szczegółowe informacje dostępne na naszej  
stronie internetowej i FB. Zapraszamy! 
Cena: 15 zł

17:00

„Matylda, czyli Pora na życie” 
Spotkanie z Elżbietą Haliną Daszkiewicz - autorką książki,  
gorzowianką i działaczką społeczną
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
ul. Sikorskiego 107 / sala 216
Wstęp wolny

18:00

„McQueen” 
reżyseria: Ian Bonhôte, Peter Ettedgui występują:  
Lee Alexander McQueen Wielka Brytania 2018
Dokumentalny, 111 min., od 15 lat
Dyskusyjny Klub Filmowy MEGARON 
Miejski Ośrodek Sztuki / ul. Pomorska 73
Wstęp: 6 zł / karnet na 4 pokazy: 20 zł

5 PAŹDZIERNIKA PIĄTEK

10:00

„Baseball - to nic trudnego!” - spotkanie dla dzieci i młodzieży  
o baseballu, z udziałem attaché ds. kultury Ambasady USA  
w Warszawie Scottem Whitmorem. 
W ramach programu „Ameryka w twojej bibliotece”.
Zapisy grup: e-mail: ameryka@wimbp.gorzow.pl  
lub telefonicznie: 95 727 70 71
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
ul. Sikorskiego 107 / sala 102
Wstęp wolny

14:30

 „Wieś pływających krów”
reżyseria: Katarzyna Trzaska 
Polska 2018, dokumentalny, 78 min., od 15 lat
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
Pomorska 73
Bilet 12 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

16:00

„Nina” 
reżyseria: Olga Chajdas 
występują: Julia Kijowska, Eliza Rycembel,  
Andrzej Konopka, Maria Peszek 
Polska 2016, dramat, 130 min., od 15 lat 
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
Pomorska 73
Bilet 12 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

19:30

Cohen 84
Sylwia Beech – śpiew / Cezary Żołyński - śpiew, gitara / Marek Popis – gitara / 
Mariusz Ambrożuk – akordeon / Mariusz Smoliński - instr. Klawiszowe
Jazz Club „Pod filarami”
ul. Jagiełły 7
Więcej informacji o koncertach na www.jazzfilary.pl

20:00

„Boso po ściernisku” 
reżyseria: Jan Svěrák występują: Lojzík Gréc, Oldřich Kaiser,  
Jan Tříska, Tereza Voříšková 
Czechy/Słowacja/Dania 2017, dramat, komedia, 111 min., od 12 lat
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
Pomorska 73
Bilet 12 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

Premiery w kinie Cinema 3D
„Kopciuszek.Historia prawdziwa”
„Dotknij nieba”
„Serce nie sługa”
Cinema 3D / ul. Kombatantów 30
Bilety: informacje na cinema3D.pl

Premiery w Kinie Helios
„Serce nie sługa”
„Venom”
Al. Konstytucji 3 Maja 102

6 PAŹDZIERNIKA SOBOTA

Szkoła pływania Słowianki – kurs jesienny.
Relaks na Słowiance. Baseny i strefa saun zaprasza
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

18:00

 „Kąpiel w dźwiękach”
Terapia dźwiękowa z użyciem mis himalajskich i gongu
Prowadzenie: Małgorzata Kamczyc - na co dzień pracuje  
z dźwiękiem, z wykształcenia jest muzykiem oraz naturoterapeutą.
Potrzebny będzie wygodny strój, materac lub mata, śpiwór, koc.
Ze względu duże zainteresowanie prosimy o rezerwację wysyłając sms  
lub telefonicznie - 502 533 533.
Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9
Wstęp: 30 zł

21:30

Ekotechno - house / techno / elektronika - muzyka,  
która nie mieści się w klubie! 
Zagrają: Narko Polo / dr Hauz / Pitny Miód / Niedźwiedź -  
impreza charytatywna. 
Klub Magnetoffon 
ul. Jagiełły 11 / wejście od ul. Drzymały, koło MZK
Bilety: 10zł

7 PAŹDZIERNIKA NIEDZIELA

II Gorzowski Duathlon
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

8:00

Targi Kolekcjonerów
Sala widowiskowa MCK
ul. Drzymały 26
Wystawiający: 5 zł 
Wstęp wolny

10 11



8:10

Wycieczka piesza: Bolemin – jez. Glinik - Brzozowiec 
Zbiórka: przystanek MZK - Enea 8:10, powrót ok. 14.00 PKP
Klub Piechurów „Super Relaks” z Gorzowa Wlkp.
Serdecznie zapraszamy miłośników pieszych wędrówek  
w każdą niedzielę na wyprawę.
Idziemy zawsze, bez względu na pogodę. Nie wymagamy żadnych opłat  
i zapisów, wystarczy przyjść na miejsce zbiórki i kupić bilet.
Informacje o wycieczkach:
Prowadzący – Leszek Mazurczyk – tel. 95 738 80 77 i 532 618 700 wieczorem
Piotr Ziomek – tel. 604 484 617
Strona www: superrelaks.com.pl ; Facebook: Super Relaks

9:00

Wycieczka piesza: Kłodawa Kolonia – Mironice Azyl 10 km
Zbiórka przy pomniku Mickiewicza o godz 9.00 
Dojazd i powrót (w godzinach popołudniowych) autokarem
Opłata 17 zł członkowie Klubu; 19 zł osoby pozostałe
Więcej informacji na stronie ktpnaszachata.cba.pl  
lub pod nr. telefonu 604 995 277 lub 501 343 336

12:00

W krainie bajek Disneya
Koncert 
Sala koncertowa
CEA – Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Znana dzieciom na całym świecie Myszka Miki – pierwsza wielka gwiazda wytwórni 
filmowej Disneya – obchodzi w tym roku swoje dziewięćdziesiąte urodziny!  
Z tej okazji, rozpoczynając kolejny sezon cyklu koncertów familijnych, zapraszamy 
całe rodziny do magicznego świata najsłynniejszych Disnejowskich animacji  
oraz na spotkanie z bajkową muzyką. Kto widział filmowe opowieści o Królu Lwie, 
Aladynie, Herkulesie czy Pięknej i Bestii doskonale wie, że ich niezastąpionym 
elementem są zapadające w pamięć piosenki. Na naszym koncercie familijnym 
chcemy je nie tylko przypomnieć, ale również wspólnie z solistami i muzykami 
zaśpiewać. 
Bilety:
15 zł / ulgowy dla dziecka do 16 lat
20 zł / normalny dla opiekuna
30 zł / normalny indywidualny
80 zł / rodzinny (dla sześciu osób, w tym maksymalnie  
dwóch dorosłych – dostępny tylko w kasach biletowych)

8 PAŹDZIERNIKA PONIEDZIAŁEK

Od 8 - 13 
października

„Gorzowski Tydzień Seniora” organizowany w ramach obchodów  
XX Lubuskiego Tygodnia Seniora
Organizator: Urząd Miasta Gorzowa Wlkp.
Szczegółowe informacje wraz z harmonogramem wydarzeń  
Dostępne na www.gorzow.pl.

„Co pan na to, Monsieur Renoir?” – wystawa malarstwa Barbary Zann
Wystawa prezentowana będzie do końca grudnia.
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 14 / ul. Wróblewskiego 35
Wstęp wolny

„Roztańczone miasto” – wystawa prac fotograficznych Zespołu „Buziaki”
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
Filia nr 1 / ul. Kombatantów 2
Wstęp wolny

14:00

„Nic nie muszę, wszystko mogę”– otwarcie wystawy mieszkańców  
Domu Pomocy Społecznej nr 2 z Gorzowa Wielkopolskiego
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta,  
Ośrodek Integracji i Aktywności  
ul. Sikorskiego 107 / Sala nr 2
Wstęp wolny 13



18:30

Kino konesera 
„Whitney”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

9 PAŹDZIERNIKA WTOREK

11:00

„Kraina baśni”
Z cyklu: Od zabawy i słuchania do czytania 
Spotkania czytelnicze dla dzieci 2-3 letnich wraz z opiekunami
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
Oddział Dziecięcy /ul. Sikorskiego 107
Sala 5
Wstęp wolny

15:00

Napisz Miasto, czyli warsztaty literackie dla dzieci, które pod okiem 
Agnieszki Kopaczyńskiej-Moskaluk tworzą wspólną książkę
Stowarzyszenie św. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Śląska 7a
Wstęp wolny

17:00

Wieczorek taneczny „Senior dance”
Sala widowiskowa MCK
ul. Drzymały 26 
Wstęp: 9 zł

17:00

Spotkanie pt. „RZECZPOSPOLITA PTASIA”  
z Henrykiem Radowskim ze Słońska 
Klub Na Zapiecku 
INNEKO / ul. Teatralna 49
Wstęp wolny

17:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki 
„Krótka historia o długiej miłości”  Angelika Kuźniak, Ewelina Karpacz-Oboładze
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta, Filia nr 6 
ul. Śląska 78
Wstęp wolny

18:00

Spotkanie z Ingą Iwasiów 
O codzienności na poniemieckich terenach w Polsce, fascynacji niemieckim 
dziedzictwem kulturowym, a także o pamięci, która zawodzi porozmawiamy z Ingą 
Iwasiów – autorką słynnej książki Bambino, w której opisuje losy mieszkańców 
powojennego Szczecina. Podczas spotkania zapytamy także o trudności  
w opowiadaniu i opisywaniu polsko-niemieckiej historii we współczesnej 
literaturze. Inga Iwasiów – krytyczka literacka, prozaiczka, historyczka i teoretyczka 
literatury, poetka. Od 2000 roku profesorka Uniwersytetu Szczecińskiego. Jurorka 
Nagrody Literackiej „Nike”, Nagrody Conrada oraz Poznańskiej Nagrody Literackiej, 
a także Nagrody Dramaturgicznej Metafory Rzeczywistości. Wydała miedzy 
innymi tomy rozpraw i esejów: Gender dla średniozaawansowanych, Parafrazy i 
reinterpretacje. Wykłady z teorii i praktyki czytania, Rewindykacje. Kobieta czytająca 
dzisiaj, zbiory wierszy Miłość i 39/41, opowiadania Smaki i dotyki, powieści 
Bambino, Ku słońcu, Na krótko, Pięćdziesiątka oraz prozę autobiograficzną Umarł 
mi. Wydarzenie w ramach wystawy „Co pozostało”.
Galeria BWA / Miejski Ośrodek Sztuki / ul. Pomorska 73
Wstęp wolny 

18:00

Konrad Juściński „GDY RZECZY STAJĄ SIĘ MIEJSCEM”
Kurator: Zbigniew Sejwa
Galeria BWA / Miejski Ośrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
Bilet: 2,00 zł / normalny 1,00 zł ulgowy
Wejście na wystawy gratis przy zakupie biletu do kina oraz dla grup 
zorganizowanych uczestniczących w zajęciach edukacyjnych.
Wstęp wolny w czwartki oraz podczas wernisaży

10 PAŹDZIERNIKA ŚRODA

Szkoła pływania Słowianki – kurs jesienny.
Relaks na Słowiance. Baseny i strefa saun zaprasza
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

17:00

Gorzowskie Konwersatoria Muzealne. 
Prawdy i mity historyczne, „Plac Nieznanego Żołnierza –  
tzw. Kwadrat – w świetle badań archeologicznych” 
Wykład i moderacja: Izabela Ignatowicz 
Willa Zespołu Willowo-Ogrodowego 
ul. Warszawska 35 
Wstęp wolny

17:00

Przystanek Historia w Gorzowie Wlkp. wykład  
dr. Zbigniewa Stanucha: „Dzieje Kościoła katolickiego  
na Pomorzu Zachodnim 1956-72” - promocja książki
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta  
Oddział Instytutu Pamięci Narodowej 
ul. Jagiellończyka 4

17:00

Grupa Wsparcia dla opiekunów osób chorych na choroby  
otępienne - spotkanie z psycholog Aliną Sikorą.
ul. Przemyslowa 53 
tel.: 796 119 006 
www.alzheimergorzow.pl
Wstęp wolny

18:30

Kino konesera 
„Też go kocham”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

11 PAŹDZIERNIKA CZWARTEK

13:00
18:00

Kultura dostępna
„Plan B”
Kino Helios 
Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

17:00

Wspólne wyplatanie różańców  
jako modlitwa za Miasto Gorzów
Stowarzyszenie św. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Śląska 7a
Wstęp wolny

18:00

Spotkanie autorskie z Przemkiem Kossakowskim
Autorem, cyklu programów „Kossakowski. Szósty zmysł”, „Inicjacja”, 
„Wtajemniczenie” Dokumentował podróże po Ukrainie, Rosji, Bałkanach  
i Polsce, podczas których doświadczał praktyk znachorów, uzdrawiaczy  
i wróżbitów. Autor książki „Na granicy zmysłów”.  
W ramach programu Dyskusyjne Kluby Książki
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
ul. Sikorskiego 107
Sala 102
Wstęp wolny 
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18:00

„Whitney” 
reżyseria: Kevin Macdonald występują: Whitney Houston, Bobby Brown, Cissy 
Houston, Clive Davis USA/Wielka Brytania 2018, Dokumentalny, 120 min., od 15 lat
Dyskusyjny Klub Filmowy MEGARON 
Miejski Ośrodek Sztuki / ul. Pomorska 73
Wstęp: 6 zł / karnet na 4 pokazy: 20 zł

20:00

Koncert: Kasia Lins 
Kasia Lins - wokalistka, pianistka, kompozytorka i autorka tekstów.  
Wykonuje muzykę autorską, którą najtrafniej określić można jako  
nostalgiczny alt pop z wyraźnie słyszalnymi wpływami folku i rocka.  
23 lutego 2018 roku odbyła się premiera debiutanckiego  
albumu Kasi „Wiersz ostatni”, promowana singlem  
o tym samym tytule. 
Klubu Magnetoffon 
ul. Jagiełły 11 / wejście od ul. Drzymały, koło MZK
Bilety: 20 zł

12 PAŹDZIERNIKA PIĄTEK

9:00

„Wi-fi na wyciągnięcie ręki” 
Warsztaty z obsługi smartfonu i korzystania  
z bezprzewodowego Internetu dla osób 60+. 
Liczba miejsc ograniczona. Zapisy pod nr tel. 95 72 77 060
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny 

15:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki dla dzieci  
„Ala Betka i demon miasta” / Ida Pierelotkin
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 11 /  ul. Chełmońskiego 8
Wstęp wolny 

16:00

„Czarne bractwo. BlacKkKlansman” 
reżyseria: Spike Lee występują: John David Washington,  
Adam Driver, Alec Baldwin, Topher Grace 
USA 2018, biograficzny/dramat/kryminał, 128 min., od 15 lat
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
Pomorska 73
Bilet 12 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

17:00

„O zbrodni na wesoło” – twórczość Joanny Chmielewskiej.  
Spotkanie z okazji 5.rocznicy śmierci pisarki. 
Prowadzenie Halina E. Daszkiewicz
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 8 /ul. Matejki 38
Wstęp wolny

17:30

BAMBERKA 2018
X Ogólnopolski Festiwal Monodramów i Teatrów Małych Form
17:30 „DOBRA ZWROTKA” - PAWEŁ ZIEGLER, TEATR POŚWIĘCONY (KATOWICE)
18:30 „JA, MANIA” - ANGELIKA SOKÓLSKA (WROCŁAW)
19:30 „IWAN KARAMAZOW ZWRACA BILET” - MICHAŁ STUDZIŃSKI,  
TEATR RONDO (SŁUPSK)
20:30 „DZIADOWSKIE OPOWIEŚCI” - TEATR KODOROSŁY,  
DĘBNOWSKI OŚRODEK KULTURY (DĘBNO)
21:30 „ROZMARYN” - MARTA POHREBNY, TEATR PIIIP,  
ZIELONOGÓRSKI OŚRODEK KULTURY (ZIELONA GÓRA)
22:00 OMÓWIENIE SPEKTAKLI
(Godziny prezentacji mogą ulec zmianie)
Sala widowiskowa MCK / ul. Drzymały 26
Wstęp wolny 17



18:15

„Neapol spowity tajemnicą” 
reżyseria: Ferzan Özpetek 
występują: Peppe Barra, Anna Bonaiuto, Alessandro Borgh 
Włochy 2017, thriller, 113 min., od 15 lat
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
Pomorska 73
Bilet 12 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

20:15

„Letnia szkoła życia” 
reżyseria: Laurent Cantet występują: Marina Foïs, Matthieu Lucci,  
Florian Beaujean, Mamadou Doumbia 
Francja 2017, dramat, 113 min., od 15 lat
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
Pomorska 73
Bilet 12 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

21:00

Koncert: Podkultura - jazzu, funky, pop, muzyka  
elektroniczna i brzmienia około rockowe
Klub Magnetoffon
ul. Jagiełły 11 / wejście od ul. Drzymały, koło MZK 
Bilety: 10zł

„Zmagania” - wernisaż końcowej wystawy absolwentów studiów 
podyplomowych „Obrazowanie w rysunku i malarstwie”  
w Instytucie Sztuk Wizualnych UZ.
Cztery gorzowianki: Teresa Erdmann, Halina Sobczyk, Małgorzata Pieczyńska  
i Iza Berdowska oraz Jolanta Piertas, Ania Wojnicka, Natalia Wojcieszak,  
Agnieszka Bąk, Danuta Ładysz, Teresa Krajewska-Grzelka, Urszula Kamińska, 
Natasza Pruzhinin, Alicja Wilczak pokażą prace, które powstały w trakcie studiów.
Galeria Kwadart
ul. Krzywoustego 2
Wystawa czynna: 2.10 - 17.10.2018 r. w godzinach pracy Galerii.
Wstęp wolny

Premiery w kinie Cinema 3D
„7 uczuć”
Cinema 3D / ul. Kombatantów 30
Bilety: informacje na cinema3D.pl

Premiery w Kinie Helios
„Hotel Transylwania 3”
„7 uczuć”
Al. Konstytucji 3 Maja 102

13 PAŹDZIERNIKA SOBOTA

Ostatni 
dzień!

Gosia Bartosik / BARWY SZCZĘŚCIA
Galeria Terminal08
ul. Grobla 15
kontakt: 788 365 737

Mistrzostwa Polski Młodzików U-13 w Piłce Wodnej
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

16:00

Wernisaż wystawy malarstwa
Autorzy prac: uczestnicy Inkluzywnej Pracowni Edukacji  
Artystycznej Miejskiego Centrum Kultury
Kurator wystawy: Elżbieta Neuman
Klub Kultury MCK Jedynka, ul. Chrobrego 9
Wstęp wolny 19



Gorzowskie gadżety! 
Kasety! 
www.wildwest.shop

STARA KAWIARNIA
ul. Łokieta 31/1 
tel. 789 485 993

Restauracja 
Pocztowa 13 
ul. Pocztowa 13 
tel. 604 058 174

O la la music club 
ul. Obotrycka 9 
tel. 793 442 668

Restauracja  
Kamienica Smaku 
ul. Obotrycka 5
(wejście od ul. Spichrzowej) 
tel.: 882 812 444

KAMIENICA
S M A K U

EST. 2017

Galeria Kwadart
ul. Krzywoustego 2
Tel. 609 211 137
iza@ibe.net.pl

16:00

BAMBERKA 2018
X Ogólnopolski Festiwal Monodramów i Teatrów Małych Form
16:00 „HEJ,TY” - TEATR KRZYK (MASZEWO)
17:00 „WOJNA CHŁOPSKA” - AMATORSKA GRUPA TEATRALNA  
(SKARŻYSKO-KAMIENNA)
18:00 „NOC HELWERA” - TEATR MDK (RUMIA)
19:15 „IDZIE GRZEŚ PRZEZ WIEŚ” - KONRAD GRAMONT,  
TEATR TERMINUS A QUO (NOWA SÓL)
20:00 „ROMEO I…” - CHOJNICKIE STUDIO RAPSODYCZNE (CHOJNICE)
21:30 OMÓWIENIE SPEKTAKLI I WRĘCZENIE NAGRÓD
(Godziny prezentacji mogą ulec zmianie)
Sala widowiskowa MCK
ul. Drzymały 26
Wstęp wolny

16:00

KS Stal Gorzów - OKPR Warmia Energa Olsztyn 
Hala SP nr 20 - ul. Szarych Szeregów 7
Bilet normalny: 15 zł
Bilet ulgowy: 10 zł

19:00

Koncert Inaugurujący VI Festiwal Muzyki Współczesnej  
im. Wojciecha Kilara 
Sala koncertowa
CEA – Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Klasyka współczesności to hasło przewodnie tegorocznej edycji Festiwalu Muzyki 
Współczesnej im. Wojciecha Kilara. Koncert inaugurujący będzie spotkaniem  
z wielkimi mistrzami ubiegłego stulecia. Posłuchamy dzieł Karola Szymanowskiego 
i Grażyny Bacewicz – twórców uznawanych dziś za ikony polskiej muzyki 
symfonicznej oraz Igora Strawińskiego – czołowego rosyjskiego  
kompozytora XX wieku.
Koncert inaugurujący Festiwal będzie spotkaniem z ikonami polskiej muzyki 
symfonicznej ubiegłego wieku – Karolem Szymanowskim i Grażyną Bacewicz. 
To twórcy, którym bez kompleksów udało się wprowadzić ją do repertuaru 
światowego. Posłuchamy również muzyki baletowej Igora Strawińskiego – 
czołowego rosyjskiego twórcy XX stulecia.
Bilet: 40,00 zł

19:30

ESKAUBEI & Tomek Nowak Quartet 
Eskaubei – rap / Tomasz Nowak – tp / Jakub Płużek – key  
Adam Tadel– b / Filip Mozul – dr 
Jazz Club „Pod filarami” / ul. Jagiełły 7
Więcej informacji o koncertach na www.jazzfilary.pl

14 PAŹDZIERNIKA NIEDZIELA

Mistrzostwa Polski Młodzików U-13 w Piłce Wodnej
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

8:10

Wycieczka piesza: Bolemin – Rudnica - Bolemin
Zbiórka: przystanek MZK - Enea 8.10, powrót ok. 18.00 MZK.
Klub Piechurów „Super Relaks” z Gorzowa Wlkp.
Serdecznie zapraszamy miłośników pieszych wędrówek  
w każdą niedzielę na wyprawę. Idziemy zawsze, bez względu na pogodę. 
Nie wymagamy żadnych opłat i zapisów, wystarczy przyjść  
na miejsce zbiórki i kupić bilet.
Informacje o wycieczkach:
Prowadzący – Leszek Mazurczyk – tel. 95 738 80 77 i 532 618 700 wieczorem
Piotr Ziomek – tel. 604 484 617
Strona www: superrelaks.com.pl ; Facebook: Super Relaks

Dzień  Nauczyciela
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9:00

Wycieczka piesza: Dolsk-Ostrowiec 13 km
Zbiórka przy pomniku Mickiewicza o godz 9.00 
Dojazd i powrót (w godzinach popołudniowych) autokarem
Opłata 17 zł członkowie Klubu; 19 zł osoby pozostałe
Więcej informacji na stronie ktpnaszachata.cba.pl  
lub pod nr. telefonu 604 995 277, lub 501 343 336

16:00

KINO 60 KRZESEŁ - Świętuj z nami  
Europejski Dzień Kina Artystycznego!
„Letnia szkoła życia” 
reżyseria: Laurent Cantet występują: Marina Foïs,  
Matthieu Lucci, Florian Beaujean, Mamadou Doumbia 
Francja 2017, dramat, 113 min., od 15 lat
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
Pomorska 73
Bilet: 8 zł

20:15

KINO 60 KRZESEŁ - Świętuj z nami Europejski Dzień Kina
Artystycznego!
„Neapol spowity tajemnicą” 
reżyseria: Ferzan Özpetek 
występują: Peppe Barra, Anna Bonaiuto, Alessandro Borgh 
Włochy 2017, thriller, 113 min., od 15 lat
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
Pomorska 73
Bilet: 8 zł

15 PAŹDZIERNIKA PONIEDZIAŁEK

„Ocalone z pożogi” - prace Jerzego Gąsiorka /Gąsiora/ eksponowane  
z wieży katedralnej do czasu pamiętnego pożaru 1 lipca 2017 r.
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta, 
Galeria Pod Kopułą 
ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

Szkoła pływania Słowianki – kurs jesienny.
Aqua aerobik na Słowiance.
Relaks na Słowiance. Baseny i strefa saun zaprasza.
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

10:00

Warsztaty artystyczne dla dorosłych
Stowarzyszenie św. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Śląska 7a
Wstęp wolny

16 PAŹDZIERNIKA WTOREK

11:00 

„Szukamy śladów jesieni”
Z cyklu: Od zabawy i słuchania do czytania 
Spotkania czytelnicze dla dzieci 2-3 letnich wraz z opiekunami
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
Oddział Dziecięcy /ul. Sikorskiego 107
Sala 5
Wstęp wolny

11:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki 
„Wolność jaskółki” /  Paula Er
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 4 / ul. Słoneczna 63
Wstęp wolny

15:00

Napisz Miasto, czyli warsztaty literackie dla dzieci, które pod okiem 
Agnieszki Kopaczyńskiej - Moskaluk tworzą wspólną książkę.
Stowarzyszenie św. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Śląska 7a
Wstęp wolny

16:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki
„Bóg nie mieszka w Hawanie” / Yasmina Khadra
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
Filia nr 1 / ul. Kombatantów 2
Wstęp wolny

16:00

Warsztaty tworzenia kwiatów. 
Prowadzenie – Julia Melnichenko-Kokowicz. 
Liczba miejsc ograniczona. Zapisy pod nr. tel. 95 727 80 51
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
Filia nr 6 / ul. Śląska 78
Wstęp wolny

17:00

Wieczorek taneczny „Senior dance”
Sala widowiskowa MCK
ul. Drzymały 26 
Wstęp: 9 zł

18:00

Duchologia polska. Spotkanie z Olgą Drendą 
Olga Drenda opowiada o czasach polskiej transformacji przez pryzmat 
przedmiotów i obyczajów. Zbiera artefakty z lat 80. i 90.: fotografie, kolorowe 
magazyny i czasopisma ezoteryczne, kasety wideo, okładki książek i analizuje 
przeobrażającą się rzeczywistość. Autorka wspomina marzenia i aspiracje Polaków, 
którzy za wszelką cenę pragną być nowocześni i „dogonić Zachód”.  
Obok barów mlecznych pojawiają się fastfoody, adidasy wypierają sofiksy,  
telewizja emituje pierwsze reklamy (Prusakolep!), ludzie z wypiekami  
na tworzy uczestniczą w seansach spirytystycznych Kaszpirowskiego.  
Pisząc o tamtej rzeczywistości autorka nie popada w nostalgię ani ironię. 
Z antropologiczną wrażliwością i wyczuciem analizuje to, co udało jej się 
zdokumentować. Rezultatem jest fascynujący zapis  
polskiej codzienności okresu transformacji.
Galeria BWA / Miejski Ośrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
Wstęp wolny 

17 PAŹDZIERNIKA ŚRODA

Smartfon dla seniora, czyli nauka obsługi  
nowoczesnych telefonów
Stowarzyszenie św. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Śląska 7a
Wstęp wolny

10:00

Baza tożsamości regionalnej – VIII edycja festiwalu filmowego  
ph. Poznaj tajemnice Ziemi Lubuskiej. 
Organizator: Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna  
im. Zbigniewa Herberta w Gorzowie Wlkp.  
oraz Punkt Informacji Europejskiej Europe Direct – Zielona Góra
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
ul. Sikorskiego 107 / sala 102
Wstęp wolny
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10:30

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki  
dla dorosłych z niepełnosprawnością intelektualną. 
Audiobook „Zew krwi” / Jack London
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta,  
Ośrodek Integracji i Aktywności / ul. Sikorskiego 107 / Sala 2
Wstęp wolny

11:00

Dyżur członków Gorzowskiego Stowarzyszenia Wsparcia Opiekunów  
i Osób z Chorobą Alzheimera i Chorobami Pokrewnymi. 
ul. Przemysłowa 53
tel.: 796 119 006 / www.alzheimergorzow.pl
Wstęp wolny

15:00

„Światło i kolor” - wystawa malarstwa Sławomira Szeleszkiewicza
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 2 / ul. Mieszka I 50
Wstęp wolny

18:30

,,Lucynki” – warsztaty florystyczne – Agnieszka Jeger
Klub Jedynka
ul. Chrobrego 34
Liczba miejsc ograniczona 
Zapisy e-mailowe: warsztatylucynki@gmail.com

18:30

 Kino konesera 
„Dogman”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

18 PAŹDZIERNIKA CZWARTEK

8:50

Gorzowski Festiwal Nauki z AWF
Warsztaty w laboratoriach naukowych, wykłady z wybitnymi  
naukowcami, konkursy z nagrodami.
Obiekty AWF 
ul. Estkowskiego 13
Szczegóły i zapisy na www.gorzow.awf.poznan.pl
Organizator: Zamiejscowy Wydział Kultury Fizycznej w Gorzowie Wlkp.,  
poznańskiej AWF
Wstęp wolny

11:00

„Siostry kina. Czas czarnych kobiet w Hollywood” 
Wykład Marty Wróbel (tygodnik „Polityka”).  
W ramach programu „Ameryka w twojej bibliotece”
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
ul. Sikorskiego 107
Sala 110
Wstęp wolny

13:00
18:00

Kultura dostępna
„Gotowi na wszystko. Exterminator”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

16:00

„Każde dziecko to potrafi” - warsztaty plastyczne dla dzieci i rodziców
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 5 / ul. Śląska 7
Wstęp wolny

17:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki
„Białe noce” / Marika Krajniewska
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 8 / ul. Matejki 38
Wstęp wolny 25



17:00

Projekt edukacyjny - Muzeum. Lubię to! „Zabawa sztuką. Frotaż” 
Zajęcia dla dzieci w wieku 7-12 lat z cyklu „Muzeum. Lubię to!” 
Obowiązują zapisy: 95 732 38 14 wew. 30 Liczba miejsc ograniczona! 
Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta 
Zespół Willowo-Ogrodowy / ul. Warszawska 35 
Cena: 15 zł 
Szczegółowe informacje dostępne na naszej stronie internetowej i FB. 

17:00

Warsztaty „W kobiecym kręgu”
„W harmonii z sobą i światem zewnętrznym”
Prowadzenie: Małgorzata Chołuj
Amfiteatr MCK 
Park Siemiradzkiego / ul. Drzymały
Rezerwacja miejsc: tel. 502 576 508
e-mail: gocho.coach@gmail.com
Koszt: 15 zł

18:00

Otwarcie wystawy: „Robimy to, aby polepszyć jakość twojego życia”  
Piotr Bruch, Teresa Otulak, Rafał ŻarskiI
Wizualizacja 3D – Monika Grażyna Olszewska, Rafał Pietrowicz 
Kurator: Aurelia Nowak
Galeria BWA / Miejski Ośrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
Bilet: 2,00 zł / normalny 1,00 zł ulgowy
Wejście na wystawy gratis przy zakupie biletu do kina oraz dla grup 
zorganizowanych uczestniczących w zajęciach edukacyjnych.
Wstęp wolny w czwartki oraz podczas wernisaży

18:00

„Pod ciemnymi gwiazdami” 
reżyseria: Michael Pearce występują: Jessie Buckley, Johnny Flynn, Geraldine 
James, Trystan Gravelle Wielka Brytania 2017,  
Dramat/thriller/romans, 107 min., od 15 lat
Dyskusyjny Klub Filmowy MEGARON 
Miejski Ośrodek Sztuki / ul. Pomorska 73
Wstęp: 6 zł / karnet na 4 pokazy: 20 zł

19:00

Spotkanie autorskie z Anną Seniuk, aktorką teatralną i filmową, 
profesorem Akademii Teatralnej im. Aleksandra Zelwerowicza  
w Warszawie, autorką książki „Nietypowa baba jestem”. 
W ramach programu Dyskusyjne Kluby Książki
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
ul. Sikorskiego 107
Sala 102
Wstęp wolny

19 PAŹDZIERNIKA PIĄTEK

15:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki dla młodzieży
„Pościg” / Hugh Galt
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 11 / ul. Chełmońskiego 8
Wstęp wolny

16:00

Warsztaty śpiewu archaicznego (naturalnego)
„Wyśpiewaj pieśń swojego życia”
Warsztaty poprowadzi terapeuta wokalny Stanisław Mazurek ze Szczecina,  
który na co dzień, oprócz śpiewu zajmuje się badaniami, rekonstrukcją  
i propagowaniem wiedzy na temat muzyki dawnej oraz dawnych instrumentów.
Organizator: Instytut dźwięków Małgorzata Kamczyc
Klub Kultury MCK Jedynka, ul. Chrobrego 9
Zgłoszenia: tel. 502 533 533
Koszt trzydniowych warsztatów: 420 zł  
(w cenie kawa i herbata oraz jeden wegetariański posiłek).  
Liczba miejsc jest ograniczona.

17:00

Wykład pt. „Spotkanie z późnym siostrzeńcem Pana Cogito”  
wygłosi Rafał Żebrowski, historyk, publicysta, pisarz i poeta,  
a także bliski krewny Zbigniewa Herberta
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

19:00

DRUMS-2-DANCE
VI FESTIWAL MUZYKI WSPÓŁCZESNEJ IM. WOJCIECHA KILARA
Sala koncertowa
CEA – Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Klasyczne, urzekające harmonią i kolorystyką brzmienia, radość improwizacji  
i gra na kubkach to tylko skrótowa zapowiedź tego, co wydarzy się podczas 
koncertu. Drums-2-Dance to wyjątkowy projekt z rytmem w roli głównej.  
Na scenie zobaczymy i usłyszymy czterech perkusistów, którzy w różnych 
odsłonach prezentować będą kolejne oblicza muzyki perkusyjnej. Drzemiąca 
w perkusyjnym rytmie energia, przebogate zaskakujące instrumentarium oraz 
różnorodność wykonywanych utworów zadowolą wszystkich spragnionych 
mocnych, nie tylko muzycznych wrażeń. Dzięki połączeniu formy koncertu  
z performance’em obejrzymy na scenie dynamiczne widowisko artystyczne. 
Perkusistom towarzyszyć będą tancerze, wokalistki oraz jeden z najlepszych 
freestylowców w Polsce. Bogactwo brzmień perkusyjnych przeplatać się będzie  
ze śpiewem i beatboxem oraz z ekspresją ruchową, łączącą takie style taneczne  
jak hip hop, b-boying i taniec klasyczny.  
Całość dopełnią inspirowane muzyką i ruchem wizualizacje i obrazy.
Bilet: 20,00 zł

21:00

Gorzowski Splin Festiwal - więcej informacji  
i szczegółowy program na stornie na facebook’u
Klub Magnetoffon
ul. Jagiełły 11 / wejście od ul. Drzymały, koło MZK
Organizator: Fundacja Magentoffon przy współpracy  
z Miejskim Centrum Kultury
Bilety: dzienny: 25 zł / karnet trzydniowy: 40/50 zł

Do 21 
października!

7. Festiwal Filmów Frapujących 
Więcej informacji na www.mosart.pl
Wstęp wolny
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GORĄCE OKAZJE
NA CHŁODNIEJSZE DNI!

Nowa kurtka? Płaszcz? Sweter?  
Na chłodniejsze miesiące przygotuj się ze 
stylem! Gdy za oknem pięknie złocą się 
liście, wybierz dla siebie coś pięknego 
z nowych, jesienno-zimowych kolekcji   
w NoVa Park. Dla każdego – coś stylowego!

Odkryj nowe kolekcje na jesień i zimę!

Premiery w kinie Cinema 3D
„Jak pies z kotem”
„Zwyczajna przysługa”
„53 wojny”
Cinema 3D / ul. Kombatantów 30
Bilety: informacje na cinema3D.pl

Premiery w Kinie Helios
„Pierwszy człowiek”
„Zwyczajna przysługa”
Al. Konstytucji 3 Maja 102

20 PAŹDZIERNIKA SOBOTA

Szkoła pływania Słowianki – kurs jesienny.
Relaks na Słowiance. Baseny i strefa saun zaprasza.
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

Ostatni 
dzień!

Fotografie i pamiątki po Włodzimierzu Korsaku  
(w 45. rocznicę śmierci)  
Wystawa pod honorowym patronatem Prezydenta Miasta Gorzowa Wielkopolskiego 
Jacka Wójcickiego oraz Dyrektora Generalnego Lasów Państwowych Andrzeja 
Koniecznego. Organizatorzy: WiMBP im. Zbigniewa Herberta oraz Zarząd Okręgowy 
Polskiego Związku Łowieckiego i Okręgowa Rada Łowiecka w Gorzowie Wlkp. Klub 
Kolekcjonera i Kultury Łowieckiej Oddział Gorzowski im. Włodzimierza Korsaka
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta, 
Galeria Pod Kopułą 
ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

11:00

Warsztaty śpiewu archaicznego (naturalnego)
„Wyśpiewaj pieśń swojego życia”
Warsztaty poprowadzi terapeuta wokalny Stanisław Mazurek ze Szczecina, który 
na co dzień, oprócz śpiewu zajmuje się badaniami, rekonstrukcją i propagowaniem 
wiedzy na temat muzyki dawnej oraz dawnych instrumentów.
Organizator: Instytut dźwięków Małgorzata Kamczyc
Klub Kultury MCK Jedynka, ul. Chrobrego 9
Zgłoszenia: tel. 502 533 53
Koszt trzydniowych warsztatów: 420 zł (w cenie kawa  
i herbata oraz jeden wegetariański posiłek).  
Liczba miejsc jest ograniczona.

19:00

Laila Evensen / SEEMINGLY APPARENT
Otwarcie wystawy 
Wystawa czynna do 18 listopada
Galeria Terminal08
ul. Grobla 15
Kontakt: 788 365 737
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17:00

VI festiwal Muzyki Współczesnej im. Wojciecha Kilara
Gala Muzyki Filmowej
Sala koncertowa
CEA – Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Orkiestra Filharmonii Gorzowskiej Maciej Sztor / dyrygent
Miłosz Wieliński / skrzypce
Poznański Chór Kameralny
Bartosz Michałowski / przygotowanie chóru
Paweł Sztompke / prowadzenie koncertu
Muzyka filmowa to obowiązkowy punkt każdej edycji Festiwalu. Tym razem 
zapraszamy na spotkanie z wielkim kinem amerykańskim i twórczością 
najwybitniejszych współczesnych kompozytorów tego gatunku. Podczas gali 
finałowej usłyszymy m.in. muzykę Hansa Zimmera, Johna Williamsa czy Jamesa 
Hornera, pochodzącą z pełnych rozmachu produkcji ostatnich dekad. W programie 
nie zabraknie tematów i motywów z takich filmów jak Gladiator, Piraci z Karaibów, 
Harry Potter czy Avatar. Polskim akcentem będzie napisana przez Wojciecha Kilara 
suita z filmu Dracula Fr. Copolli. Ta aranżowana na imponujące składy orkiestrowe 
muzyka to nie tylko część świata filmu, ale również ważny rozdział twórczości 
symfonicznej naszych czasów. Nowoczesność przeplata się w niej z tradycją 
nawiązującą do dzieł tak wybitnych symfoników jak Gustaw Mahler,  
Anton Bruckner czy Dymitr Szostakowicz.
Bilet: 80,00 zł

21:00

Gorzowski Splin Festiwal 
Więcej informacji i szczegółowy program na stornie na facebook’u
Klub Magnetoffon
ul. Jagiełły 11 / wejście od ul. Drzymały, koło MZK
Bilety: dzienny: 25 zł / karnet trzydniowy: 40/50 zł

21 PAŹDZIERNIKA NIEDZIELA

Wycieczka piesza: Różanki - Santok 
Zbiórka: dworzec PKS 8.40, powrót ok. 16.00 PKP
Klub Piechurów „Super Relaks” z Gorzowa Wlkp.
Serdecznie zapraszamy miłośników pieszych wędrówek  
w każdą niedzielę na wyprawę.
Idziemy zawsze, bez względu na pogodę. 
Nie wymagamy żadnych opłat i zapisów, wystarczy przyjść  
na miejsce zbiórki i kupić bilet.
Informacje o wycieczkach:
Prowadzący – Leszek Mazurczyk – tel. 95 738 80 77 i 532 618 700 wieczorem
Piotr Ziomek – tel. 604 484 617
Strona www: superrelaks.com.pl ; Facebook: Super Relaks

9:00

Wycieczka piesza Kolsk-Długie 14 km
Zbiórka przy pomniku Mickiewicza o godz 9.00 
Dojazd i powrót (w godzinach popołudniowych) autokarem
Opłata 17 zł członkowie Klubu; 19 zł osoby pozostałe
Więcej informacji na stronie ktpnaszachata.cba.pl  
lub pod nr. telefonu 604 995 277, lub 501 343 336

11:00

Warsztaty śpiewu archaicznego (naturalnego)
„Wyśpiewaj pieśń swojego życia”
Warsztaty poprowadzi terapeuta wokalny Stanisław Mazurek ze Szczecina,  
który na co dzień, oprócz śpiewu zajmuje się badaniami, rekonstrukcją i 
propagowaniem wiedzy na temat muzyki dawnej oraz dawnych instrumentów.
Organizator: Instytut dźwięków Małgorzata Kamczyc
Klub Kultury MCK Jedynka, ul. Chrobrego 9
Zgłoszenia: tel. 502 533 533
Koszt trzydniowych warsztatów: 420 zł (w cenie kawa  
i herbata oraz jeden wegetariański posiłek). 
Liczba miejsc jest ograniczona.
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21:00

Gorzowski Splin Festiwal 
Więcej informacji i szczegółowy program na stornie na facebook’u
Klub Magnetoffon
ul. Jagiełły 11 / wejście od ul. Drzymały, koło MZK
Bilety: dzienny: 25 zł / karnet trzydniowy: 40/50 zł

„Co pozostało” Azem Deliu, Piotr Łakomy, Magdalena Łazarczyk, 
Dominika Olszowy, Mateusz Rosiński, Rafał Wilk
Kurator: Marta Gendera
Galeria BWA / Miejski Ośrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
Bilet: 2,00 zł / normalny 1,00 zł ulgowy
Wejście na wystawy gratis przy zakupie biletu do kina oraz dla grup 
zorganizowanych uczestniczących w zajęciach edukacyjnych.
Wstęp wolny w czwartki oraz podczas wernisaży

22 PAŹDZIERNIKA PONIEDZIAŁEK

Szkoła pływania Słowianki – kurs jesienny.
Aqua aerobik na Słowiance.
Relaks na Słowiance. Baseny i strefa saun zaprasza.
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

11:00

Ogólnopolski Konkurs Krasomówczy Dzieci i Młodzieży Szkolnej
Impreza organizowana przez Wojewódzki Ośrodek Metodyczny w Gorzowie Wlkp., 
wspólnie z Muzeum Lubuskim im. Jana Dekerta
Willa Zespołu Willowo-Ogrodowego / ul. Warszawska 35 
Wstęp wolny

16:00
17:00

Muzyczne Raczkowanie
Zapraszamy na kolejną edycję Muzycznego Raczkowania – cyklu edukacyjnego 
przygotowanego z myślą o kobietach w ciąży oraz rodzicach z dziećmi od narodzin 
do lat czterech. Poprzez prezentowanie muzyki – jej harmonii, melodyki i całej 
gamy brzmień – chcemy być częścią dziecięcego świata, w którym dźwięk to 
jeden z naturalnych elementów, mających ogromny wpływ na rozwój wyobraźni, 
wrażliwości, ekspresji twórczej oraz zdolności dziecka.
Sala kameralna
CEA – Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Prowadzenie: Iwona Goździk 
Rezerwacje i zapisy: 95 73 92 749, 95 73 92 748
Bilety: 5 zł / dzieci 
15 zł / osoba dorosła

16:30

DKF MEGARON - 16. Objazdowy Festiwal Filmowy WATCH DOCS. 
Prawa Człowieka w Filmie 
16:30 „Jeszcze jutro”
18:15 „LA 92”
Wstęp wolny

17:00

Filharmonia Juniora – Miło szumi dźwięków las
Skoro w październiku za oknami króluje kolorowa jesień, dlaczego by nie poszukać 
jej również w muzyce? Maszerując jej muzycznymi śladami, sprawdzimy przy 
okazji, czy dźwięki mają kolory i czy prawdą jest, że muzyka potrafi również 
malować. W sezonie 2018/2019 zapraszamy do udziału w trzeciej edycji cyklu 
edukacyjnego dla dzieci, które przekroczyły już próg wiekowy młodego słuchacza 
Muzycznego Raczkowania, a chciałyby rozpocząć lub kontynuować swoją przygodę 
z muzyką. Bezpośredni kontakt z muzykami orkiestry, instrumentami i rozmaitymi 
dźwiękami służyć ma wspieraniu ich rozwoju intelektualnego i emocjonalnego, a 
także uczyć nie tylko słuchania, ale i rozumienia muzyki.
Sala kameralna
CEA – Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Prowadzenie: Katarzyna Chorążyczewska 
Rezerwacje i zapisy: 95 73 92 748
Bilety: 20 zł / dziecko
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18:30

Kino konesera 
„Księgarnia z marzeniami”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

20:30

„Climax”
reżyseria: Gaspar Noé 
występują: Sofia Boutella, Romain Guillermic, Souheila Yacoub
Francja 2018, dramat/ thriller, 95 min., od 18 lat
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
Pomorska 73
Bilet 12 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

23 PAŹDZIERNIKA WTOREK

11:00

„Jesienny sad”
Z cyklu: Od zabawy i słuchania do czytania 
Spotkania czytelnicze dla dzieci 2-3 letnich wraz z opiekunami
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
Oddział Dziecięcy /ul. Sikorskiego 107
Sala 5
Wstęp wolny

15:00

Napisz Miasto, czyli warsztaty literackie dla dzieci, które pod okiem 
Agnieszki Kopaczyńskiej-Moskaluk tworzą wspólną książkę
Stowarzyszenie św. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Śląska 7a
Wstęp wolny

16:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki dla młodzieży 
„Tajemnica Mody” Martina Widmarka
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
Filia nr 14 / ul. Wróblewskiego 35
Wstęp wolny

16:00

DKF MEGARON - 16. Objazdowy Festiwal Filmowy WATCH DOCS.  
Prawa Człowieka w Filmie 
16:00 „Polonez”  / „Artykuł 18” 
17:45 „Walka” 
18:30 „Armia Gideona”
Wstęp wolny

16:00
17:00

Muzyczne Raczkowanie.
Sala kameralna
CEA – Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Prowadzenie: Iwona Goździk 
Rezerwacje i zapisy: 95 73 92 749, 95 73 92 748
Bilety: 5 zł / dzieci 
15 zł / osoba dorosła

17:00

“PIET MONDRIAN - DROGA DO ABSTRAKCJI”
Wykład Bartosza Nowaka z cyklu „Spotkania ze sztuką”
Inkluzywna Pracownia Edukacji Artystycznej MCK
ul. Chrobrego 13
Wstęp wolny

17:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki  
“Irlandzkie łąki” Mason Susan Anne
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
ul. Sikorskiego 107 / Sala nr 8
Wstęp wolny 35



17:00

Filharmonia Juniora – Miło szumi dźwięków las
Sala kameralna
CEA – Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Prowadzenie: Katarzyna Chorążyczewska 
Rezerwacje i zapisy: 95 73 92 748
Bilety: 20 zł / dziecko

17:00

Spotkanie z mieszkańcami na temat nowego regulaminu  
Budżetu Obywatelskiego 
Urząd Miasta Gorzowa
ul. Sikorskiego 3-4 
Wstęp wolny

17:00

Wieczorek taneczny „Senior dance”
Sala widowiskowa MCK
ul. Drzymały 26 
Wstęp: 9 zł

Wieczór autorski i jednocześnie lekcję świadomego życia  
z Laurą Kozowską, autorką ksiązki „Nie ma takiego bagna,  
z którego nie da się wyjść” 
Klub Na Zapiecku 
INNEKO 
ul. Tatralana 49

19:00

„Dwa światy” - wernisaż wystawy akwareli Ryszarda Rogali  
i Jerzego Wojciecha Bieleckiego.
Podczas wystawy będzie można zagłębić się w dwa różne światy:  
świat Rysia – niby realny, a jednak bajkowy  
i świat Jurka – niby bajkowy, a jednak realny...
Galeria Kwadart
ul. Krzywoustego 2
Wystawa czynna: 23.10 - 15.11.2018r. w godzinach pracy Galerii.
Wstęp wolny

24 PAŹDZIERNIKA ŚRODA

16:00

DKF MEGARON – 16. Objazdowy Festiwal Filmowy WATCH DOCS. 
Prawa Człowieka w Filmie 
16:00 „Puszcza Białowieska. Jesteśmy” 
17:00 „Oczekiwanie” 
18:15 „Detektywi prawdy” + dyskusja organizowana we współpracy  
z Regionalnym Ośrodkiem Debaty Międzynarodowej  
(Akademia im. Jakuba z Paradyża, DKF Megaron)
Wstęp wolny

17:00

Muzyczne Raczkowanie
Sala kameralna
CEA – Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Prowadzenie: Iwona Goździk 
Rezerwacje i zapisy: 95 73 92 749, 95 73 92 748
Bilety: 5 zł / dzieci 
15 zł / osoba dorosła

17:00

Warsztat florystyczny tworzenia stroików
Warsztat tworzenia stroików od podstaw na bazie gałązek iglaków  
i sztucznych kwiatów.
Zapewniamy materiały dekoracyjne i potrzebne narzędzia.  
Wykonane stroiki uczestnicy zabiorą ze sobą.
Zapisy i informacje: 785 187 282. Liczba miejsc ograniczona.
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Słoneczna 62a
Koszt: 10 zł

„Wielkie problemy geriatryczne - zdrowe starzenie” 
Wykład dr Urszuli Kawalec-Hurny - Dyrektor ds. lecznictwa Szpitala  
w Torzymiu, Konsultant wojewódzki w dziedzinie geriatrii.
ul. Przemysłowa 53
tel.: 796 119 006 / www.alzheimergorzow.pl
Wstęp wolny

18:30

,,Lucynki” – warsztaty oddechowe – 
Kamila Tylicka
Klub Jedynka / ul. Chrobrego 34
Liczba miejsc ograniczona 
Zapisy e-mailowe: warsztatylucynki@gmail.com

18:30

Kino konesera 
„Niezwykła podróż fakira…”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

25 PAŹDZIERNIKA CZWARTEK

Ostatni 
dzień!

Bez miary - tkanina collage - wystawa prac Anny Lejby
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Galeria Pod Kopułą / ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

13:00
18:00

Kultura dostępna
„Pomiędzy słowami”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

16:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki dl młodzieży
„Modelka” / Zuzanna Bijoch
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 1 / ul. Kombatantów 2
Wstęp wolny

16:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki. 
Audiobook / Jezioro marzeń, Kim Edwards
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Ośrodek Integracji i Aktywności 
ul. Sikorskiego 107 / Sala nr 2
Wstęp wolny

16:30

DKF MEGARON - 16. Objazdowy Festiwal Filmowy WATCH DOCS.  
Prawa Człowieka w Filmie 
16:30 „Mocniejsze od kul”
Wstęp wolny

17:00

Koncert jesienny przy świecach
Koncert dla seniorów z repertuarem zespołu  
wokalno-instrumentalnego WENA
Zaprasza: Klub Seniora Pogodna Jesień
Klub Kultury MCK Zodiak / ul. Słoneczna 62a
Wstęp wolny

17:00

Wspólne wyplatanie różańców jako modlitwa  
za Miasto Gorzów
Stowarzyszenie św. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Śląska 7a
Wstęp wolny
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17:00

Spotkanie z prof. Stanisławem Sławomirem Nicieją połączone  
z promocją XI tomu pt. „Kresowa Atlantyda” 
Opowieści o historii i mitologii miast kresowych (Pińsk, Dereszewicze, Mołodów, 
Porzecze, Perkowicze, Międzyrzecz Korecki). 
Organizator: Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Zbigniewa Herberta 
oraz Towarzystwo Miłośników Lwowa i Kresów Południowo-Wschodnich –  
Oddział w Gorzowie Wielkopolskim
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
ul. Sikorskiego 107 / Sala nr 102
Wstęp wolny

18:00

,,Lucynki” – film „Pomiędzy słowami” 
reż. Urszula Antoniak – Monika Kowalska 
Kino HELIOS / al. Konstytucji 3 Maja 102
Zapisy e-mailowe: warsztatylucynki@gmail.com 
Liczba miejsc ograniczona 

18:00

„Węgierska robota” 
reżyseria: Nimród Antal występują: Bence Szalay, Zoltán Schneider, Viktor Klem, 
Piroska Móga Węgry 2017, Biograficzny / akcja, 126 min., od 15 lat
Dyskusyjny Klub Filmowy MEGARON 
Miejski Ośrodek Sztuki / ul. Pomorska 73
Wstęp: 6 zł / karnet na 4 pokazy: 20 zł

19:30

Shaun Booker (USA)
Shaun Booker – vocals / Noah Wotherspoon – guit  
Boris Livchits – bass / Brandon Pettiford – dr
Jazz Club „Pod filarami” / ul. Jagiełły 7
Więcej informacji o koncertach na www.jazzfilary.pl

26 PAŹDZIERNIKA PIĄTEK

XXMiędzynarodowe zawody w pływaniu o puchar  
Prezydenta Miasta Gorzowa Wlkp.
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

12:00

Konferencja „Zbigniew Herbert – poeta nieoczywisty” 
Program: 
12.00 -12.45 – Warsztaty dla młodzieży pt., „Dlaczego oni tak czytają poezję 
Herberta?” – prowadzenie Dorota Poślednia. 
16.00 -16.10 – Powitanie gości. 
16.10 -16.45 – dr Gabriela Balcerzak „Taktyka poetycka”. 
16.45 - 17.45 – dr Andrzej Franaszek „Zbigniew Herbert – historia niepokoju”. 
17.45 - 18.45 – prof. Stanisław Sławomir Nicieja „Lwów jako miasto młodości 
Zbigniewa Herberta”. 
18.45 - 19.00 – Przerwa. 
19.00 - 20.30 – „Czytam Herberta” – wydarzenie słowno-muzyczne,  
recytacja Ewa Dałkowska - aktorka Nowego Teatru w Warszawie,  
oprawa muzyczna Dominik Rosłon 
Organizator: Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
ul. Sikorskiego 107 / Sala 102
Wstęp wolny

16:00

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki 
„Ostatni list do kochanka” Jojo Moyes
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 3 / ul. Boh. Westerplatte 10
Wstęp wolny

16:00

„The world is yours” 
reżyseria: Romain Gavras występują: Isabelle Adjani, Oulaya Amamra, Vincent 
Cassel, François Damiens Francja 2018, komedia/sensacja 94 min., od 15 lat
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
Pomorska 73
Bilet 12 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

17:00

Koncert z okazji jubileuszu 20-lecia chóru Cantare
Gościnnie wystąpią zespoły: Tarnowianki, Kłodawianki oraz Wena
Prowadzenie: Zofia Raubo
Sala widowiskowa MCK / ul. Drzymały 26
Wstęp wolny

17:00

Koncert „Jesteśmy Polką i Polakiem” 
Wystąpią soliści, chór i orkiestra Szkoły Muzycznej I i II st. w Gorzowie Wlkp. 
Gorzowskie Towarzystwo Muzyczne /  
Szkoły Muzycznej I i II st. w Gorzowie Wlkp. 
MCK ZAWARCIE / ul. Wawrzyniaka 66 A 
Wstęp: 5 zł / uczniowie; 10 zł / pozostali

17:30

Otwarcie wystawy fotografii  
„KATI MIELCAREK- NIEOCZYWISTE”
Mała Galeria GTF / ul. Chrobrego 4
Wstęp wolny

18:00

„Z perspektywy Paryża”
reżyseria: Jean-Paul Civeyrac występują: Andranic Manet,  
Diane Rouxel, Jenna Thiam Francja 2018
Dramat, 137 min., od 15 lat
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł / Pomorska 73
Bilet 12 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

Spotkanie Klubu Gier Planszowych
Biblioteka Pedagogiczna
Wojewódzkiego Ośrodka Metodycznego
ul. Łokietka 20a
Więcej informacji pod nr. telefonów: 95 721 61 35; 509 517 206
Wstęp wolny

18:00

Otwarcie wystawy „Władysław Hasior. Wyobraźnia poetycka”
Wystawa jest pokazem monograficznym. Gorzowska kolekcja asamblaży  
została uzupełniona szerokim wyborem wczesnych prac, by pokazać  
sposób myślenia Hasiora o tworzeniu i warsztat artysty.
Kurator: Ewa Tatar
Galeria BWA / Miejski Ośrodek Sztuki
ul. Pomorska 73
Bilet: 2,00 zł / normalny 1,00 zł ulgowy
Wejście na wystawy gratis przy zakupie biletu do kina oraz dla grup 
zorganizowanych uczestniczących w zajęciach edukacyjnych.
Wstęp wolny w czwartki oraz podczas wernisaży

19:00

Na osiem smyczków
Koncert kameralny
Sala kameralna
CEA – Filharmonia Gorzowska
ul. Dziewięciu Muz 10
Pierwszy kameralny koncert w tym sezonie wypełnią utwory napisane  
na instrumenty smyczkowe – od tria, przez klasyczny kwartet, do oktetu.  
Bilety:
25 zł / normalny 
20 zł z KARTĄ SENIORA

Premiery w kinie Cinema 3D
„Ocean ognia”
Cinema 3D / ul. Kombatantów 30
Bilety: informacje na cinema3D.pl

Premiery w Kinie Helios
„Haloween”
Al. Konstytucji 3 Maja 102
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27 PAŹDZIERNIKA SOBOTA

XX Międzynarodowe zawody w pływaniu o puchar  
Prezydenta Miasta Gorzowa Wlkp.
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

„I Ty możesz zostać piratem” w NoVa Park! 
Zapraszamy całe rodziny na pirackie atrakcje! W programie m.in. galeon piracki, 
test na pirata, skręcanie balonów, skrzynia nagród!
NoVa Park / ul. Przemysłowa 2
Wstęp wolny

12:00

Artystyczne wakacje Barlinek 2018
Otwarcie wystawy poplenerowej rysunku, malarstwa, fotografii i ceramiki
Prace wykonali podopieczni Pracowni Plastycznej i Fotograficznej Młodzieżowego 
Domu Kultury
Galeria „Na Mansardzie”
Biblioteka Pedagogiczna Wojewódzkiego Ośrodka Metodycznego
ul. Łokietka 20a
Wystawa będzie czynna do 23 listopada 2018 
Zapraszamy w godzinach otwarcia Biblioteki
Wstęp wolny

16:00

„Babski wieczór”
Darmowa kawiarenka, plotki i biznesy kobiet
Organizator: Aleksandra Lipińska-Wajda / Kupuję na Chrobrego
Klub Kultury MCK Jedynka / ul. Chrobrego 9
Wstęp wolny

20:00

Koncert zespołu KRÓL
Gorzowski artysta, Błażej Król wystąpi z zespołem (Iwona Król i Thomas Fietz)  
w ramach trasy promującej najnowszy album „Przewijanie na podglądzie”. 
Koncert zapowiada listopadowy Getting Out Festival 2018.
MCK ZAWARCIE / ul. Wawrzyniaka 66 A
Bilety: 30 zł

28 PAŹDZIERNIKA NIEDZIELA

„I Ty możesz zostać piratem” w NoVa Park! 
Zapraszamy całe rodziny na pirackie atrakcje! W programie m.in. galeon piracki, 
test na pirata, skręcanie balonów, skrzynia nagród!
NoVa Park
ul. Przemysłowa 2
Wstęp wolny

9:00

Wycieczka piesza: Jastrzębiec-Karsko 10 km
Zbiórka przy pomniku Mickiewicza o godz 9.00 Dojazd i powrót  
(w godzinach popołudniowych) autokarem.
Opłata 17 zł członkowie Klubu; 19 zł osoby pozostałe.
Więcej informacji na stronie ktpnaszachata.cba.pl  
lub pod nr. telefonu 604 995 277, lub 501 343 336

9:15

Wycieczka piesza: Drezdenko – Modropole – Stare Kurowo
Zbiórka: dworzec główny PKP 9:15, powrót ok. 17.00 PKP
Klub Piechurów „Super Relaks” z Gorzowa Wlkp.
Serdecznie zapraszamy miłośników pieszych wędrówek  
w każdą niedzielę na wyprawę.
Idziemy zawsze, bez względu na pogodę. Nie wymagamy żadnych opłat  
i zapisów, wystarczy przyjść na miejsce zbiórki i kupić bilet.
Informacje o wycieczkach:
Prowadzący – Leszek Mazurczyk – tel. 95 738 80 77 i 532 618 700 wieczorem
Piotr Ziomek – tel. 604 484 617
Strona www: superrelaks.com.pl; Facebook: Super Relaks

29 PAŹDZIERNIKA PONIEDZIAŁEK

10:00

Warsztaty artystyczne dla dorosłych
Stowarzyszenie św. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Śląska 7a
Wstęp wolny

10:30

Spotkanie w ramach Dyskusyjnego Klubu Książki „Prezes Sekcji 
Geniuszy. Portret Jerzego Vetulaniego” / Julia Kalęba
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta
Filia nr 2 / ul. Mieszka I 50
Wstęp wolny

18:00

„Donbass” 
reżyseria: Siergiej Łoźnica występują: Valeriu Andriuţă,  
Evgeny Chistyakov, Georgiy Deliev Niemcy/Ukraina/Francja/ 
Holandia/Rumunia 2018, dramat, 121 min., od 15 lat
Miejski Ośrodek Sztuki
Kino 60 Krzeseł
Pomorska 73
Bilet 12 zł / karnet na 3 filmy: 30 zł

18:00

Slajdowisko MultiKulti
„-562 w dół, +5671 w górę w hedżabie i mancie.  
Iran kobiecym okiem”
Speleoklub Gawra - Marta Wrzask
Sala widowiskowa MCK / ul. Drzymały 26
Wstęp wolny

18:30

Kino konesera 
„Do zobaczenia w zaświatach”
Kino Helios / Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

Wypełnij ankietę na temat nowego regulaminu  
Budżetu Obywatelskiego!  
29 października – 7 listopada 
Więcej informacji na www.gorzow.pl 

30 PAŹDZIERNIKA WTOREK

Szkoła pływania Słowianki – kurs jesienny.
Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne „Słowianka”
ul. Słowiańska 14
Wstęp według cennika Słowianki

11:00

„Spacerkiem po lesie”
Z cyklu: Od zabawy i słuchania do czytania 
Spotkania czytelnicze dla dzieci 2-3 letnich wraz z opiekunami
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
Oddział Dziecięcy /ul. Sikorskiego 107
Sala 5
Wstęp wolny

15:00

Napisz Miasto, czyli warsztaty literackie dla dzieci,  
które pod okiem Agnieszki Kopaczyńskiej-Moskaluk  
tworzą wspólną książkę.
Stowarzyszenie św. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Śląska 7a
Wstęp wolny40 41



Miejski Ośrodek Sztuki 
ul. Pomorska 73 
www.mosart.pl

17:00

W ramach cyklu Nowa Marchia – prowincja zapomniana  
– Ziemia Lubuska – wspólne korzenie 
Wykład pt. „Mieszkańcy Nowej Marchii w szeregach armii niemieckiej  
na przełomie XIX-XX w.” wygłosi Katarzyna Zielińska
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
ul. Sikorskiego 107 / Sala 110
Wstęp wolny

17:00

Wieczorek taneczny „Senior dance”
Sala widowiskowa MCK
ul. Drzymały 26 
Wstęp: 9 zł

18:00

Literackie wtorki
Warsztaty literackie prowadzone przez Ireneusza K. Szmidta,  
przeznaczone dla uczniów szkół średnich oraz osób dorosłych  
chcących pogłębiać swoje pasje literackie  
oraz doskonalić kunszt pisarski.
Klub Kultury MCK Jedynka
 ul. Chrobrego 9
Wstęp wolny

31 PAŹDZIERNIKA ŚRODA

Ostatni 
dzień!

Drobiazgi – Stanisław R. Szala –
wystawa miniatur akwarelowych
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
Galeria Pod Kopułą 
ul. Sikorskiego 107
Wstęp wolny

Ostatni 
dzień!

„Badylove kadry” - wystawa Renaty Stankiewicz
Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta 
Filia nr 3 
Galeria na Piaskach 
ul. Boh. Westerplatte 10
Wstęp wolny

Smartfon dla seniora, czyli nauka obsługi  
nowoczesnych telefonów
Stowarzyszenie św. Eugeniusza de Mazenoda
ul. Śląska 7a
Wstęp wolny

20:00

Vandermark / Tokar / Kugel 
Jazz, free jazz, muzyka eksperymentalna
Ken Vandermark - saksofony (USA);
Mark Tokar – kontrabas (Ukraina);
Klaus Kugel – perkusja (Niemcy). 
Klub Magnetoffon 
ul. Jagiełły 11 / wejście od ul. Drzymały, koło MZK 
Bilety: 20zł

18:30

Kino konesera 
„Pod ciemnymi gwiazdami”
Kino Helios 
Al. Konstytucji 3 Maja 102
Bilety: informacja na Helios.pl

5-10 października

„Wieś pływających krów” 
reż. Katarzyna Trzaska / 78 min.
Polska 2018 / Dokumentalny

„Nina” 
reż. Olga Chajdas / 130 min.
Polska 2016 / Dramat

„Boso po ściernisku” 
reż. Jan Svěrák / 111 min.
Czechy/Słowacja/Dania 2017 
Dramat / Komedia

12-17 października

„Letnia szkoła życia” 
reż. Laurent Cantet / 113 min.
Francja 2017 / Dramat  

12-18 października

„Czarne bractwo. 
BlacKkKlansman” 
reż. Spike Lee / 128 min. / USA 
2018 Biograficzny / Dramat 
Kryminał

„Neapol spowity tajemnicą” 
reż. Ferzan Özpetek / 113 min.
Włochy 2017 / Thriller

19 - 21 października
7. Festiwal Filmów Frapujących 

22 - 25 października
16. Objazdowy Festiwal Filmowy 
WATCH DOCS. 
Prawa Człowieka w Filmie 

22 - 26 października

„Climax” 
reż. Gaspar Noé / 95 min.
Francja 2018 / Dramat / Thriller

26 - 31 październik
„The world is yours” 
reż. Romain Gavras / 94 min. 
Francja 2018 / Komedia  
Sensacja 
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Galeria Manhattan
ul. Kombatantów 30 

tel. 95 783 51 51

5 października

„Kopciuszek. Historia 
prawdziwa”
reż. Lynne Southerland
USA 2018 / Animacja

„Dotknij nieba”	
reż. Andrew Erwin 
Jon Erwin
USA 2018 / Dramat

„Serce nie sługa”
reż. Filip Zylber
Polska 2018 / Komedia 
romantyczna

12 października

„7 uczuć”	
reż. Marek Koterski 
116 min.
Polska 2018  
DramatKomedia

19 października

„Jak pies z kotem”
reż. Janusz Kondratiuk 
102 min.
Polska 2018 / Dramat 
Komedia

„Zwyczajna przysługa”
reż. Paul Feig / 117 min.
USA 2018 / Komedia 
kryminalna

„53 wojny”	
reż. Ewa Bukowska
Polska 2017

26 października

„Ocean ognia”
reż. Donovan Marsh 
121 min
USA 2018 / Thriller
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Miejski Ośrodek Sztuki 
ul. Pomorska 73 
www.mosart.pl

4 października

„McQueen” 
reż. Ian Bonhôte, Peter 
Ettedgui / 111 min. 
Wielka Brytania 2018 
Dokumentalny

11 października

„Whitney” 
reż. Kevin Macdonald 
120 min.
USA / Wielka Brytania 2018 
Dokumentalny

18 października

„Pod ciemnymi gwiazdami” 
reż. Michael Pearce / 107 min.
Wielka Brytania 2017
Dramat / Thriller / Romans

25 października

„Węgierska robota” 
reż. Nimród Antal / 126 min.
Węgry 2017 / Biograficzny 
Akcja

Miejski Ośrodek Sztuki 
ul. Pomorska 73 
www.mosart.pl

„Z perspektywy Paryża” 
reż. Jean-Paul Civeyrac 
137 min.
Francja 2018 / Dramat 

„Donbass” 
reż. Siergiej Łoźnica 
121 min.
Niemcy / Ukraina / Francja 
Holandia / Rumunia 2018 
Dramat
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